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Motion om införande av +65-landslag 
 

Bakgrund: Sedan 2020 så är Idrott +65 en del av RF:s arbete för att sänka trösklar och 
möjliggöra för fler att idrotta, på olika sätt, oavsett ålder, ambition eller tidigare erfarenheter.  
Man kan läsa mer här om detta arbete: https://www.rf.se/rf-arbetar-med/aktuella-
satsningar/idrott-65- och om de ekonomiska stöden för detta arbete.  
 
Den 30 januari – 8 februari 2026 arrangeras för första gången EM i bowling för åldersgruppen 
+65 (d.v.s. födda senast 1961-12-31), benämnt ”1st European Grand Senior Championship 
2026”. Mästerskapet skall spelas i Wien.  
 
Av dom i skrivande stund 16 325 licensierade bowlarna i Sverige så utgör denna åldersgrupp 
39,4% eller 4 836 personer. Av dom som har ett resultat i BITS senaste 12-månadersperioden 
så utgörs 34,3% eller 3 650 spelare av denna åldersgrupp. Mer än 1/3-del av dom aktiva 
spelarna i Sverige utgörs alltså av denna åldersgrupp. 
Om man tittar på snittet på spelarna i denna åldersgrupp så utgör +65-bowlarna 8,8% (172 st) 
av dom som har ett rullande 12-månaderssnitt över 200. Om man tittar på spelstyrkan på 
spelarna i denna åldersgrupp så utgör +65-bowlarna 3% (20 st) av dom som har en spelstyrka 
över 210.  
Informationen inhämtad från BITS 2025-05-28. 
Det finns alltså en stor mängd duktiga bowlare i denna åldersgrupp och ett framgångsrikt 
landslag för denna åldersgrupp kan utgöra en dragningskraft för rekrytering av även äldre nya 
bowlare!  
 
Förslag: Kulladals BS föreslår med stöd av ovanstående att det skapas ett +65-landslag i 
svensk bowling med samma uttagningsprinciper som för övriga landslag i andra 
ålderskategorier (detta skall alltså inte utgöra eller ersätta det som kallas veteranlandslaget 
som möter Finland varje år och som man kvalificerar sig till via SM).  
Uttagningen föreslås hanteras av samma förbundskapten som hanterar +50-landslaget då 
majoriteten av individuella tävlingar som denna åldersgrupp deltar i är samma för båda 
grupperna.  
Vi är samtidigt medvetna om att det inte utgår extra bidrag/ersättning från RF för deltagande i 
denna typ av mästerskap utan kostnaden måste hanteras inom förbundets egna budget, men 
samtidigt står denna åldersgrupp för en stor del av licensintäkterna för förbundet.  



____________________________________________________________________________________________________ 
Adress:       Telefon: 070 – 531 31 89        
Kulladals Bowlingsällskap               E-post: mats@etcetera.se              Bankgiro: 5326 - 4032 
Blåbärsgatan 17, 212 29 Malmö                             Internet: www.kulladalsbs.se Org.nr: 846002–5086 

   

 
 
Yrkande: Kulladals BS yrkar på att 
 
- årsmötet beviljar medel till ett +65-landslag i verksamhetsbudgeten för 2025 – 2026 för att 
kunna delta i ”1st European Grand Senior Championship 2026” 
 
- årsmötet ger sportchefen i uppdrag att anmäla Sverige till ”1st European Grand Senior 
Championship 2026” 
 
- årsmötet ger sportchefen i uppdrag att utse en förbundskapten för ett +65-landslag.  
 
- årsmötet ger sportchefen i uppdrag att efter mästerskapet göra en sportslig och ekonomisk 
utvärdering av mästerskapet i syfte att kunna ta beslut om kommande mästerskap för denna 
åldersgrupp.  
 
 
Malmö 2025-05-28 
På uppdrag av styrelsen 
 
Kulladals BS 

 
Mats Lunderquist 
 
 
Bilaga: 
Statistik från BITS 2025-05-28 
 



Statistik från BITS

Text Herrar % Damer % Totalt %
Antal licenser totalt 12 295 75,3% 4 030 24,7% 16 325 100,0%
Antal med resultat i BITS rullande helår 8 301 78,0% 2 343 22,0% 10 644 100,0%
Andel aktiva (resultat i BITS) 67,5% 58,1% 65,2%
Antal födda senast 1961-12-31 4 836 75,2% 1 593 24,8% 6 429 100,0%
Andel +65 av totala antalet licenser 39,3% 39,5% 39,4%
Antal med resultat i BITS rullande helår 2 902 79,5% 748 20,5% 3 650 100,0%
Andel aktiva (resultat i BITS) av åldersgruppen +65 60,0% 47,0% 56,8%
Andel aktiva (resultat i BITS) av åldersgruppen +65 av totala antalet aktiva 35,0% 31,9% 34,3%
Antal med snitt över 200 rullande helår totalt 1 852 94,4% 110 5,6% 1 962 100,0%
Antal + 65 med snitt över 200 rullande helår totalt 171 99,4% 1 0,6% 172 100,0%
Andel +65 med snitt över 200 av totala antalet 9,2% 0,9% 8,8%
Antal med spelstyrka över 210 rullande helår totalt 619 94,2% 38 5,8% 657 100,0%
Antal + 65 med spelstyrka över 210 rullande helår totalt 20 100,0% 0 0,0% 20 100,0%
Andel +65 med spelstyrka över 210 av totala antalet 3,2% 0,0% 3,0%

Avläsningsdatum BITS: 2025-05-28
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