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Förslag till 

Föredragningslista 
Vid Stockholms Bowlingförbunds årsmöte 8 juni kl. 18.30 i Stockholmsidrottens Hus, 
Smidesvägen 5, 3 trappor, i Solna. 
 
1.  Upprop och godkännande av fullmakter samt justering av röstlängd 
 
2.   Godkännande av föredragningslistan 
 
3.  Fråga om mötets behöriga utlysande 
 
4.  Val av ordförande för mötet 
 
5.  Val av sekreterare för mötet 
 
6.  Val av två justeringsmän, tillika rösträknare, att jämte ordföranden justera 

årsmötesprotokollet 
 
7.  Föredragning av styrelsens verksamhetsberättelse inklusive resultat- och  
  balansräkningarna 
 
8.  Revisorernas berättelse 
 
9.  Fastställande av resultat- och balansräkningarna för 2010/2011 
 
10.  Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens ledamöter 
 
11.  Styrelsens förslag till verksamhetsplan och budget för kommande verksamhetsår 
 
12.  Val av förbundsordföranden för kommande verksamhetsår 
 
13.  Val av halva antalet övriga ledamöter för en tid av två år 
 
14.  Val av två revisorer och en suppleant med uppgift att granska verksamhet, 

räkenskaper och förvaltning för en tid av ett år 
 

15.  Val av ordförande och två ledamöter i valberedningen för en tid av ett år 
 
16.  Val av ombud till Svenska Bowlingförbundets årsmöte 2011 samt Stockholms 

Idrottsförbunds årsmöte 2012 
 
17.  Behandling av motioner som getts i den ordning som anges i 14§ i stadgarna samt 

av styrelsens förslag 
 
18.  Fastställande av officiella organ 
 
19.  Mötets avslutande 
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Årsberättelse för Stockholms Bowlingförbund  
arbetsåret 2010-2011 

 
Styrelsen får härmed avge följande berättelse för förbundets 93:e arbetsår. 

 
Styrelsen  
Ordförande: Annika Kilander, Sundbybergs IK BS 
Vice ordförande: Vavva Gimhag, Hammarby IF BF 
Skattmästare: Eva Wahrberg, Hammarby IF BF 
Adj. sekreterare: Helena Ericson, Sundbybergs IK BS 
Övriga ledamöter: Kai Hänninen, Sundbybergs IK BS 
  Gunnar Ståhl, Djurgårdens IF BF 
  Susanne Olsson, Hammarby IF BF 
  Bo Rosell, Högdalens BK 
 
Revisorer: Gunnar Ekstedt, IFK Stockholm 
  Anderz Wetterström, Älvsjö/Hook BK 
Revisorsuppleant: Rolf Jönsson 
Verkställande utskott: Annika Kilander, Vavva Gimhag, Eva Wahrberg och adj. 

sekreterare 
 
Serie- och tävlingskommittén: Kai Hänninen(ordf.), Sundbybergs IK och Mikael Gimhag, 

Hammarby IF 
Utbildningskommittén: Gunnar Ståhl, Djurgårdens IF 
Handikappkommittén: Owe Karlsson(ordf.), Upplands Väsby/Sigtuna HKP, Evy 

Jacobsson, BK Lindarna och Laila Gyllefors, BK Bus m.fl. 
Juniorkommittén: Vavva Gimhag(ordf.), Hammarby IF och Annette Brodin 
Valberedning: Rolf Dahlgren(sammank.), BK Kransen, Jessica Jonsson, BK 

Mistral och Christer Eklund, BK Amiki 
   
Svenska Bowlingförbundets  
årsmöte 2010: Annika Kilander, Kai Hänninen och Helena Ericson 
  
Stockholms Idrottsförbunds 
årsmöte 2011: Helena Ericson 
 
Officiella organ: Svensk Idrott och Stockholms Bowlingförbunds hemsida 
 
Sammanträden: Styrelsen har hållit 10 protokollförda sammanträden 
 och en planeringskonferens 
 
Årsmötet hölls onsdagen den 9 juni 2010. 
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Handikappkommittén 
 
Handikappgruppen har under verksamhetsåret haft fyra protokollförda sammanträden. Till 
sammanträdena har ansvariga ledare för samtliga klubbar, som bedriver bowling för funk-
tionshindrade, kallats. 
 
8 klubbar har under året deltagit i Pool-spelet. BK Bus, Solhöjdens IF, Mixarna BK och UVS BK 
har spelat i Nordpoolen. I Sydpoolen har BK Kristallen, BK Lindarna, Norsborgs AIK och 
Nova/Torpängen deltagit. Finalen spelades den 3 april i Sollentuna Bowlinghall. I finalen 
deltog BK Bus, UVS BK, BK Kristallen och BK Lindarna. BK Lindarna tog hem segern. 
 
DM spelades i Vårbyhallen den 5 december med Norsborgs AIK som arrangör. Mixed-DM spe-
lades i NBC Gullmarsplan den 29 januari med BK Lindarna som arrangör. Ett fyrtiotal bowlare 
från Stockholmsklubbarna deltog i Action Jubal som arrangerades i Örebro 5-7 november. I 
tävlingen High 5 som initierats av Svenska Bowlingförbundet och genomförts i hemmahallarna 
deltog fem av Stockholmsklubbarna. Distriktsfinal spelades i Rinkebyhallen (Järva Bowling) 
den 2 april. Därutöver har de traditionella tävlingarna Höstrusket, Stafetten, Vårvinden och 
Kristallkulan genomförts. 
 
  
 
 
 
Owe Karlsson   Evy Jacobson 
Ordförande    Sekreterare 
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Juniorkommittén 

Juniorkommittén har bestått av följande personer: 
Vavva Gimhag, Ordf. Hammarby IF 
Annette Brodin   
Mikael Gimhag Hammarby IF 
 
Kommittén har under säsongen  

- haft 2 föräldra-/spelarmöten 
- planerat och genomfört en gemensam resa med övernattning till Hajen Cup i 

Norrköping 
- organiserat och ansvarat för Junior League, Stockholm Junior Challenger Tour/Grand 

Prix och individuella junior-DM 
- organiserat och ansvarat för Team Stockholm 
- organiserat och ansvarat för Summer/Winter Camp 

 
Antalet bowlande ungdomar i Stockholm har tyvärr inte ökat i år trots att det totala antalet 
licenser ökat. Idag har vi 255 spelare upp till 21 år med distrikts-, eller rikslicens mot förra 
årets 265. 
  
Träningsgrupperna    
Denna säsong blev det inga träningsgrupper vilket beror på att det tyvärr inte har funnits till-
räckligt med intresserade tränare som hört av sig till oss om att de vill hålla i dessa. Främst 
verkar det bero på att man inte vill binda upp sig vid ett flertal tillfällen vilket detta innebär. 
För att lösa detta problem för framtiden har man startat upp Team Stockholm. 
  
Team Stockholm 
Den nya träningssatsningen för säsongen kallas Team Stockholm. Ur truppen som i år bestod 
av 24 spelare tas sedan distriktslaget ut. Team Stockholm-truppen har under säsongen tränat 
tillsammans fyra gånger. Samtliga spelare har erbjudits att gå på ett banläsningsseminarium. I 
truppen återfann vi följande spelare: 
 

Amanda Andersson, Sigma Andreas Ekhamre, SIK 
Anna Westerberg, SIK Dennie Raneryd, Tyresö 
Elin Abrahamsson, Mistral Dennis Andersson, Raa 
Fanny Lindahl, AIK Felix Cederlund, Nova 
Helena Ericson, SIK Jesper Lundström, DIF 
Jessica Larsson, Tyresö Jimmy Wogel, Tyresö 
Josefin Hermansson, SIK Johan Wallenbert, SIK 
Lina Elfström, SIK Mikail Andersson, Raa 
Malin Brodin, Hellas Oskar Almroth, HIF 
Mikaela Stenius, Wäsbygnistan Patrik Hillborg, HIF 
Natalie Asklund, Hellas Sebastian Ekedahl, Stureby 
Sofia Pettersson, HIF Tobias Ahlberg, SIK 

 
De 12 som kommer att representera Stockholm i distriktsmatchen i juni, och som presentera-
des på hemsidan den 15 april, är Fanny Lindahl, Helena Ericson, Josefin Hermansson, Malin 
Brodin, Andreas Ekhamre, Dennie Raneryd, Dennis Andersson, Felix Cederlund, Jesper 
Lundström, Johan Wallenbert, Mikail Andersson och Tobias Ahlberg. 
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Stadslagsmatch 
Stadslaget, Team Stockholm, kommer att spela den 2-3 juni i Stockholm. I Vårbyhallen när-
mare bestämt mot Värmland, Västergötland och Västmanland. 12 spelare ska representera 
Stockholm, 8 killar och 4 tjejer som presenterades ovan. Stockholm har haft det tufft varje år 
men 2010 kom vi tvåa. 
 
Summer/Winter Camp 
Summer Camp var en satsning som gjordes i augusti innan ligastarten. Med stöd från idrotts-
lyftet kunde vi hyra in fyra mycket kompetenta ledare; Magnus Johnson och Anders Öhman, 
och nyutbildade Steg 3:orna Anders Eriksson och Michael Bengtson. Dessa hjälptes åt att leda 
träningen på banorna i Vårby för de 18 ungdomar som deltog, och kombinerade detta med 
teoripass. 
 
Ett Winter Camp planerades och genomfördes i Sollentuna av samma ledare under jullovet i 
mellandagarna. 22 ungdomar deltog på det mycket lyckade lägret. 
 
Detta är andra året som dessa läger hålls och det är mycket uppskattat. 
  
Stockholm Junior Challenger Tour/Grand Prix 
Bonussystemet som infördes förra säsongen har vi behållit även denna säsong. Ett system 
som bygger på antalet spelade deltävlingar. Införandet av semifinaler där alla som deltagit i 
samtliga deltävlingar och inte är direktkvalificerade möts över 4 serier har visat att flera ung-
domar deltar i alla deltävlingar. Till final går de 5 högst rankade spelarna per klass efter de 5 
deltävlingarna samt de 3 bästa resultaten per klass i semifinalen. 
94 spelare, fördelade på 4 klasser, har under året deltagit i ”GP-touren”. En liten ökning i antal 
detta år. 
Tävlingarna har spelats på Vårby 2/10,Brandbergen 6/11,Sollentuna 18/12,Rinkeby 5/2 och i 
Högdalen 2/4. Finalspelet spelades på PS Brännkyrka. Semin 15/4 och finalen 17/4. 
 
Semifinalresultat i Challenger Grand Prix 2009/2010 
Challenger Grand Prix - Flickor  Challenger Grand Prix - Pojkar 
 Namn Klubb Hcp Res   Namn Klubb Hcp Res  
1 Jennifer Byström Trippel XXX 144 835 final 1 Ricardo Orrego Turebergs IF 76 839 final 
2 Felicia Berg Trippel XXX 168 783 final 2 Joakim Birgersson Djurgårdens IF 124 823 final 
3 Sandra Brodin Hellas BK 92 761 final 3 Nicklas Berntzon Trippel XXX 100 819 final 
4 Karolina Jansson B-K Eva 132 753  4 Markus Engberg Turebergs IF 100 752  
5 Bea Bergström AIK 104 726  5 Marcus Nejdefelt Trippel XXX 144 681  
6 Linn Alerius Hellas BK 124 699        
 

Finalresultat 2009/2010 
Challenger Grand Prix - Flickor  Challenger Tour - Flickor  
 Namn Klubb Hcp Res   Namn Klubb Hcp Res  
1 Elin Abrahamsson BK Mistral 90 641 semi 1 Malou Eng Hellas BK 60 664 semi 
2 Malin Brodin Hellas BK 66 618 semi 2 Ellinor Åkerberg AIK 30 478 semi 
3 Felicia Berg Trippel XXX 126 584 semi 3 Emma Gahn AIK 30 429 semi 
4 Emelie Eklind Trippel XXX 99 572 semi 4 Natalie Orrego Turebergs IF 30 423 semi 
5 Jennifer Byström Trippel XXX 108 565  5 Ina Lillstrand BK Mistral 0 415  
6 Sandra Brodin Hellas BK 69 559  6 Rebecca Söderlund Hellas BK 30 391  
7 Sofia Pettersson Hammarby IF 69 556  7 Hanna Engvall Hellas BK 30 322  
            
 Semifinaler      Semifinaler     
 Elin Abrahamsson BK Mistral 60 395   Malou Eng Hellas BK 40 402 final 1 
 Emelie Eklind Trippel XXX 66 402 final 1  Natalie Orrego Turebergs IF 20 313  
 Malin Brodin Hellas BK 44 363   Ellinor Åkerberg AIK 20 337 final 1 
 Felicia Berg Trippel XXX 84 371 final 1  Emma Gahn AIK 20 245  
            
 Finaler      Finaler     
 Emelie Eklind Trippel XXX 66 392 1:a  Malou Eng Hellas BK 40 335 1:a 
 Felicia Berg Trippel XXX 84 379 2:a  Ellinor Åkerberg AIK 20 273 2:a 
 Elin Abrahamsson BK Mistral 60 392 3:a  Natalie Orrego Turebergs IF 20 319 3:a 
 Malin Brodin Hellas BK 44 361 4:a  Emma Gahn AIK 20 217 4:a 

5



 
 
 
 

   
 

 
Challenger Grand Prix - Pojkar  Challenger Tour - Pojkar 
 Namn Klubb Hcp Res   Namn Klubb Hcp Res  
1 Sebastian Graveleij SIK 51 674 semi 1 Joakim Trossvik Hellas BK 30 545 semi 
2 Robin Sundberg Stureby BK 51 646 semi 2 Andreas Andersson Hellas BK 30 521 semi 
3 Joakim Birgersson DIF 93 632 semi 3 Erik Karlsson DIF 30 453 semi 
4 Christopher Kirk-Wallis Stureby BK 72 627 semi 4 David Runnhagen Turebergs IF 60 421 semi 
5 Ricardo Orrego Turebergs IF 57 603  5 Zakarias B Håkansson AIK 0 420  
6 Mattias Larsson Stureby BK 90 546  6 Jesper Lennström Trippel XXX 30 364  
7 Nicklas Berntzon Trippel XXX 75 544  7 Simon Ekström Trippel XXX 0 329  
8 Henrik Stålnacke NBS 75 518  8 Philip Söderlund Hellas BK 60 293  
            
 Semifinaler      Semifinaler     
 Sebastian Graveleij SIK 34 373 final1  Joakim Trossvik Hellas BK 20 322  
 Christopher Kirk-Wallis Stureby BK 48 369    David Runnhagen Turebergs IF 40 330 final1 
 Robin Sundberg Stureby BK 34 375   Andreas Andersson Hellas BK 20 316  
 Joakim Birgersson DIF 62 391 final1  Erik Karlsson DIF 20 325 final1 
            
 Finaler      Finaler     
 Sebastian Graveleij SIK 34 504 1:a  David Runnhagen Turebergs IF 40 342 1:a 
 Joakim Birgersson DIF 62 368 2:a  Erik Karlsson DIF 20 294 2:a 
 Robin Sundberg Stureby BK 34 446 3:a  Andreas Andersson Hellas BK 20 355 3:a 
 Christopher Kirk-Wallis Stureby BK 48 372 4:a  Joakim Trossvik Hellas BK 20 300 4:a 

 
Semifinalresultat i Challenger Grand Prix 2010/2011 
Challenger Grand Prix - Flickor  Challenger Grand Prix - Pojkar 
 Namn Klubb Hcp Res   Namn Klubb Hcp Res  
1 Joanna Eng Hellas BK 128 841 final 1 Max Ahlborg Turebergs IF 144 950 final 
2 Frida Birgersson Djurgårdens IF 172 833 final 2 Stefan Rehnfeldt Turebergs IF 104 853 final 
3 Karolina Jansson B-K Eva 116 790 final 3 Mikael Boström Sigma BK 104 814 final 
4 Beatris Ruthström AIK 228 784  4 Joakim Birgersson Djurgårdens IF 100 795  
5 Ellinor Åkerberg AIK 200 776  5 Christopher Kirk-Wallis Stureby BK 92 777  
6 Malou Eng Hellas BK 144 758  6 Robin Sundberg Stureby BK 76 691  
7 Rebecca Söderlund Hellas BK 176 740        

 
Finalresultat 2010/2011 
Challenger Grand Prix - Flickor  Challenger Tour - Flickor  
 Namn Klubb Hcp Res   Namn Klubb Hcp Res  
1 Malin Brodin Hellas BK 60 917 semi 1 Johanna Stål BK Mistral 80 648 semi 
2 Karolina Jansson B-K Eva 116 847 semi 2 Emelie Neidenmark Trippel XXX 80 606 semi 
3 Elin Abrahamsson Trippel XXX 100 818 semi 3 Olivia Kretz PBC Järfälla 40 604 semi 
4 Emelie Eklind Trippel XXX 128 779 semi 4 Maria Lindström PBC Järfälla 0 576 semi 
5 Fanny Lindahl AIK 64 760  5 Emma Gahn AIK 0 558  
6 Sofia Pettersson Hammarby IF 104 746  6 Emelie Englund AIK 0 525  
7 Joanna Eng Hellas BK 128 716  7 Malin Berg Trippel XXX 80 462  
8 Frida Birgersson Djurgårdens IF 172 711  8 Hanna Engvall Trippel XXX 0 379  
            
 Semifinaler      Semifinaler     
 Malin Brodin Hellas BK 30 356   Johanna Stål BK Mistral 40 292  
 Emelie Eklind Trippel XXX 64 424 final 1  Maria Lindström PBC Järfälla 0 305 final 1 
 Karolina Jansson B-K Eva 58 424   Emelie Neidenmark Trippel XXX 40 291  
 Elin Abrahamsson Trippel XXX 50 437 final 1  Olivia Kretz PBC Järfälla 20 308 final 1 
            
 Finaler      Finaler     
 Emelie Eklind Trippel XXX 64 499 1:a  Maria Lindström PBC Järfälla 0 371 1:a 
 Elin Abrahamsson Trippel XXX 50 389 2:a  Olivia Kretz PBC Järfälla 20 220 2:a 
 Karolina Jansson B-K Eva 58 406 3:a  Emelie Neidenmark Trippel XXX 40 303 3:a 
 Malin Brodin Hellas BK 30 378 4:a  Johanna Stål BK Mistral 40 291 4:a 

 
Challenger Grand Prix - Pojkar  Challenger Tour - Pojkar 
 Namn Klubb Hcp Res   Namn Klubb Hcp Res  
1 Max Ahlborg Turebergs IF 144 927 semi 1 Jonathan Hallberg PBC Järfälla 80 698 semi 
2 Ricardo Orrego Turebergs IF 88 875 semi 2 Teo Brolin Sundbybergs IK 80 641 semi 
3 Felix Cederlund SK Nova 48 869 semi 3 David Runnhagen Turebergs IF 40 617 semi 
4 Stefan Rehnfeldt Turebergs IF 104 839 semi 4 Erik Karlsson Djurgårdens IF 0 611 semi 
5 Mikael Boström Sigma BK 104 836  5 Zakarias B Håkansson AIK 0 606  
6 Björn Rehnfeldt Turebergs IF 108 803  6 Lukas Sevelin AIK 80 601  
7 Sebastian Graveleij Sundbybergs IK 48 715  7 Emil Burman BwK Ankaret 0 501  
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 Semifinaler      Semifinaler     
 Max Ahlborg Turebergs IF 72 503 final 1  Jonathan Hallberg PBC Järfälla 40 400 final 1 
 Stefan Rehnfeldt Turebergs IF 52 440    Erik Karlsson Djurgårdens IF 0 299  
 Ricardo Orrego Turebergs IF 44 354   Teo Brolin Sundbybergs IK 40 366  
 Felix Cederlund SK Nova 24 454 final 1  David Runnhagen Turebergs IF 20 374 final 1 
            
 Finaler      Finaler     
 Felix Cederlund SK Nova 24 490 1:a  Jonathan Hallberg PBC Järfälla 40 401 1:a 
 Max Ahlborg Turebergs IF 72 379 2:a  David Runnhagen Turebergs IF 20 332 2:a 
 Stefan Rehnfeldt Turebergs IF 52 436 3:a  Teo Brolin Sundbybergs IK 40 372 3:a 
 Ricardo Orrego Turebergs IF 44 393 4:a  Erik Karlsson Djurgårdens IF 0 353 4:a 
 
 
Junior-DM 
Individuella Junior-DM kommer att spelas i Rinkeby med kvalstarter 17/5,18/5,19/5 och final 
20/5. Detta år utökas kvalserierna från 4 serier till 6 serier. Finalen spelas i 4 olika klasser med 
6 finalister i varje klass som spelar Round Robin. 
 
Mixed och 3-manna 
Mixed-, och 3-manna-DM för juniorer arrangerades även i år av Serie- och Tävlingskommittén 
tillsammans med ordinarie Mixed-, och 3-manna DM. Samtliga resultat finns på DM-hemsidan: 
www.dm.stbf.se. 
 
Segrarna i samtliga Junior-DM redovisas under rubriken Distriktsmästare/-mästarinnor 
2010/2011 längre ned. 
 
Junior Leauge 2010/2011 
I år var det 11 lag som anmälde sig, vilket resulterade i 2 klasser med 5 resp. 6 lag i. 2 lag i 
varje klass gick vidare till final. Segrade gjorde Sundbybergs IK 1 före Hellas 1. Djurgår'n 
Strikers kom på tredje plats. Totala Junior League resultat, inkl. finalerna, för 2010/2011 åter-
finns i bilagan med alla serieresultat på sidan 20. 
 
 
Stort tack till alla som hjälpt till med junioraktiviteterna ni är guld värda!  
 
Stockholms Bowlingförbunds Juniorkommitté tackar alla som hjälpt till för deras insats under 
denna intressanta och spännande säsong och hoppas vi ses i hallarna till hösten igen. 
 
 
Vavva Gimhag 
Ordförande i Juniorkommittén 
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Serie- och Tävlingskommittén 
Serie- och tävlingskommittén har bestått av Kai Hänninen(ordf.) och Mikael Gimhag. 
Kommittén har främst ansvarat för planering, lottning samt tidsättning av Stockholmsligan 
samt DM-arrangemangen. 
 
Totalt antal licenser per 2011-04-30:  2 227 
 

Licenstyp 2010/2011 2009/2010 2008/2009 
Rikslicens 1 757 1 736 1 829 
Rikslicens junior 114 207 180 
Rikslicens ungdom 79 - - 
Distriktslicens 42 41 50 
Distriktslicens junior 24 58 67 
Distriktslicens ungdom 5 - - 
Handikapplicens 173 164 155 
Hallicens 33 3 23 
Totalt 2 227 2 209 2 304 

 
 
Seriespelet 
Antal lag som deltagit i de olika divisionerna 2010-2011: 
     Allsvenska serien Stockholmsserien     
Herrar 8-mannalag   61 lag 47 lag                          
Damer 8-mannalag  18 lag 
4-mannalag    23 lag  
 
(2009-2010: 126 st. 8-mannalag och 26 st. 4-mannalag. 2209 licenser.) 
(2008-2009: 130 st. 8-mannalag och 25 st. 4-mannalag. 2304 licenser.) 
(2007-2008: 134 st. 8-mannalag och 24 st. 4-mannalag. 2403 licenser.) 
(2006-2007: 126 st. 8-mannalag, 31 st. 4-mannalag och 4 st. 6-mannalag. 2440 licenser.) 
(2005-2006: 138 st. 8-mannalag, 31 st. 4-mannalag och 6 st. 6-mannalag. 2549 licenser.) 
(2004-2005: 153 st. 8-mannalag, 37 st. 4-mannalag och 4 st. 6-mannalag. 2653 licenser.) 
(2003-2004: 157 st. 8-mannalag och 44 st. 4-mannalag. 2770 licenser.) 
(2002-2003: 156 st. 8-mannalag och 44 st. 4-mannalag. 2782 licenser.) 
(2001-2002: 160 st. 8-mannalag och 41 st. 4-mannalag) 
(2000-2001: 163 st. 8-mannalag och 44 st. 4-mannalag. 3065 licenser.) 
 
Distriktsmästerskap 
StBf arrangerade tillsammans med Högdalens Bowlingpalatz Mixed-DM. Slutsegrare i A-klassen 
blev Ann-Ki Larsson-Carlsson och Fredrik Bäckström, Hammarby IF. 
3-manna-DM spelades på Bowl4joy Vårby. Slutsegrande damlag i A-klassen blev Sundbybergs 
IK:s lag bestående av Josefin Hermansson, Lina Elfström och Helena Ericson.  
Slutsegrande herrlag i A-klassen blev Stureby BK bestående av Dennis Eklund, Erik Andersin 
och Tommy Wendel. 
Angående övriga resultat hänvisas till distriktsmästerskapens hemsida: www.dm.stbf.se. 
 
Kvalspelet till individuella DM skedde som vanligt på respektive hemmahall. Finalspelet arran-
gerades av Bowl-o-Rama och slutsegrare blev: 
Damer A:  Caroline Jonsson  B-K Eva  15 damer till slutfinal 
Damer B:  Lena Gref  Sundbybergs IK 19 damer till slutfinal 
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Oldgirls:  Inger Gullborn B-K Eva  11 damer till slutfinal 
Herrar A:  Tobias Hallberg Stureby BK  29 herrar till slutfinal 
Herrar B:  Roger Holm  AIK  40 herrar till slutfinal 
Oldboys:  Hans Palmestig Turebergs IF  25 herrar till slutfinal 
Veteran:  Torsten Nordström BK Råsunda Bowling 15 herrar till slutfinal 
 
Ett varmt Tack till alla arrangerande hallar för utmärkta arrangemang. 
 
Vi har i år endast använt oss av finalhallar som har Scoring Online och dessutom har vi haft 
uppdateringar i realtid på www.dm.stbf.se 
 
3-manna-DM var en framgång med 11 lag fler än föregående år även om det minskade på 
damsidan. 
 
Till nästa säsong får vi preliminärt 8 herrlag (5 i år) och 3 damlag (4 i år) till 3-manna-SM. 
 
I individuella DM hade vi ca 15 % fler deltagare än förra året men fortfarande är det endast ca 
30 klubbar som ger sina medlemmar chansen genom att anordna ett kval. Här kan vi hjälpas 
åt. 
 
Årets stora succé var Mixed-DM som lockade hela 66 par (33 förra året). 
 

SM-framgångar 
Individuella 2009/2010: 
Disciplin  Spelare  Klubb  Medalj 
A-SM Herrar  Dennis Eklund Sundbybergs IK Guld  
B-SM Damer  Ann-Sofie Asplund DN-Expressens IF Guld  
Oldboys   Christer Eklund BK Amiki  Brons 
Oldgirls   Ewa Markus  Hammarby IF Silver 
Veteran   Leif Sävkvist  DN-Expressen IF Guld 
Herr B HKP-SM Thomas Fogelholm Uppl.Väsby/Sigtuna HKP Brons 
Dam B HKP-SM Emma Jarheim BK Lindarna  Silver 
Dam B HKP-SM Susanne Karlsson BK Bus  Brons 
Herr D HKP-SM Erik Hagelberg Mixarna BK  Guld 
Herr D HKP-SM Bo Odén  Mixarna BK  Silver 
 
Individuella 2010/2011: 
Disciplin  Spelare  Klubb  Medalj 
Dam C HKP-SM Maria Andersson Uppl.Väsby/Sigtuna HKP Guld 
 
Individuella Junior 2010/2011: 
Disciplin  Spelare  Klubb  Medalj 
J-SM Pojkar  Magnus Johnson Jr Sundbybergs IK BS Silver 
J-SM Flickor  Helena Ericson Sundbybergs IK BS Brons 
 
Lag: 
Disciplin/Spelare   Klubb  Medalj 
2-manna SM Herr A 2009/2010  Sundbybergs IK Brons 
Dennis Eklund och Tobias Karlsson   
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2-manna HKP-SM Dam A/B 2009/2010 BK Lindarna  Silver 
Camilla Salkert, Emma Jarheim 

2-manna HKP-SM Dam C/D 2009/2010 BK Lindarna  Guld 
Lisa Dahl, Susanne Englund 

3-manna SM Herr 2010/2011  Sundbybergs IK Brons 
Anders Öhman, Andreas Andersson, Timmy Andreasson, Thomas Lind 

8-manna SM Herr 2009/2010  Sundbybergs IK Guld 
Sundbybergs Herrlag 
 

Övrig representation 

SM-slutspel för 8-mannalag 
Sundbybergs IK kvalificerade sig till SM-slutspel för 8-mannalag på herrsidan. 
SM-slutspelet avgörs i Norrköping 6-8 maj 2011. 

Landslag och internationella representationer 
Stockholm har haft tre spelare med i senaste landslagstruppen för seniorer. 
Dessa är Erik Andersin och Dennis Eklund från Stureby BK och Mikael Kanold från Sundby-
bergs IK. 
 
Magnus Johnson Jr, Sundbybergs IK, representerade Sverige vid Junior-EM 16-25 april i Mün-
chen, Tyskland. En guldmedalj i 4-mannalag blev medaljskörden. 

 
Stockholms Bowlingförbunds Serie- och Tävlingskommitté tackar alla som engagerat sig i vår 
sport under den gångna säsongen. 

 
Kai Hänninen 
Ordförande Serie- och Tävlingskommittén 
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Utbildningskommittén 
 
Verksamhetsrapport 2010/2011 

 Innehållet i de olika Stegutbildningarna har uppdaterats av SvBF. Verksamhetsplanen 
för innevarande år baserade sig på det nya utbildningsmaterial för tränarutbildningen 
som SvBF aviserat skulle presenteras under året. Steg 1 skulle vara klart våren 2010, 
Steg 2 aug-sept 2010. 

 När slutligen SvBF meddelade att inget material skulle färdigställas under året beslöts 
att de planerade stegutbildningarna skulle skjutas på framtiden istället för att 
genomföra utbildningarna med det gamla utbildningsinnehållet. 

 Fokus för utbildningskommittén har varit tränarutbildningen. Innevarande år har 
resultatmässigt blivit ett förlorat år. 

 Tränarutbildning Steg 3 
I maj förra året slutförde fem personer den andra och avslutande delen av 
utbildningen. Några av dessa har under säsongen varit behjälpliga till Juniorkommittén 
vid Camp och Team Stockholm. 

 Tränarträff för Steg 3 genomförs i maj i Nässjö. Vi har erbjudit våra utbildade att 
deltaga om de vill och i så fall hjälpa dem med samordnad transport och boende. 

 
 
 
 

Gunnar Ståhl 
Ordförande Utbildningskommittén 
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Alltid lika spännande med nya utmaningar 
 

Att vara ledare inom en idrottsorganisation är alltid en lika spännande utmaning och nu har 
det blivit dags att summera lite kring mitt första arbetsår som ordförande i Stockholms 
Bowlingförbund. Stockholm är landets näst största distrikt och det händer alltid en massa 
idrottsligt, organisatoriskt och utvecklande. Det finns alltid något att ta tag i och att arbeta 
vidare med, allt känns lika viktigt så när man vill försöka lyckas så bra som möjligt med allt så 
handlar mycket om att prioritera. 
 
Jag kommer alltid att hävda att det är föreningarna och medlemmarna som ÄR förbundet. 
Ingen styrelse, ingen enskild medlem eller ordförande i någon organisation är det man kan 
kalla för förbundet och därför måste vi alla hjälpas åt. Jag tycker att vi har fantastiska 
föreningar, medlemmar och ledare som gör det möjligt för verksamheten att fortgå, utvecklas 
och förfinas. Jag önskar att detta samarbete skulle fungera ännu bättre och vara ännu tätare 
för att vi TILLSAMMANS ska bli så bra vi vill.  
 
Våra verksamhetsområden har varit ganska fasta i år och vi har försökt skapa kvalitet och bli 
ännu bättre tillsammans med er.  
 

 Vi inledde säsongen med att lansera en ny hemsida som vi ville skulle vara ännu mera 
informativ och attraktiv så medlemmarna i Stockholms Bowlingförbund ville och kunde ta del av 
den viktiga informationen som styrelse, föreningar och medlemmar sprider 

 Vi har haft ett fantastiskt facit kring våra DM-tävlingar i år. Antalet startande har i flera klasser 
slagit nya rekord 

 För våra juniorer så har tävlingsverksamheten flutit på bra och vi har samlat information och 
kunskap om vad vi kan göra för att bli ännu bättre till kommande säsong 

 Vi har startat upp den så viktiga träningsverksamheten för våra medlemmar i form av Summer 
Camp och Winter Camp  

 Vi har gjort en storsatsning på våra elitjuniorer som vi har kallat Team Stockholm. 
Gemensamma träningar, uttagningsmatcher, teoripass, gemensam SM-start och en egen 
tävlingströja har varit delar av satsningen 

 Vi har skickat ut en enkät till alla våra medlemmar för att få reda på vad ni vill med vår 
gemensamma verksamhet. Styrelsen kommer att arbeta vidare med de konkreta åsikter och 
förslag som inkommit 

 Vi fick glädjande siffror som tyder på att antalet licenser ej sjunker. Vi hade givetvis önskat se 
en ökning men en stagnation av den ständiga minskningen är ett steg i rätt riktning 

 Vi har försökt få nytt material till tränarutbildningen men detta har ej kunnat distribueras ut 
från Svenska Bowlingförbundet och därför kommer vi att satsa ännu mera på detta område 
kommande säsong 

 Vi vill bli ännu mer tillgängliga och ha en ännu tätare dialog med föreningar och medlemmar. 
Här kan vi alla bli bättre 

 
Nu väntar en sommar med mycket arbete, planering och skapande av goda förutsättningar för 
att vi tillsammans genomför en ännu mera framgångsrik säsong på alla områden.  
 
Stort tack till alla föreningar, alla ledare, alla medlemmar, styrelsekamrater, personal och 
övriga inom bowlingvärlden som arbetat för vår idrott under säsongen. Ert arbete är 
ovärderligt och jag önskar er alla en god sommar. 
 
 
 
Annika Kilander 
Ordförande 
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Distriktsmästare/mästarinnor 2010-2011 
Individuellt  
Damer A  Caroline Jonsson, B-K Eva 
Herrar A Tobias Hallberg, Stureby BK 
Damer B  Lena Gref, Sundbybergs IK 
Herrar B Roger Holm, AIK 
Oldgirls Inger Gullborn, B-K Eva 
Oldboys Hans Palmestig, Tureberg IF 
Veteran Torsten Nordström, BK Råsunda Bowling 
Ungdom Flickor Spelas i maj 
Ungdom Pojkar Spelas i maj 
Junior Flickor Spelas i maj 
Junior Pojkar Spelas i maj 
  
3-manna DM  
Herrar A Dennis Eklund, Erik Andersin, Tommy Wendel - Stureby BK 
Damer A Helena Ericson, Josefin Hermansson, Lina Elfström - SIK 
Herrar B Börje Askinger, Elis Friman, Peter Johander - Djurgårdens IF 
Damer B Anna Andersson, Annelie Elnerud, Annica Nymark - B-K Eva 
Flickor Anneli Blomqvist, Helena Ericson, Josefin Hermansson, Lina Elfström - SIK 
Pojkar Christopher Öberg, Felix Cederlund, Jerry Mattisson - SK Nova 
  
Mixed-DM  
A-klass Ann-Ki Larsson Carlsson/Fredrik Bäckström - Hammarby IF 
B-klass Ulla Sundqvist-Sävkvist/Leif Sävkvist - DN-Expressens IF 
Juniorer Helena Ericson/Jesper Lundström - Sundbybergs IK/Djurgårdens IF 
  
HKP-DM  
Individuellt  
Damer A Emma Jarheim, BK Lindarna 
Damer B Maria Hagstedt, BK Kristallen 
Damer C Felicia Holma, BK Kristallen 
Damer D Agneta Hansson, Norsborgs AIK 
Rännklass Erik Nyström, Norsborgs AIK 
Herrar A Stefan Hellman, BK Bus 
Herrar B Fredrik Nordberg, BK Kristallen 
Herrar C Mikael Jonsson, Upplands Väsby/Sigtuna BK 
Herrar D Christian Uvner, BK Bus 
Mix Susanne Karlsson/Stefan Hellman, BK Bus 
2-manna  
Damer A/B Camilla Salkert, Emma Jarheim, BK Lindarna 
Damer C/D Jessica Pavlov, Linnéa Björkkvist, Norsborgs AIK 
Herrar A/B Conny Nilsson, Erik Nyström, Norsborgs AIK 
Herrar C/D Peter Timgren, Christer Leth, BK Lindarna 
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Utmärkelser 2010-2011 
 
Årets Bowlare:  Sundbybergs IK:s 8-manna herr A-lag 
Motivering: Spelarna i SIK:s A-lag visade under hela 10-11 att de tillhör de bästa i Sverige och 
i Europa. Höjdpunkten är givetvis SM-guldet i 8-manna som vanns i maj 2010. Detta är det 
finaste du kan vinna i lagsammanhang inom svensk bowling och som första lag lyckades de 
bryta Pergamons mångåriga dominans i jakten på SM-guldet. De internationella framgångarna 
på Europatouren var många och även individuella SM-guldet i maj 2010 gick till spelare i 
laget. En värdig vinnare av utmärkelsen Årets Bowlare i Stockholm. 
 
Årets Eldsjäl:  Lena Asklund, AIK 
Motivering: För ett gediget arbete för juniorer såväl på hemmaplan som för förbundet. Lena 
har varit aktiv spelare och styrelsemedlem i AIK Dam sedan 2001 samtidigt som hon tagit 
hand om AIK:s juniorbowling. 2008 avsade hon sig styrelseuppdragen för juniorernas skull. 
Hon utbildade sig till Stegtränare för att utveckla sig själv och ungdomarna och hon har aktivt 
hjälpt juniorkommittén vid de olika tävlingarna i distriktet. 
 
Årets Herrjunior:  Magnus Johnson Jr, Sundbybergs IK 
Motivering: Magnus har återigen visat hög klass i både junior- och seniorsammanhang. Han 
har etablerat sig som en pålitlig elitseriespelare och var med och tog SM-guld i lag maj 2010. 
Det blev mästerskapsmedaljer i JSM i form av silver individuellt och brons i tvåmanna. Han har 
flera fina framgångar i deltävlingarna i Junior Masters med segrar både i Örebro och Göteborg 
som höjdpunkter. Han har också under detta verksamhetsår representerat Svenska 
Juniorlandslaget som försvarade sitt EM-guld i fyrmanna i årets JEM, Tyskland, april 2011. En 
junior att vara stolt över att tillhöra Stockholm och som vi säkerligen kommer få se och höra 
talas mera i framtiden. 
 
Årets Damjunior:  Helena Ericson, Sundbybergs IK 
Motivering: Helena har etablerat sig rejält som en av de främsta i SIK:s damlag i elitserien och 
radade under säsongen upp flera höga slagningar. I Mixed-DM blev det guld, i 3-manna DM 
blev det också guld i både juniorklassen och i seniorklassen. I JSM blev det en bronspeng för 
Helena och hon hann också under säsongen vinna Junior Masters i Stockholm och stod då inte 
bara som segrare i tjejklassen utan också som totalsegrare i all event. Helena har verkligen 
börjat etablera sig i dameliten och nu önskar vi lycka till när hon "kliver ur" junioråldern. 
 
Årets Förening:  NBC Gullmarsplan BC 
Motivering: Har på kort tid gått från halliga, via nystartad förening utan medlemmar till en 
strålande verksamhet med många nylicenserade medlemmar och flera lag i seriesystemet. 
Ställde upp med många starter i olika DM. Hur gjorde ni? 
 
Årets Bowlinghall:  Sollentuna Bowlinghall 
Juniorkommittén fick i uppdrag att utse en hall. Alla bowlinghallar som har haft 
junioraktiviteter har varit mycket tillmötesgående och samarbetsvilliga, men i år har en hall 
varit lite extra.. JK:s motivering: Flyttschema ute på banorna, fanns färdigt. Väl förberett med 
banindelning. Utskrifter efter varje match. En positiv och trevlig känsla! 
  
 
Segrare Ranking Herrar:  Tobias Karlsson, Sundbybergs IK 
 
Segrare Ranking Damer:  Katrin Fahlström, Hammarby IF BF 
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300-Diplom 
Jimmy Wogel Älta IF Vilbergen Bowlingcenter 2009-12-06 
Åsa Myrén Sundbybergs IK BS Bowl4joy Vårby 2010-01-06 
Stefan Löfström Stureby BK Hagfors 2010-01-16 
Magnus Johnson Jr. Sundbybergs IK BS Västerviks Bowlinghall 2010-02-27 
Johan Höglund Turebergs IF Sollentuna Bowlinghall 2010-03-27 
Magnus Sjöholm Stureby BK Vilbergen Bowlingcenter 2010-04-18 
Tommy Nilsson Sollentuna BwK Bowl4joy Vårby 2010-05-20 
Torbjörn Östling Sollentuna BwK Rinkeby Bowlinghall 2010-05-22 
Claes Gauffin BK Trol Skövde 2010-10-02 
Harri Makkonen BK Råsunda Bowling  Rinkeby Bowlinghall 2010-11-05 
Stefan Ohlsson Sollentuna BwK Rinkeby Bowlinghall 2010-11-07 
Tommy Blom Hammarby IF Lidingö Superbowl 2010-11-27 
Emil Ronström Stureby BK Bowl-o-Rama 2011-01-09 
Dennis Andersson BK Raa Rinkeby Bowlinghall 2011-01-15 
Marcus Weywadt Stureby BK Bowl-o-Rama 2011-02-19 
Rickard Johansson Tyresö BK NBC Gullmarsplan 2011-02-19 
Hans Modh BK Raa Rinkeby Bowlinghall 2011-02-26 
Peter Sandberg BK Raa Rinkeby Bowlinghall 2011-02-26 
Pål Stål AIK Bowl-o-Rama 2011-03-19 
Roland Ström Älvsjö/Hook BK Södra Bowlinghallen 2011-03-19 
Niclas Berntzon BK Trippel XXX Rinkeby Bowling 2011-04-10 
Christer Rylander Högdalens BK Bowl-o-Rama 2011-04-16 
Bo Collinge Hammarby IF PS Brännkyrka 2011-04-16 
 

Registrerade 300-serier 
Anders Friman Djurgårdens IF  Rinkeby Bowlinghall  2010-05-21 
Göran Brusewitz SK Nova  Rinkeby Bowlinghall  2010-05-23 
Annika Kilander Sundbybergs IK BS  Sundbybergs Bowlinghall  2010-09-18 
Peter Sainio Hammarby IF BF  PS Brännkyrka  2010-10-09 
Timmy Andreasson Sundbybergs IK BS  NBC Gullmarsplan  2010-10-23 
Daniel Strömberg Sundbybergs IK BS  Sundbybergs Bowlinghall  2010-11-28 
Tomas Lind Sundbybergs IK BS  Södra Bowlinghallen  2010-12-06 
Dennis Eklund Stureby BK  Högdalens Bowlingpalatz  2010-12-28 
Erik Andersin Stureby BK  Högdalens Bowlingpalatz  2010-12-28 
Tobias Karlsson Sundbybergs IK BS  Sundbybergs Bowlinghall  2010-12-30 
Mikael Kanold Sundbybergs IK BS  Sundbybergs Bowlinghall  2010-12-31 
Tobias Karlsson Sundbybergs IK BS  Sundbybergs Bowlinghall  2011-01-10 
Göran Brusewitz SK Nova Nässjö 2011-02-11  
Jens Simonsen Stureby BK Bowl-o-Rama 2011-02-19 
Niklas Löfström Stureby BK  Bowl-o-Rama  2011-03-27 
Cornell Gassner Åkeshovs BK  Bowl4joy Vårby  2011-04-01 
Anders Öhman Sundbybergs IK  Sala  2011-04-03 
Anders Öhman Sundbybergs IK  Sala  2011-04-03 
 

300-serier slagna utomlands 
Ian Robinson AIK  Bratislava, Slovakien  2010-07-03 
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Distriktsrekord, rapporterade under säsongen 
Lag, 8-manna, amerikanskt spelsätt, Herrar 
4 ser 7426 Sundbybergs IK BS, F-lag   2010-02-27 
 
Lag, 8-manna, amerikanskt spelsätt, Herrar 
4 ser 7474 Sundbybergs IK BS, A-lag   2010-03-02 
 
Mixed, Bakers spelsätt 
3 ser 735 Annika Kilander, Anders Öhman, Sundbybergs IK 2010-11-09 
 
Lag, 4-manna, europeiskt spelsätt, Junior, Herrar 
8 ser 6190 Andreas Ekhamre, Johan Wallenbert, Leo Greverius, 2010-12-04 
  Sebastian Graveleij, Sundbybergs IK 
 
Lag, 2-manna, europeiskt spelsätt, Junior, Damer 
8 ser 3016 Anneli Blomqvist, Helena Ericson, Sundbybergs IK 2010-12-19 
 
Lag, 2-manna, europeiskt spelsätt, Junior, Herrar 
8 ser 3455 Magnus Johnson Jr, Tobias Ahlberg, Sundbybergs IK  2010-12-30 
 
Individuellt, amerikanskt spelsätt, Junior, Damer 
4 ser 917 Helena Ericson, Sundbybergs IK  2011-01-02 
 
Individuellt, amerikanskt spelsätt, Junior, Damer 
4 ser 933 Josefin Hermansson, Sundbybergs IK  2011-01-29 
 
Individuellt, amerikanskt spelsätt, Junior, Herrar 
4 ser 1015 Magnus Johnson Jr, Sundbybergs IK  2010-02-27 
 
Individuellt, amerikanskt spelsätt, Junior, Herrar 
4 ser 1028 Tobias Ahlberg, Sundbybergs IK  2011-03-13 
 
Individuellt, amerikanskt spelsätt, Junior, Damer 
3 ser 693 Helena Ericson, Sundbybergs IK  2011-03-19 
 
Individuellt, amerikanskt spelsätt, Herrar 
3 ser 838 Pål Stål, AIK    2011-03-19 
 
Individuellt, amerikanskt spelsätt, Junior, Damer 
3 ser 703 Lina Elfström, Sundbybergs IK  2011-03-26 
 
Individuellt, europeiskt spelsätt, Herrar 
2 ser 600 Anders Öhman, Sundbybergs IK  2011-04-03 
 
 

Svenska rekord, registrerade under säsongen 
Lag, 3-manna, Bakers spelsätt, Herrar 
12 ser 2590 Andreas Andersson, Timmy Andreasson,  2011-03-05 
  Tomas Lind, Anders Öhman, Sundbybergs IK BS 
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Elitserien Mellanallsvenskan
LAG S V O F TOTAL P LAG S V O F TOTAL P

Team Pergamon BC 22 17 0 5 277-159 34
Sundbybergs IK 22 16 1 5 285-153 33 Wåxnäs BC 22 14 2 6 258-169 30
IS Göta 22 16 0 6 240-198 32 BK Glam 22 13 1 8 235-201 27
BK Full House 22 13 2 7 241-197 28 BK Bågen 22 12 2 8 231-197 26
BK Joker 22 11 1 10 220-218 23 BK Jösse 22 12 2 8 232-205 26
BKF Falkenberg 22 11 0 11 222-217 22 BK Nobel 22 11 3 8 245-193 25
Stureby BK 22 10 2 10 220-218 22 BK Tegner 22 7 1 14 211-227 15
Kulladals BS 22 11 0 11 216-221 22
Team Mariestad BK 22 8 1 13 228-210 17 AIK 22 11 5 6 243-195 27
BK Domino 22 5 1 16 173-266 11 Örta IF 22 13 1 8 240-200 27
BK Flash 22 5 0 17 156-281 10 IK Pärlan 22 11 3 8 227-211 25
BK Force 22 5 0 17 149-289 10 Domnarvets BS 22 12 0 10 225-212 24

Stånga IF 22 7 1 14 201-235 15
Tureberg IF 22 6 2 14 159-278 14

BK Brio 22 12 3 7 241-198 27
BK Kaskad 22 10 3 9 234-205 23
Västerås SK 22 9 3 10 205-234 21
BK Örnen 22 8 3 11 199-239 19
BK Stallis 22 6 4 12 202-237 16
BK Avance 22 4 1 17 134-286 9

Division 1 Södra Svealand Division 2 Södra Svealand
LAG S V O F TOTAL P LAG S V O F TOTAL P

BK Amiki 22 13 1 8 264-172 27 Scania IF 22 15 2 5 271-168 32
BK Raa 22 11 5 6 224-215 27 BK Team Telge BK 22 7 3 12 198-237 17
Sollentuna BwK 22 11 1 10 227-209 23 Djurgårdens IF F 22 7 3 12 196-241 17
Sundbybergs IK F 22 10 3 9 227-211 23 Handen BK 22 8 1 13 189-249 17
Högdalen BK 22 4 1 17 159-279 9 Pocket Club 22 7 2 13 184-253 16
Tureberg IF F 22 4 1 17 155-284 9 Mälarhöjdens BK 22 3 4 15 159-276 10

Stureby BK F 22 17 1 4 280-158 35 Mini Arccus Club 22 17 0 5 290-145 34
Hammarby IF 22 15 2 5 276-162 32 BK Frisk 22 16 1 5 253-182 33
SK Nova 22 15 1 6 257-183 31 IKW/Köping BK F 22 15 0 7 249-187 30
Tyresö BK A 22 10 2 10 232-208 22 BK Stallis F 22 10 2 10 226-212 22
Vendelsö BK 22 9 2 11 191-247 20 BK Skinnsberg 22 9 2 11 221-216 20
DN/Expressen IF 22 2 0 20 129-310 4 BK Kaskad F 22 2 1 19 142-276 5

Djurgårdens IF 22 18 1 3 297-141 37 Älvsjö/Hook BK 22 15 0 7 248-190 30
Åkeshov BK 22 17 1 4 291-148 35 BK Kransen 22 13 0 9 214-223 26
BK Trol 22 14 1 7 250-187 29 Täby BwK 22 12 1 9 228-207 25
Fredrikshof IF 22 7 3 12 185-254 17 KK Träff 22 11 1 10 223-201 23
Hellas BK A 22 6 2 14 187-252 14 BK Runan 22 9 2 11 215-221 20
BK Ön 22 0 2 20 114-325 2 Aftonbladet IK 22 7 5 10 202-224 19

Grupp F

Grupp D

Grupp E

Grupp F

Grupp A

Grupp B

Grupp C

Grupp D

Grupp E
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Divison 2 Östra Svealand Divison 3 Östra Svealand
LAG S V O F TOTAL P LAG S V O F TOTAL P

Team Enköping BK 22 19 1 2 294-142 39 Hammarby IF F 18 16 0 2 251-106 32
Västerås SK F 22 14 3 5 247-190 31 NBC Gullmarsplan BC - 18 7 4 7 183-174 18
Bålsta BC 22 11 3 8 241-194 25 Ängby BK/Kings Pin 18 7 1 10 162-194 15
BK Gurkorna 22 8 2 12 212-224 18 BK Kross 18 5 4 9 154-205 14
BK Ene 22 6 1 15 145-292 13 BK Rudbeck 18 5 1 12 144-212 11
BwK Ankaret F 22 3 2 17 169-268 8

SK Nova F 18 16 1 1 241-119 33
BC Cobber´s 22 19 1 2 293-144 39 FOC Farsta 18 9 0 9 165-191 18
Matteus-Pojkarna 22 16 2 4 288-150 34 BS 23/FP 18 8 0 10 170-185 16
BK Ax 22 11 2 9 257-180 24 IK Hephata 18 5 2 11 158-200 12
Alfa Runby BK 22 9 1 12 200-237 19 BK Stötarna 18 5 1 12 161-196 11
IFK Stockholm 22 4 2 16 154-285 10
BC Pegasus F 22 0 3 19 114-323 3 Värtan IK 18 11 1 6 215-144 23

JIF Hagalund 18 10 3 5 200-159 23
Sigma BK 22 19 1 2 285-152 39 BK Arkos 18 8 2 8 182-175 18
Tyresö BK F 22 12 1 9 248-191 25 Årsta/City Bowlers 18 8 0 10 192-166 16
BK Jackpot 22 9 3 10 218-222 21 Jakobsbergs BS 18 0 0 18 67-292 0
Pin Club 22 8 1 13 198-240 17
Märsta BK 22 8 1 13 186-250 17 AIK F 18 17 1 0 269-91 35
Bokaj 76 22 6 2 14 187-252 14 Scania IF F 18 9 4 5 197-162 22

BK Råsunda 18 9 1 8 187-171 19
Concordia IF 18 6 1 11 144-215 13
Haninge BC 18 5 1 12 136-221 11

Elitserien Damer Norra Allsvenskan Damer
LAG S V O F TOTAL P LAG S V O F TOTAL P

Spader Dam 21 17 1 3 268-150 35 B-K Eva, Stockholm 22 20 0 2 309-128 40
Team X-Calibur BK 21 13 2 6 240-177 28 Team Vasa BC 22 14 3 5 261-175 31
Örgryte IS 21 11 1 9 219-200 23 Stånga IF 22 13 4 5 252-182 30
BK Pollux 21 9 4 8 221-197 22 BK Mistral 22 14 1 7 263-175 29
BK Skrufscha 21 10 2 9 211-209 22 BwK Ankaret 22 13 2 7 258-182 28
BK Stjärnan 21 8 1 12 189-229 17 BK Elan 22 11 1 10 231-203 23
Sundbybergs IK 21 7 3 11 178-240 17 BK Wäsbygnistan 22 8 6 8 215-225 22
Hammarby IF 21 1 2 18 146-270 4 Hellas BK 22 8 3 11 189-248 19

BK Agda 22 6 1 15 170-268 13
Sollentuna BWK 22 6 0 16 165-271 12
BK Ön 22 4 1 17 145-292 9
Bollnäs 22 4 0 18 164-273 8

Division 1 Östra Svealand - Damer
LAG S V O F TOTAL P

Hammarby IF B 20 15 1 4 269-130 31
AIK 20 15 1 4 269-131 31
DN/Expressen IF 20 14 2 4 246-152 30
Tyresö BK 20 14 1 5 257-141 29
BS Club 90 20 11 3 6 218-181 25
Sundbybergs IK B 20 11 1 8 227-172 23
BK Wäsbygnistan B 20 8 0 12 183-215 16
BK Ringen 20 7 1 12 158-240 15
BK Eva, Stockholm F 20 6 1 13 177-223 13
BK Klamparen 20 3 1 16 105-291 7
Eira BK 20 0 0 20 82-315 0

Grupp D

Grupp E

Grupp F

Grupp E

Grupp F

Grupp G

Grupp H
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Stockholmsligan 1 Stockholmsligan 2
LAG S V O F TOTAL P LAG S V O F TOTAL P

Hovet Old Boys BK 22 18 2 2 274-162 38 Tureberg C 22 16 2 4 291-149 34
Sigma B 22 17 2 3 294-143 36 SIK C 22 17 0 5 284-154 34
BK Amiki B 22 16 2 4 285-152 34 Vendelsö B 22 13 5 4 253-185 31
Sollentuna BwK B 22 16 1 5 285-152 33 BK Raa B 22 13 4 5 270-169 30
HIF C 22 11 3 8 238-202 25 Matteus-Pojkarna B 22 13 3 6 253-185 29
NBC Gullmarsplan BC 22 9 3 10 211-228 21 Stureby BK C 22 12 4 6 261-176 28
BK Smile 22 9 1 12 221-218 19 Åkeshov BK B 22 9 4 9 236-203 22
United BC 22 9 0 13 196-242 18 Sigma C 22 10 1 11 224-213 21
Nynäshamns BS 22 8 1 13 174-263 17 Djurgårdens IF C 22 9 3 10 210-226 21
BK Mercur 22 5 3 14 175-263 13 BK Klamparen 22 3 0 19 122-315 6
KK Strike 22 3 0 19 144-295 6 BK Fram 22 1 2 19 122-314 4
BK Scott 22 2 0 20 131-308 4 BK Team Telge BK B 22 1 2 19 101-338 4

Stockholmsligan 3 Stockholmsligan 4
LAG S V O F TOTAL P LAG S V O F TOTAL P

Fredrikshof B 22 14 4 4 263-172 32 Jackpot B 20 18 1 1 300-97 37
DN/Expressen B 22 13 3 6 261-179 29 BK Wictoria 20 15 0 5 255-142 30
Alfa-Runby B 22 14 0 8 241-199 28 Concordia B 20 15 0 5 252-147 30
Tyresö BK B 22 13 2 7 231-207 28 Norsborgs AIK 20 12 2 6 216-180 26
Älvsjöhook B 22 12 1 9 249-189 25 Råsunda B 20 10 2 8 203-196 22
Hellas BK B 22 11 3 8 238-201 25 Sigma D 20 8 2 10 189-208 18
Pin Club B 22 9 2 11 203-235 20 JIF Hagalund B 20 8 2 10 182-214 18
KKT B 22 8 2 12 221-216 18 Hellas BK C 20 8 1 11 187-209 17
Märsta B 22 8 2 12 199-240 18 Trippel XXX 20 5 1 14 142-254 11
BK Runan B 22 7 2 13 176-262 16 FOC Farsta B 20 2 3 15 147-250 7
Täby BwK B 22 7 1 14 191-247 15 Berga BK 20 2 0 18 110-286 4
Handen BK B 22 5 0 17 156-282 10

Stockholmsligan 11 Stockholmsligan 12
LAG S V O F TOTAL P LAG S V O F TOTAL P

IK Makkabi 22 16 3 3 275-161 35 Tureberg D 20 17 0 3 261-136 34
Matteus-Pojkarna C 22 15 3 4 268-167 33 DN/Expressen B 20 15 3 2 249-149 33
Högdalen BK B 22 15 1 6 272-163 31 Järva IS 20 12 3 5 233-161 27
BK Ax B 22 14 2 6 259-170 30 AIK Dam B 20 13 1 6 228-168 27
Sickla IF 22 14 1 7 250-184 29 BK Smile B 20 9 3 8 193-203 21
BK Mistral B 22 13 2 7 223-214 28 Ängby/Kings Pin B 20 9 1 10 206-192 19
BK Trol B 22 11 1 10 226-198 23 Jakobsbergs BS B 20 8 2 10 201-195 18
Scoop 22 11 0 11 198-234 22 Hephata B 20 6 3 11 177-221 15
BK KAP 22 4 1 17 166-267 9 Aramis BK 20 6 1 13 164-232 13
United BC B 22 4 1 17 153-279 9 DIF U 20 5 1 14 152-242 11
BK Svizz 22 4 0 18 170-262 8 BK Mistral C 20 1 0 19 117-282 2
Värtans IK B 22 3 1 18 138-299 7
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Junior League - Gul Junior League - Blå
LAG S V O F TOTAL P LAG S V O F TOTAL P

Sundbybergs IK 1 20 12 0 8 11264-10408 24 Hellas 1 25 14 0 11 14672-14318 28
AIK 20 12 0 8 11151-10520 24 Djurgår'n Strikers 25 14 0 11 14173-14302 28
Hellas 2 20 11 0 9 11252-10491 22 Sundbybergs IK 2 25 13 0 12 13835-14530 26
PBC Jakobsberg 20 9 1 10 11008-10815 19 Mistrals Sv. Gurkor 25 12 0 13 14212-14174 24
Mistrals Sv. Minigurkor 20 5 1 14 8758-11199 11 Tureberg IF 25 11 0 14 14363-14086 22

AIK Mix 25 11 0 14 14748-14593 22

Junior League - Finalsteg 1 Junior League - Guld-/Bronsmatch
LAG S V O F TOTAL P LAG S V O F TOTAL P

Sundbybergs IK 1 1 1 0 0 1132-1016 2 Sundbybergs IK 1 1 1 0 0 1217-1137 2
Djurgår'n Strikers 1 0 0 1 1016-1132 0 Hellas 1 1 0 0 1 1137-1217 0

Hellas 1 1 1 0 0 1103-1028 2 Djurgår'n Strikers 1 1 0 0 1222-1176 2
AIK 1 0 0 1 1028-1103 0 AIK 1 0 0 1 1176-1222 0

HKP-Pool Nord
LAG S V O F TOTAL P

UVS BK 12 7 0 5 11362-10017 14
BK Bus 12 7 0 5 11510-10191 14 HKP-Pool Final
Solhöjdens IF 12 7 0 5 11138-10381 14 LAG S V O F TOTAL P

Mixarna BK 12 3 0 9 7936-11357 6 BK Lindarna 3 3 0 0 2918-2686 6
UVS BK 3 2 0 1 2960-2653 4

HKP-Pool Syd BK Bus 3 1 0 2 2557-2792 2
LAG S V O F TOTAL P BK Kristallen 3 0 0 3 2497-2801 0
BK Lindarna 12 8 0 4 11327-11000 16
BK Kristallen 12 7 0 5 11331-11105 14
Norsborgs AIK HKP 12 7 0 5 11366-11270 14
SK Nova / Torpängen 12 2 0 10 10532-11181 4

FBL-fyran
LAG S V O F TOTAL P

Klotrullarnas BK 2 9 9 0 0 18567-17036 18
Eskilstuna HIF Nya 9 8 0 1 17468-16551 16
Eskilstuna HIF Gamla 9 7 0 2 18558-17167 14
Norsborgs AIK HKP 9 5 0 4 18150-17153 10
Trollhättans HIF 2 9 5 0 4 16688-16822 10
Trollhättans HIF 1 9 4 0 5 17419-17297 8
Klotrullarnas BK 1 9 3 0 6 16861-17514 6
BK Stallis 1 9 3 0 6 16670-17441 6
BK Fryken 3 9 1 0 8 15520-17251 2
BK Fryken 4 9 0 0 9 15581-17250 0
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SM-Slutspelet Herrar 2010
Semifinal
LAG S V O F TOTAL P

Kulladals BS 3 2 1 0 38-22 5 De två bästa till SM-final
Sundbybergs IK 3 2 0 1 38-22 4
Team Pergamon BC 3 1 1 1 34-26 3
BK Domino 3 0 0 3 10-50 0

Final
Kulladals BS - Sundbybergs IK 1 - 3 Guld till Sundbybergs IK!

Slutspel till Elitserien, kvartsfinal
AIK - IFK Borås 3 - 1 AIK till semifinal

Slutspel till Elitserien, semifinal
Team Alingsås - AIK 3 - 1

Slutspel till Elitserien Damer, kvartsfinal
Sundbybergs IK - Stånga IF 4 - 0 Sundbybergs IK till semifinal
B-K Eva - Team Vasa 2 - 4
Hammarby IF BF - BK Dimico 1 - 3

Slutspel till Elitserien Damer, semifinal
Sundbybergs IK - Team Vasa 4 - 0 Sundbybergs IK till Elitserien

Slutspel till Mellanallsvenskan, semifinal
BK Smeden - Åkeshovs BK 0 - 4 Åkeshovs BK till final
Gävle KK - Hammarby IF 4 - 2
Djurgårdens IF - BK Granen 4 - 0 Djurgårdens IF till final
Turebergs IF - BK Faxe 4 - 0 Turebergs IF till final
BK Stallis - BK Trol 3 - 1
BK Örnen - Sollentuna BwK 4 - 0
BK Amiki - Uppsala BC 90 4 - 0 BK Amiki till final
BK Tegner - BK Raa 4 - 0
Stånga IF - SK Nova 0 - 4 SK Nova till final
Stureby BK F - BK Bågen F 4 - 2 Stureby BK F till final

Slutspel till Mellanallsvenskan, final
BK Jösse - Åkeshovs BK 4 - 0
Djurgårdens IF - Turebergs IF 4 - 2 Djurgårdens IF till Mellanallsvenskan
BK Örnen - BK Amiki 1 - 3 BK Amiki till Mellanallsvenskan
Stureby BK F - SK Nova 2 - 4 SK Nova till Mellanallsvenskan

Slutspel till Norra Allsvenskan Damer, semifinal
AIK - BK Fia 4 - 0 AIK till final
BK Ön - Gävle KK 2 - 4
BK Biet-Finesse 95 - Tyresö BK 4 - 2
Bollnäs BC - DN-Expressens IF 3 - 1

Slutspel till Norra Allsvenskan Damer, final
Sollentuna BwK - AIK 0 - 4 AIK till Norra Allsvenskan

Slutspel till Division 1 Södra C och Norra B Svealand, semifinal
Bålsta BC - BK Ax 0 - 4 BK Ax till final
Västerås SK - BK Jackpot 1 - 3 BK Jackpot till final
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Slutspel till Division 1 Södra C och Norra B Svealand, final
BK Norden - BK Ax 2 - 4 BK Ax till Div 1
Fredrikshofs IF - BK Jackpot 4 - 0 Fredrikshofs IF till Div 1
BC Pegasus - M-P 2 - 4 M-P till Div 1
BK Ön - Team Enköping 0 - 4
Hellas BK - Sigma BK 0 - 4 Sigma BK till Div 1

Slutspel till Division 1 södra A och B Svealand, semifinal
BK Kransen - Täby BwK 2 - 4 Täby BwK till final
DN-Expressens IF - Djurgårdens IF F 4 - 0 DN-Expressens IF till final

Slutspel till Division 1 södra A och B Svealand, final
Sundbybergs IK F - IKW/Köping BK F 3 - 1 Sundbybergs IK F till Div 1
Scania IF - Turebergs IF F 4 - 0
Tyresö BK - Täby BwK 4 - 0 Tyresö BK till Div 1
Vendelsö BK - BK Frisk 4 - 0 Vendelsö BK till Div 1
Mini Arccus Club - DN-Expressens IF 4 - 0
Högdalens BK - Älvsjö/Hook BK 4 0 Högdalens BK till Div 1

Slutspel till Division 2 södra A Svealand, final
Handen BK - BS 23/FP 0 - 4 BS 23/FP till Div 2
Pocket Club - FOC Farsta 0 - 4 FOC Farsta till Div 2
SK Nova F - Mälarhöjdens BK 4 - 0 SK Nova F till Div 2

Slutspel till Division 2 södra C Svealand, final
KK Träff - BK Arkos 4 - 2 KK Träff till Div 2
BK Runan - JIF Hagalund 2 - 4 JIF Hagalund till Div 2
Värtans IK - Aftonbladet IK 0 - 4 Aftonbladet IK till Div 2

Slutspel till Division 2 östra B Svealand, final
Alfa-Runby BK - BK Zefyr 4 - 0 Alfa-Runby BK till Div 2
IFK Stockholm - Uppsala BC 90 F 4 - 2 IFK Stockholm till Div 2

Slutspel till Division 2 östra C Svealand, semifinal
Scania IF F - NBC Gullmarsplan BC 0 - 4 NBC Gullmarsplan BC till final
Bokaj 76 - BK Råsunda 4 - 0 Bokaj 76 till final
Hammarby IF F - Ängby/King Pin BK 4 - 0 Hammarby IF F till final

Slutspel till Division 2 östra C Svealand, final
Pin Club - NBC Gullmarsplan BC 4 - 0 Pin Club till Div 2
AIK F - Bokaj 76 4 - 0 AIK F till Div 2
Märsta BK - Hammarby IF F 0 - 4 Hammarby IF F till Div 2
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