Amne: Bowling som en riktig idrottslektion!

Hej [skolans namn/idrottsldrare],

Vi kommer fran [Foreningens namn/Bowlinghallen] och &r en [Forening/Bowlinghall] med
[antal] aktiva spelare, [antal] lag och seriespel i1 [division]. Aktiva i var
[forening/bowlinghall] &r [framst tjejer/killar alt. bade tjejer och killar], och aldrarna varierar

frén [alder] till [alder]. Vi har trdningstillfallen riktade mot ungdomar [antal] dagar i1 veckan.

Vi skulle gérna vilja hjélpa er att ta eran idrottslektion i bowlinghallen till nésta niva! Med
vér hjélp kan ni forhoppningsvis férvandla den tid ni spenderar i bowlinghallen med era
elever till en engagerande och larorik lektion dér de verkligen far lira sig om sporten

bowling.

Vi har, tillsammans med Svenska Bowlingforbundet, tagit fram ett material som ger en
introduktion till sporten och dess grunder samt praktiska rad i syfte att att gora lektionen

pedagogisk och rolig.

Om ni har en inplanerad lektion, studiedag eller vill planera in nagot liknande nu eller i
framtiden sa dr ni vilkomna att kontakta oss - vi hjilper gérna till med att anpassa uppligg
och bidrar med relevant stodmaterial till dig som idrottsldrare. Beroende pa tillgdnglighet kan
dven [forenings/bowlingshalls]representanter vara pa plats for att guida eleverna genom

teknik, taktik och sportens regler.

Hor gérna av dig om du vill veta mer eller vill boka in en tid. Vi ser fram emot att hjélpa er

att gora nista idrottslektion i bowlinghallen till ndgot alldeles extra!

Med vinliga halsningar,

[Ditt namn]

[Ev. titel, exempelvis ordférande i1 forening, halldgare, aktiv i aktuell forening]
[Foreningens namn/Bowlinghallen]

[Kontaktuppgifter: telefonnummer och e-postadress]



