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Foérslag till

FOredragningslista
Vid Stockholms Bowlingforbunds arsmote 9 juni kl. 18.30 i Folkets Hus i Sundbyberg.
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18.

19.

Upprop och godkdnnande av fullmakter samt justering av réstlangd
Godkannande av foredragningslistan

Fraga om motets behdriga utlysande

Val av ordférande for motet

Val av sekreterare for motet

Val av tva justeringsman, tillika rostraknare, att jamte ordféranden justera
arsmotesprotokollet

Foredragning av styrelsens verksamhetsberattelse inklusive resultat- och
balansrakningarna

Revisorernas berattelse

Faststallande av resultat- och balansréakningarna fér 2013/2014

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens ledamater

Styrelsens forslag till verksamhetsplan och budget for kommande verksamhetsar
Val av forbundsordféranden for kommande verksamhetsar

Val av halva antalet 6vriga ledamoter for en tid av tva ar.

Val av tva revisorer och en suppleant med uppgift att granska verksamhet,
rakenskaper och forvaltning for en tid av ett ar

Val av ordférande och tva ledaméter i valberedningen for en tid av ett ar

Val av ombud till Svenska Bowlingférbundets arsmote 2014 samt Stockholms
Idrottsférbunds arsmote 2015

Behandling av motioner som getts i den ordning som anges i 148 i stadgarna samt
av styrelsens forslag

Faststallande av officiella organ

Motets avslutande
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Arsberattelse for Stockholms Bowlingférbund
arbetsaret 2013-2014

Styrelsen far harmed avge foljande berattelse for forbundets 96:e arbetsar.

Styrelsen
Ordforande: Annika Kilander, Sundbybergs IK
Vice ordférande: Bo Rosell, Hoégdalens BK
Skattmaéastare: Leif Morkfors, Domnarvets BS
Adj. sekreterare: Helena Ericson, Sundbybergs IK
Ovriga ledamoter: Jan Ednertz, Akeshovs BK

Lars Hoglin, Djurgardens IF

Agneta Lundgren, B-K Eva

Helen Eklund, Djurgardens IF
Revisorer: Anderz Wetterstrom, Rolf Lindberg
Revisorsuppleant: Monica Lingvall
Verkstallande utskott: Annika Kilander, Bo Rosell, Leif Morkfors, Helena Ericson

Serie- och tavlingskommittén: Bo Rosell(ordf.), Jan Ednertz

Utbildningskommittén: Lars Hoglin, Annika Kilander

Handikappkommittén: Owe Karlsson(ordf.), Upplands Vasby/Sigtuna HKP, Evy
Jacobsson(sekr), BK Lindarna och Laila Gyllefors(vice ordf),
BK Bus m.fl.

Juniorkommittén: Vavva Gimhag(ordf.) och Mikael Gimhag, BwK DAX

Marknadsansvarig: Jan Ednertz

Valberedning: Stefan Ohlsson(sammank.), Sollentuna BwK, Annika

Gronvall, BK Mistral, och Kai Hanninen, Djurgardens IF

Svenska Bowlingférbundets
arsmote 2013: Annika Kilander och Agneta Lundgren

Stockholms Idrottsforbunds

arsmote 2014: Helen Eklund
Officiella organ: Svensk Idrott och Stockholms Bowlingférbunds hemsida
Sammantréaden: Styrelsen har hallit 7 protokollférda sammantraden

och en planeringskonferens

Arsmétet holls torsdagen den 5 juni 2013.
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Handikappkommittén

STOCKHOLMS BOWLINGFORBUND

Handikappgruppen har under verksamhetsaret haft fyra protokollférda sammantraden. Till
dessa sammantraden har ansvariga ledare for samtliga klubbar, som bedriver bowling for
funktionshindrade, kallats.

7 klubbar har under aret deltagit i Pool-spelet. BK BUS, Solhdjdens IF, och UVS BK (2 lag) har
spelat i Nordpoolen. | Sydpoolen har BK Kristallen, BK Lindarna, Norsborgs AIK och
Nova/Torpangen deltagit. Finalen spelades den 5 april i Sollentuna bowlinghall. I finalen deltog
BK Bus, UVS BK, BK Lindarna och Norsborgs AIK. UVS BK tog hem segern.

DM spelades i Varbyhallen den 8 dec med Norsborgs AIK som arrangor. Mixed DM spelades i
NBC, Gullmarsplan den 11 januari med BK Lindarna som arrangér. 65 bowlare fran
Stockholmsklubbarna deltog i Action Jubal som arrangerades i Nykdping 8-10 november. |
tavlingen High 5 som initierats av Svenska bowlingférbundet och genomforts i hemmahallarna
deltog sju av Stockholmsklubbarna. Distriktsfinal spelades i NBC Gullmarsplan den 26 april.
Arets HKP-SM spelades i Helsingborg under paskhelgen och nagra fa deltagare fran
Stockholmsdistriktet deltog. Darutéver har de traditionella téavlingarna Hostrusket, Stafetten,
Varvinden och Kristallkulan genomforts.

Owe Karlsson Evy Jacobson
Ordférande Sekreterare
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Juniorkommittén

Juniorkommittén har bestatt av foljande personer:
Vavva Gimhag, Ordf. BwK DAX
Mikael Gimhag BwK DAX

Kommittén har under sasongen

haft 1 foraldra-/spelarméte

organiserat och ansvarat for Junior League och Stockholm Junior Challenger Grand Prix
tillsammans med utbildningskommittén organiserat och ansvarat for Team Stockholm
anordnat en distriktsmatch mot Sédermanland 4/1

Antalet bowlande ungdomar i Stockholm som innehar licens har tyvéarr aterigen minskat nagot.

Team Stockholm 201372014

Nu vill vi fortsatta att underhalla det stora intresset for traningsverksamhet for ungdomar och
juniorer i Stockholm. Vi vill ge var framtid en bra chans att starta sin bowlingkarriar och
fortsatta att utveckla en fungerande traningsverksamhet. Forra aret var dessa aktiviteter
kostnadsfria for juniorerna, for att kunna fortsatta verksamheten i denna omfattning sa maste
vi ta ut en avgift for alla som vill delta. I ar kostade det darfor 600 kr/person hela sasongens
verksamhet.

Till vara elitsatsande juniorer vill vi fortsatta ge en mojlighet till utveckling, forkovring och
forbattring pa en hog niva. Vi bjod in till satsning med en forsta traning i september, darefter
delades gruppen in i utveckling nord/syd och elit. 35 ungdomar anmalde sig. Vi hade ocksa
samlat distriktets tranare for att kunna fa en Gverblick 6ver forkunskaper, framtida
nivaindelning och aven kunna ge alla nat rad eller tips. Sa har sag planen ut i ar.

Team Stockholm 2013/2014-talangutveckling anda upp till toppen

Verksamhetsansvarig: Juniorkommittén, Utbildningskommittén gnm Annika Kilander
Administrativt ansvarig: Kansliet, Helena Ericson
Aktivitetsansvarig: Tranarteam under ledning av distriktstranaren Johan Ekstrom

Verksamheten delas upp i:
Team Stockholm Elit
Team Stockholm Utveckling

Kravspecifikation:

-spela/trana minst ca 12 ser/vecka

-félja rekommendation om regelbunden fysisk tréaning
-vara en god representant for sin férening/sport/forbund
-bor delta i StBf:s egna tavlingar

Innehall
Team Stockholm 2013/2014

e Mal och medel
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Planering Mentala férberedelser

Spelaranalys, videofilmning

Grundteknik, teori och praktik

Banans forhallanden, PT

Strikejustering, 2-1-3 och 1-1,25-1,5

Sparrsystem, 4-7-11 och 2-4-6

Banlasning, kagelfallsanalys

Banlasning, fordjupning kopplat till specifik oljeprofil
Klotkunskap

Teori, styrke- och balansdvningar kopplat till bowling
Grundlaggande kunskaper i konditionstraning

Aktiviteter:

Traning med uttagning/indelning den 8/9. 10.00-12.00 pa Bowl-0-Rama
Uppdelning elit och utveckling

Traning i respektive grupper 3/10, 9-10/12, 21-22/1, 18/2, 3/4.
Formulering av malsattning och dokumentation av prestation och utveckling
Forelasning valt omrade inom idrotten

Eventuellt gemensam Junior Masters-resa i slutet av sdsongen

Vi genomfdrde traningen i september och darefter delades den stora gruppen i tre grupper.
Tyvarr minskade antalet deltagare under sdsongen. Varst drabbat blev utvecklingsgrupperna.
Detta fick till foljd att grupperna slogs samman i slutet av sasongen.

Distriktsmatcher Team Stockholm 2012/2013

P& 1:a maj spelades en internmatch mellan tréaningsgrupperna Nord och Syd pa Bowl-o-Rama
kallad Slaget om Stockholm. Lag Syd vann med 20-12. Béast i Nord var Jonathan Hallberg och i
Syd Robin Sundberg, de fick darmed vara med i distriktsmatchen mot Sédermanland i
Sodertalje. Det hela avslutades med en trevlig kamratmaltid

Elitgruppen spelade stadslagsmatch mot S6dermanland den 9 maj i Sodertélje. Det blev
storseger for vart Team med 50-22. Basta tjej i Stockholm blev Malin Brodin 1342 poang,
béasta kille Adam Andersson 1327 poang. Fanny Lindahl slog en 300-serie.

Distriktsmatcher Team Stockholm 2013/2014

Den 4:e januari spelades en ungdomsmatch mot Uppland, Ostergétland och Sédermanland i
Varby. Lagen var 8-manna och man spelade i form av seriematcher och en minitabell.
Stockholm vann alla sina matcher och darmed &ven hela distriktsmatchen. Béasta kille och tjej
var bada fran Stockholm, Felix Cederlund och Fanny Lindahl. Felix slog dessutom en 300-serie.

S|V O | F Diff | P
Stockholm 3/3/0/0)|32 |6
Soédermanland |3 |1 |1 |1 9 |3
Ostergotland 3/1/12|1/| 2 |3
Uppland 3/0/0/|3/|-43 |0
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Stockholm Junior Challenger Grand Prix

Denna sasong sa Okades deltavlingarna till 8 st. De spelades i Bowl-o-Rama, Hogdalen,
Rinkeby, Varby, Sollentuna, Sundbyberg, Brannkyrka och Jakobsberg. Semifinalerna spelas pa
BowloRama 15/5. Finalen kommer att spelas pa Bowl-o-Rama 24 maj med smorgas och dryck
och prisutdelning. Totalt har 87 spelare deltagit i touren. En forsamring fran forra arets 94.

Resultat finns pa www.gp.stbf.se.

Junior-DM

Individuellt

Junior-DM 2013/2014 gjordes om detta ar och med det innebar det att man kvalar pa sin egen
hemmabhall och finalen spelades pa Bannkyrkahallen 11/4.

| klassen pojkar Ungdom var det 9 som spelade, i klassen pojkar Junior var det ocksa 9 som
spelade, men i bagge tjejklasserna var det tyvarr bara 4 i tjejer Ungdom och 5 st i tjejer
Junior.

Det var 4 spelare i varje klass som gick vidare till karusellspel.

Vinnare i Flickor Junior Malin Gref AlK
Flickor Ungdom Regina Siverling Hellas BK
Pojkar Junior Sebastian Graveleij Sundbybergs IK
Pojkar Ungdom Lukas Sevelin AIK

Mixed och 3-manna
Mixed-, och 3-manna-DM for juniorer utgick i ar da tidigare ars deltagarantal varit mycket lagt.

Junior League 201372014

Denna sasong var det 12 st. 3-mannalag som spelade i en klass med HCP. En 6kning mot
forra arets 9 lag. Man métte varandra tva ganger fordelat pa 5 sammandrag. Sammanlagt 22
matcher per lag. 6 lag gar vidare till finalspel pd Bowl-0-Rama 25 maj. Junior League-tabellen
och slutspelsmatcher finns att se i serieresultatdelen langst bak i den har verksamhetsberat-
telsen.

Stort tack till alla som hjalpt till med junioraktiviteterna ni ar guld varda!
Stockholms Bowlingférbunds Juniorkommitté tackar alla som hjalpt till for deras insats under

denna intressanta och spannande sasong och hoppas vi ses i hallarna till hosten igen.

Vavva Gimhag
Ordftrande Juniorkommittén
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Serie- och Tavlingskommittén

Serie- och tavlingskommittén har bestatt av Bo Rosell(ordf.) och Jan Ednertz.

Kommittén har framst ansvarat for planering och lottning av Stockholmsligan samt tidsattning
av Stockholms seriespel, DM-arrangemang, Seriefiguren och Huvudstadsmatchen mot
Helsingfors.

Totalt antal licenser per 2014-04-30: 2 064
Licenstyp 201372014 2012/2013 2011/2012
Rikslicens senior 1708 1703 1699
Rikslicens junior 87 115 130
Rikslicens ungdom 55 58 69
Rikslicens B senior 52 66 -
Rikslicens B junior 1 1 -
Rikslicens B ungdom 1 1 -
Distriktslicens senior 98 92 47
Distriktslicens junior 12 20 14
Distriktslicens ungdom 12 1 2
Handikapplicens - - 174
Hallicens 38 33 47
Totalt 2 064 2 090 2185

Seriespelet

Antal lag som deltagit i de olika divisionerna 2013-2014:

Nationella serien Stockholmsligan

Herrar 8-mannalag 64 lag 43 lag

Damer 8-mannalag 13 lag

4-mannalag 18 lag

(2012-2013: 125 st. 8-mannalag och 25 st. 4-mannalag. 2090 licenser.)
(2011-2012: 122 st. 8-mannalag och 26 st. 4-mannalag. 2185 licenser.)
(2010-2011: 126 st. 8-mannalag och 23 st. 4-mannalag. 2227 licenser.)
(2009-2010: 126 st. 8-mannalag och 26 st. 4-mannalag. 2209 licenser.)
(2008-2009: 130 st. 8-mannalag och 25 st. 4-mannalag. 2304 licenser.)
(2007-2008: 134 st. 8-mannalag och 24 st. 4-mannalag. 2403 licenser.)
(2006-2007: 126 st. 8-mannalag, 31 st. 4-mannalag och 4 st. 6-mannalag. 2440 licenser.)
(2005-2006: 138 st. 8-mannalag, 31 st. 4-mannalag och 6 st. 6-mannalag. 2549 licenser.)
(2004-2005: 153 st. 8-mannalag, 37 st. 4-mannalag och 4 st. 6-mannalag. 2653 licenser.)
(2003-2004: 157 st. 8-mannalag och 44 st. 4-mannalag. 2770 licenser.)

Distriktsmasterskap

StBf arrangerade tillsammans med Sollentuna Bowlinghall Mixed-DM. Forra aret dndrade vi
klasserna till Open och Hcp vilket vi fortsatte med i ar. Juniorklassen utgick. Totalt deltog 52
par. Slutsegrare i Openklassen blev Katrin Fahlstrom, Hammarby IF och Tomas Lind, Sigma
BK. I Hcp segrade Linda Dahlgren och Stig Persson, Sollentuna BwK.

Arrangorskapet for 3-manna-DM delades i &r av Lidingd Super Bowl och PS Brannkyrka.
Liding6 stod vard for herrlagen och Brannkyrka for damlagen. Slutsegrande herrlag i A-klassen
blev SK Nova, bestdende av Goran Brusewitz, Hans Sjoberg och Jerry Mattisson. | B-klassen
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segrade jubileumsféreningen KK Traff, bestaende av Bengt Moquist, Gunnar Moquist och Jan-
Ove Lindblad. Damernas A-klass vanns aterigen av Hammarby IF, den har gangen bestaende
av Caroline Innergard, Katrin Fahlstrom, Linn Alerius och Susanne Olsson. B-klassen vanns av
Hellas BK, Eva Sandgren, Margita Andersson och Monica Séderlund.

Angaende 6vriga resultat hanvisas till distriktsméasterskapens egna hemsida: www.dm.stbf.se.

Kvalspelet till individuella DM skedde som vanligt pa respektive forenings hemmabhall. Nytt for i
ar var att aven ungdomar och juniorer spelar DM i samma form som seniorerna. Finalspelet
arrangerades av Jarva Bowling, PS Brannkyrka, Lidingd Super Bowl och Bowl4joy Varby.
Slutsegrare blev:

Damer A: Nathalie Asklund AIK 11 damer till slutfinal
Damer B: Jessica Larsson AIK 19 damer till slutfinal
Oldgirls: Ewa Markus BwK Dax 9 damer till slutfinal
Junior Flickor: Malin Gref AIK 5 flickor till slutfinal
Ungdom Flickor: Regina Siverling Hellas BK 4 flickor till slutfinal
Herrar A: Christopher Eklund BK Amiki 23 herrar till slutfinal
Herrar B: Daniel Lidstrom Fredrikshof IF 37 herrar till slutfinal
Oldboys: Hans Larsson Hogdalens BK 20 herrar till slutfinal
Veteran: Anders Nordell IK Hephata 22 herrar till slutfinal
Junior Pojkar: Sebastian Graveleij Sundbybergs IK 9 pojkar till slutfinal
Ungdom Pojkar: Lukas Sevelin AlK 9 pojkar till slutfinal

Vi har premierat hallar som ar kunniga tavlingsarrangorer och som visat vilja att sta vard for
vara arrangemang. Scoring Online har som vanligt varit meriterande och dessutom har vi
stravat efter att ha snabba uppdateringar pad www.dm.stbf.se.

| individuella DM hade vi nagot farre deltagare &n forra aret och fortfarande ar det manga
foreningar som inte ger sina medlemmar chansen att spela genom att anordna ett kval. Har
kan vi alla hjalpas at annu mer. Finalerna omarbetades ytterligare till i ar vad géller antalet
serier och det kanns som att arets upplagg foll val ut i samtliga klasser.

Seriefiguren

Seriefiguren spelades i ar i Varby den 23 maj. Knappt 70% av totalt 143 kvalificerade spelare
deltog i kvalet som var gratis att stélla upp i. Atta spelare gick till final i respektive klass,
herr/dam. Segrare efter atta serier Round Robin och stegfinal blev Katrin Fahlstrom,
Hammarby IF, och Michael Bengtson, BK Ax. Utforliga resultat finns i BITS och pa stbf.se.
Seriefiguren kommer att ta uppehall fr.o.m. varen/sommaren 2014.

SportProfilTouren

En helt ny satsning fran Utbildningskommittén resulterade i Sportprofiltouren som med en stor
sasongsfinal 25 maj kommer att ersatta Seriefiguren varen 2014. Sportprofiltouren har under
varen haft fyra deltavlingar i fyra olika hallar och pa fyra olika WTBA-sportprofiler. Startplats i
samtliga deltavlingar saldes i ett paket, och efter forkopsperioden saldes Gverblivna platser
styckvis. Tavlingen har varit mycket populdr vilket till stor del kan tillskrivas den
utbildning/genomgéang av banunderlaget som hallits fore varje deltavling. Ett stort intresse for
utmaningen att spela pa svarare underlag har kunnat observeras under varen. Vi har fatt
manga positiva kommentarer till satsningen. En representant fran WTBA bestkte en deltavling
for att se hur konceptet fungerade i praktiken.

| deltavlingarna deltog totalt 70 personer som tillsammans gjorde drygt 160 starter. Stor final i
Sundbyberg 25 maj dit 24 spelare kvalificerade sig via barometerpodng som utdelades efter
placering i deltavlingarna.


http://www.dm.stbf.se/�

Individuella 2012/2013:

Disciplin
Veteran Herrar
Veteran Herrar
Veteran Herrar
Oldgirls

Damer 45 A
Damer 45 A
Damer 45 B
Herrar 45 A
Herrar 45 B
Herrar 35 A
Herrar 35 A
Herrar 35 A
Herrar u25 A
Herrar u25 A
Herrar B HKP
Herrar B HKP
Rannklass B

Spelare

Anders Nordell
Peter Kroner
Gerry Eriksson
Lena Hedd6
Susanne Olsson
Lena Sulkanen
Agneta Lundgren
Stefan Yngstrom
Matts Juthagen
Tommy Wendel
Thomas Ahlén
Tobias Karlsson
Magnus Johnson Jr
Robin Andersson
Fredrik Jansson
Johan Larsson
Mikael Hedlund

Individuella 2013/2014:

Disciplin

Pojkar Ungdom

Lag:

Disciplin/Spelare

Spelare
Filip Thelander

Mixed-SM A 201372014
Tobias Karlsson, Frida Dahlgren

2-manna SM Herrar A 2012/2013
Magnus Johnson Jr, Mikael Kanold

2-manna SM Damer A 2012/2013
Erika Svensson, Lena Sulkanen

2-manna SM Damer B 201272013
Agneta Lundgren, Annelie Elnerud
Brita Augustinson, Lena Hedd

3-manna SM Herrar 2013/2014
Mikael Kanold, Stefan Yngstréom och Timmy Andreasson

3-manna SM Damer 201372014
Fanny Lindahl, Lena Asklund, Malin Brodin, Malin Gref

3-manna SM Damer 2013/2014
Caroline Innergard, Katrin Fahlstrom, Linn Alerius, Susanne Olsson
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SM-framgangar

Klubb

IK Hephata

AIK
Djurgardens IF
Sollentuna BwK
Hammarby IF
B-K Eva

B-K Eva
Sundbybergs IK
AIK

Stureby BK
Turebergs IF
AIK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
BK Kristallen

BK Kristallen

BK Kristallen

Klubb
Sundbybergs IK

Klubb

AlK/Vimmerby BK
Sundbybergs IK
B-K Eva

B-K Eva
Sollentuna BwK
Sundbybergs IK

AIK

Hammarby IF

Medalj
Guld
Silver
Brons
Brons
Silver
Brons
Guld
Brons
Silver
Guld
Silver
Brons
Guld
Silver
Silver
Brons
Silver

Medalj
Brons

Medalj

Guld

Silver

Silver

Silver

Brons

Silver

Guld

Brons
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4-manna SM Herrar A 2012/2013 Sundbybergs IK Guld
Anders Ohman, Magnus Johnson Jr, Mikael Kanold, Stefan Yngstrém

STOCKHOLMS BOWLINGFORBUND

4-manna SM Damer A 2012/2013 Hammarby IF Brons
Ann-Ki Larsson Carlsson, Caroline Innergard, Katrin Fahlstrom, Susanne Olsson

4-manna SM Juniorer 201372014 AIK Silver
Fanny Lindahl, Malin Brodin, Malin Gref, Nathalie Asklund

8-manna SM Herr 2012/2013
Sturebys Herrlag Stureby BK Silver

Ovrig representation

SM-slutspel for 8-mannalag
Stureby BK kvalificerade sig till SM-slutspel for 8-mannalag pa herrsidan. SM-slutspelet avgors
i Strike&Co Orebro 9-11 maj 2014.

Landslag och internationella representationer

Vid Senior-VM i USA 12-16 augusti spelade foljande Stockholmare; Susanne Olsson,
Hammarby IF, Ann-Ki Larsson Carlsson, Hammarby IF, Lena Sulkanen, B-K Eva och Stefan
Yngstrom, Sundbybergs IK. Férbundskaptenerna var aven de fran distriktet, Christer Eklund
och Magnus Johnson.

Caroline Jonsson, B-K Eva, och Dennis Eklund, Stureby BK, spelade VM i USA 19-30 augusti.
Johan Ekstrom var forbundskapten for herrlaget.

Fanny Lindahl, AIK, var med i bruttotruppen till u2l-landslaget. Johan Ekstrom &r
forbundskapten fér detsamma.

Stockholms Bowlingforbunds Serie- och Tavlingskommitté tackar alla som engagerat sig i var
sport under den gangna sasongen.

Bo Rosell
Ordférande Serie- och Tavlingskommittén

10
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Utbildningskommittén

Sasongen inleddes med en stor handelse. Antligen kom avtalet for forbundstranarsysslan pa
plats. Tillsammans med Johan "Ekiz” Ekstrom kunde vi bérja planeringen av de aktiviteter vi
ville genomféra.

I och med att vi har ett stort antal nyutexaminerade Steg 1-tranare till vart forfogande, kunde
exempelvis arbetet med Team Stockholm planeras och genomforas pa ett bra satt.
Vuxentraningar har ocksa genomforts i en rad hallar.

I samband med AIK Tournament erbjéd vi en traff med Robert Andersson (Team Sweden)
som berattade om sitt forskningsarbete kring timingvinkel. Vi var ett drygt 10-tal personer
som fick ta del av dessa intressanta ron.

Efter forra arets Steg 1-utbildning fanns en efterfragan pa att fortsatta med Steg 2. Materialet
lat vanta pa sig men under mars bankade sig 12 vetgiriga aspiranter for att genomfora denna
utbildning.

Vi lag alltsa i startgroparna och genomforde den forsta Steg 2-utbildningen innan blacket hann
torka pa materialet. Under Ekiz ledning traffades vi vid 5 tillfallen. Utbildningen innehaller
ocksa 2 specialarbeten som sickades in till SVBF for bedomning. Ett stort tack till Ekiz som sag
till att lotsa oss genom denna labyrint av kunskap pa ett mycket bra satt. Ett sarskilt tack till
Louise Sonne Schjellerup som genomférde en helkvall med amnet idrottspsykologi.

Da en Steg 2-certifiering forutsatter att man genomgatt SISU:s grundtranarutbildning GTU1
genomfordes den i slutet av februari da 12 anmalda tillbringade 2 dagar pa Lillsveds
idrottsfolkhdgskola dar vi fick en lysande bra utbildning. Tack till alla kreativa deltagare och
fantastiska larare.

Det har funnits en efterfragan pa att genomfora ytterligare en Steg 1-utbildning och vi loste
det genom att genomfora den under varen i samarbete med Sédermanlands BF. Totalt
forfogar vi nu Over ett 20-tal Steg 1- och 12 Steg 2-utbildade trdnare som kan bidra till att
vidareutveckla Bowlingen i Stockholm.

Arbetet i utbildningskommittén har under det gangna i aret till stort &gnats at att utbilda
tranare och bygga upp en kunskapsbas. Vidareutbildning kommer alltid att vara en viktig del
av arbetet men storre fokus kommer framgent att laggas pa enskilda, klubbar och hallar for
att framja utvecklingen av sporten.

Lars Hoglin
Ordférande Utbildningskommittén
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Iigaﬁﬁvo?éms STOCKHOLMS BOWLINGFORBUND

Marknadskommittén

Under aret har vi utvecklat nyrekryteringssajten Borjabowla.se, syftet med den ar att
tydligg0ra var, nar och hur man kan lara sig mer om tavlingsbowling. Den ar byggd for att
hallar och klubbar sjélva ska kunna uppdatera alla aktiviteter som gors for att fa fler att
upptacka "riktig bowling”.

Pa sidan ligger aven en film som ska locka till nyfikenhet att lara sig mer. Forbundet har sagt
att vi kan stalla upp med instruktorer/inspirattrer for att avlasta hallar och klubbar i jobbet att
ta hand om instruktioner.

Vi har aven initierat en féretagstavling, Foretagsstrajken, dar utvalda hallar och en extern
arrangor skulle ha bjudit in foretag att spela mot varandra. Beroende pa fel fokus fran
arrangoren och liten aktivitet fran hallarna sa har tavlingen lagts pa is. Tills vidare. Den
kommer troligtvis att tas upp i nagon form under 2015.

Hojdpunkter:
Prova-pa-kvall pa Birka i samband med singeltraff. 100 singlar fick en insyn i tavlingsbowling
samt nybdrjarinstruktion och personliga rad och tips.

Prova-péa-kurser via DN pa Bowl-o-rama: 84 personer betalade 110:-/per person for att fa en
inblick i tavlingsbowling, samt fick nyborjarinstruktion och personliga rad och tips. Bowl-o-
rama har alla adresser och kommer eventuellt att géra en uppfdljning. Enligt EKO fick det en
handfull som efter prova-pa-kvallen kom och ville képa utrustning.

Negativt:

Litet intresse eller engagemang fran hallar och klubbar att aktivt arbeta for att fa fler
tavlingsbowlare. Férbundet forsdker skapa forutsattningar for att kunna bedriva nyrekrytering,
men for att lyckas krévs ett samarbete mellan oss alla.

Avsaknad av riktiga klot” forsvarar nyrekryteringen da det ar svart att forklara skillnaden
mellan tavlingsbowling och ndjes-dito.

Planer:

Under 2014/2015 kommer inga storre investeringar att goras. Fokus kommer att ligga pa de
hallar som vill jobba med nyrekrytering samt att vi forsoker att vara pa plats med
inspiratorer/instruktorer dar vi kan hitta manga nojesbowlare, i syfte att locka fler att vilja
komma till prova-pa-kvallar och sedermera kurser, hus-liga och ligan.

Jan Ednertz
Ordforande Marknadskommittén
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Fler aktiviteter, mera samarbete med hallarna,
storre synlighet, Sportprofiltour och forsta aret med
anstalld Distriktstranare

Det ar dags att summera annu ett verksamhetsar. Vi ville satsa pa& den fina trenden vi
paborjat med fler aktiviteter, mera samarbeten med hallarna och sa satsade vi stort pa
rekrytering och med anstallning av en Distriktstranare. Allt detta ville vi ocksa skulle ha stor
synlighet i hallar, foreningar, sociala medier och hos vara medlemmar. Vi satsade vidare pa att
ha goda traningsméjligheter for vara yngsta i samband med Team Stockholm. En oerhért
viktig aktivitet! Var utbildningsverksamhet fortsatte att blomma och nar vi i ar bjod in till NYA
steg2-utbildningen och ytterligare en Steg 1 sa fyllde vi dessa utbildningar ocksa. Tranartraffar
med olika teman har genomforts under sasongen och “draget” kring utbildning har fortsatt. En
stor del i detta har varit var anstallning av en distriktstranare som tillsammans med
utbildningskommittén ansvarat for dessa viktiga inslag i var fortsatta utveckling. Damer ska vi
satsa pd! | slutet av sdsongen drog vi igdng med en riktad insats mot distriktets dambowlare.
Elitsatsande med inriktning mot blagult valde vi att kalla projektet. Férbundskapten Peter
Ljung kom pa besok till forsta traffen och vi hoppas att efter dessa tre traffarna komma fram
till att alla vill se en fortsattning pa detta.

Vi hade hoppats pa att antligen komma igang ordentligt med var rekryteringsverksamhet,
nagot som behdvs. Vi har skapat verktyg och varit i kontakt med flera hallar, klubbar och en
del aktiviteter har genomforts men vi har inte natt riktigt dit vi vill. Arbetet fortsatter och vi
kommer inte att ge oss!

Utbildning av vara bowlare har ocksa skett genom arrangemang av en egen Sportprofiltour, 4
deltavlingar, 4 sportprofiler, 4 "utbildningstillfallen” hur man teoretiskt pa basta satt ska
"attackera” profilerna. Vart syfte var att lata flera prova pa svarare och tuffare underlag OCH
att vi genom en teorigenomgang innan ocksa ville att bowlarna skulle ha kvar kunskapen.

Vi har fatt stor positiv respons pa detta och efter utvardering sa hoppas vi kunna presentera
nat liknande den kommande séasongen.

OM vi ska kunna paverka sa aterkommer jag aterigen till att det ar féreningarna och
medlemmarna som AR férbundet. Ingen styrelse, ingen enskild medlem eller ordforande i
nagon organisation ar det man kan kalla for forbundet och darfor maste vi alla hjalpas at. Jag
tycker att vi har fantastiska foreningar, medlemmar och ledare som gor det majligt for
verksamheten att fortgd, utvecklas och forfinas. Jag onskar att detta samarbete skulle fungera
annu battre och vara annu tatare for att vi TILLSAMMANS ska bli sa bra vi vill.

Om manga engagerar sig innebar detta battre kvalitet, flera mojligheter och storre
engagemang nagot som leder till att vi alla &r vinnare.

Stort tack till alla foreningar, alla ledare, alla medlemmar, styrelsekamrater, personal och

ovriga inom bowlingvarlden som arbetat for var idrott under sasongen. Ert arbete ar
ovarderligt och jag 6nskar er alla en god sommar.

Annika Kilander
Ordftrande
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Distriktsmastare/mastarinnor 201372014

STOCKHOLMS BOWLINGFORBUND

Individuellt

Damer A Nathalie Asklund, AIK

Herrar A Christopher Eklund, BK Amiki
Damer B Jessica Larsson, AIK

Herrar B Daniel Lidstrom, Fredrikshof IF
Oldgirls Ewa Markus, BwK DAX
Oldboys Hans Larsson, Hogdalens BK
Veteran Anders Nordell, IK Hephata

Ungdom Flickor ~ Regina Siverling, Hellas BK

Ungdom Pojkar Lukas Sevelin, AIK

Junior Flickor Malin Gref, AIK

Junior Pojkar Sebastian Graveleij, Sundbybergs IK

3-manna DM

Herrar A GOran Brusewitz, Hans Sj0berg, Jerry Mattisson - SK Nova
Damer A Caroline Innergéard, Katrin Fahlstrom, Linn Alerius, Susanne Olsson - Hammarby IF
Herrar B Bengt Moquist, Gunnar Moquist, Jan-Ove Lindblad - KK Traff
Damer B Eva Sandgren, Margita Andersson, Monica Soderlund - Hellas BK
Mixed-DM

Open Katrin Fahlstrém, Tomas Lind - Hammarby IF/Sigma BK

Hcp Linda Dahlgren, Stig Persson - Sollentuna BwK

HKP Rori Makipaa-Funk, Johan Larsson - BK Kristallen

HKP-DM

Damer A Maria Hagstedt, BK Kristallen

Damer B Sofie Hagglof, Upplands-Vasby/Sigtuna BK

Damer C Frida Ek Kofod, SK Nova

Damer D Anna Blomberg, BK Bus

Rannklass Mikael Andersson, Norsborgs AIK

Herrar A Alexander Johansson, Upplands-Vasby/Sigtuna BK

Herrar B Mikael Thurfors, Norsborgs AIK

Herrar C Tomas Berglin, Taby BwK

Herrar D Victor Thelin, BK Kristallen

2-manna

Damer A/B Anette Danielsson, Anna-Lisa Planholm, Solhdjdens IF
Damer C/D Rori Makipaa-Funck, Karina Baard, BK Kristallen

Herrar A/B Mikael Andersson, Conny Nilsson, Norsborgs AIK

Herrar C/D Tomas Berglin, Fredrik Larsson, Taby BwK
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Utmarkelser 2013-2014

STOCKHOLMS BOWLINGFORBUND

Arets Bowlare: Tommy Wendel, Stureby BK
Arets Junior: Felix Cederlund, Sundbybergs IK
Arets Forening: AIK Bowling

Arets Eldsjal: Mats Eklund, Sigma BK

Fortjanstdiplom, Svenska Bowlingférbundet

Gunnar Moquist KK Traff
Bengt Moquist KK Traff
Kari Jaaskelainen KK Traff
Leif Dahl KK Traff

Fortjanstmarke, Svenska Bowlingférbundet

Roland Pettersson KK Traff Silver nr. 801
Leif Dahl KK Traff Silver nr. 802
Axel Lindberg Concordia IF BK Silver nr. 805
Bengt Moquist KK Traff Guld nr. 516
Kari Jaaskelainen KK Traff Guld nr. 517

Fortjanstmarke, Stockholms Bowlingférbund

Leif Dahl KK Traff Silver nr. 163
Bengt Moquist KK Traff Guld nr. 83
Gunnar Moquist KK Traff Guld nr. 84
Kari Jaaskeldinen KK Traff Guld nr. 85
Roland Pettersson KK Traff Guld nr. 86

Hedersmedalj, Svenska Bowlingforbundet

Marianne Ljunglof DN/Expressens IF Silver nr. 196
Gunnar Moquist KK Traff Silver nr. 197
Hedersplakett, Stockholms Bowlingforbund

BK Amiki 1963-2013 Silver

Pin Club 1963-2013 Silver

BK Klamparen 1963-2013 Silver
Sundbybergs IK BS 1963-2013 Silver
Kagelklubben Traff 1913-2013 Guld

Bruno Soéderstromplaketten, Svenska Bowlingférbundet
Kagelklubben Traff 1913-2013 Guld



300-Diplom

Christer Horngren
Leif Sjoberg
Patrick Gustafsson
Jerry Mattison
Christian Larsson
Malin Gref
Tomas Ahlén

Filip Poikela

John Carlsson
Robert Wikman
Daniel Sveholm
Johan Larsson
Tomas Johansson

BK Trol

BK Trol
Sundbybergs IK
SK Nova
Vendelso BK

AIK

Turebergs IF
Sundbybergs IK
Hammarby IF BF
Hammarby IF BF
BK Ax

Rkeshovs BK

BK Trol

Registrerade 300-serier

Tobias Karlsson
Tobias Karlsson
Eric Blomster Kees
Tommy Wendel
Stefan Yngstrom
Niklas Lofstrom
Juha Kanerva
Jesper Lundstrom
Anders Friman
Rickard Johansson
Filip Poikela
Sonnie Soéderberg
Altti Mattila

Bengt Andersson
Stefan Yngstrém
Filip Thelander
Filip Poikela
Bengt-Ake Holmblad
Joakim Alm

Lars Bergman
Patrik Hillborg
Robert Myrén
Jorgen Samuelsson
Tommy Wendel
Filip Poikela
Mikael Kanold
Mikail Andersson

AIK

AIK

M-P

Stureby BK
Sundbybergs IK
Vendelsd BK

BK Kross
Djurgardens IF BF
Djurgardens IF BF
Tyreso BK
Sundbybergs IK
Stureby BK
Hammarby IF BF
Turebergs IF
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Vendelsd BK
Djurgardens IF BF
Djurgardens IF BF
Hammarby IF BF
Sigma BK
Turebergs IF
Stureby BK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
BK Raa

STOCKHOLMS BOWLINGFORBUND

2013-06-07
2013-09-29
2013-11-09
2013-11-16
2013-11-16
2013-12-21
2014-01-18
2014-01-25
2014-02-08
2014-02-11
2014-03-16
2014-03-29
2014-04-10

2013-05-31
2013-06-03
2013-09-21
2013-09-21
2013-09-21
2013-09-21
2013-10-19
2013-10-26
2013-11-14
2013-11-23
2014-01-11
2014-01-25
2014-02-01
2014-02-01
2014-02-15
2014-03-02
2014-03-02
2014-03-08
2014-03-15
2014-04-03
2014-04-14
2014-04-15
2014-04-17
2014-04-22
2014-04-23
2014-04-25
2014-04-27
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Distriktsrekord, rapporterade under sasongen

Lag, 2-manna, europeiskt spelsatt, Damer, tangering
8 ser 3351 B-K Eva - Lena Sulkanen, Erika Svensson 2013-05-05

Individuellt, europeiskt spelsatt, Junior, Herrar

7 ser 1762 Magnus Johnson Jr, Sundbybergs IK 2013-03-29
8 ser 1977 Magnus Johnson Jr, Sundbybergs IK 2013-03-29
Individuellt, amerikanskt spelsatt, Junior, Herrar

8 ser 1893 Magnus Johnson Jr, Sundbybergs IK 2013-04-01
2 ser 555 Filip Poikela, Sundbybergs IK 2014-01-25

Individuellt, amerikanskt spelsatt, Junior, Damer

3 ser 738 Fanny Lindahl, AIK 2013-11-30
4 ser 974 Fanny Lindahl, AIK 2013-11-30
4 ser 980 Fanny Lindahl, AIK 2014-01-18
2 ser 525 Fanny Lindahl, AIK 2014-02-01
3 ser 745 Malin Brodin, AIK 2014-03-08
4 ser 980 Malin Brodin, AIK (tangering) 2014-03-08

Svenska rekord, registrerade under sdsongen

Lag, 4-manna, europeiskt spelsatt, Herrar
4 ser 3524 Sundbybergs IK - Anders Ohman, Mikael Kanold, 2013-03-29
Magnus Johnson Jr, Stefan Yngstrom

Mixed, europeiskt spelsatt

6 ser 1391 Annelie Juhlin, NBC Gullmarsplan BC/ 2013-06-10
Thomas Ahlén, Turebergs IF

12 ser 2659 Annelie Juhlin, NBC Gullmarsplan BC/ 2013-06-10
Thomas Ahlén, Turebergs IF

12 ser 2791 Frida Dahlgren, Vimmerby BK/Tobias Karlsson, AIK 2013-11-02

Mixed, europeiskt spelsatt, tangerat rekord
6 ser 1415 Frida Dahlgren, Vimmerby BK/Tobias Karlsson, AIK 2013-11-02
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Mellanallsvenskan

LAG

(0]

Diff.

Elitserien
LAG S|V ]|O|F Diff. P
Team Pergamon BC 22122 0] 0| 171|44
Team Clan 2212 3| 7| 47|27
BK FH Engelholm 2212 3] 7| 38|27
Stureby BK 22(13] 0] 9| 21|26
Team Alingsas BC 22| 9| 2]11] 15[20
Kulladals BS 22(10] 0|12 -4|20
AIK 22 9| 2|11| -56|20
BK Josse 22| 6| 6]10] -36]18
BKF Falkenberg 22 7| 4|11| -42|18
IS Gota 22 7] 3|12| -22|17
BK Joker 22| 8| 1]13| -29]17
Sundbybergs IK 22| 3| 4]|15(-103| 10
Division 1 Sddra Svealand
LAG S|V ]|O|F Diff. P
Grupp A
BK Trol 22(17] 0| 5| 87|34
Fredrikshof IF 2213 3] 6] 37[29
Stureby BK F 22|113[ 2| 7| 44|28
Akeshov BK 22[10[ 4| 8| 24|24
AIK F 22 9] 3|10 7)21
Hellas BK A 22| 6] 3|13| -79|15
Grupp B
BwK Ankaret 22141 2] 6| 99|30
Tureberg IF 22(13| 2| 7| 44|28
Matteus-Pojkarna 22| 7| 4]11] -32|18
BK Raa 22 7| 3|12 -34|17
Tyreso6 BK A 22| 7] 2|13| -56|16
NBC Gullmarsplan BC 22| 2| 2|18[-120|] 6
Grupp C
SK Nova 22( 15| 1] 6| 10031
IK Parlan 22(13| 2| 7| 40|28
Stanga IF 22|13 0] 9] 62|26
Vendelso BK 22(111 2| 9 6|24
BK AX 22| 6] 2|14| -69|14
Sollentuna BwK 22| 3| 1]18[-160| 7

Grupp A
BK Nobel 22|13| 4] 5| 57|30
BK Tegnér 22|12 3| 7| 48|27
BK Bagen 22(11] 2| 9| 23|24
BK Triss 22| 10| 4| 8| 14|24
IKW/K6ping BK 22| 9] 5| 8| 1623
Wéxnas BC 22| 5| 2[15| -82[12
Grupp B
BK Brio 22| 15| 3| 4| 84|33
BK Kaskad 22| 13| 1| 8| 30|27
BK Glam 22112] 1| 9| 53|25
Team Mariestad BK 22|11 3] 8| 46|25
Team Baltzar BC 22| 7| 4{11| -54[18
IFK Norrképing 22| 3| 1[18|-143| 7
Grupp C
BK Amiki 22| 14| 2| 6| 68[30
Balsta BC 22| 12| o[ 10| -12{24
Hammarby IF 22|111) 0f11] 15[22
Djurgardens IF 22| 7| 2] 13| -29]|16
Sigma BK A 22| 6| 4[12| -33[16
Uppsala BC 90 22| 6] 1|{15(-101(13
Division 2 Sodra Svealand
LAG s|v]o| F| it | P
Grupp A
SS Bowlaren 22| 15| 2| 5| 45|32
Uppsala BC 90 F 22115 0] 7| 79|30
BC Cobber's 22114] 0f 8] 3628
Véasteras SK F 22| 9| 1|{12| -41[19
BK Fermé 22| 7| 3[12| -48|17
BC Pegasus 22| 8| 0]14| -35|16
Grupp B
Sundbybergs IK F 22| 18| 0] 4| 139]| 36
Hogdalen BK 22| 16| 1] 5| 142|33
Taby BwK 22116] 1] 5| 113|33
Fredrikshof IF F 22| 8| 3[{11| -50[19
Aftonbladets IK 22| 8| 1{13| -12|17
Bokaj 76 22| 7| 1]114| -69|15
Grupp C
Marsta BK 22| 15| 1| 6| 79|31
Sigma BK F 22| 8] 3|11 8|19
BwK Ankaret F 22| 9] 1{12] -26[19
Norrtélje BWK 22| 7| 1]14|-105]|15
BK Ene 22| 4] 1{17[-149| 9
Balsta BC F 22| 4] 0[18[-106| 8
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Divison 2 Ostra Svealand

LAG

Diff.

Divison 3 Syddéstra Svealand

Grupp A
Vingakers BK 22(18| 2| 2| 136]38
BajenFans BF 22|117] 0| 5] 116(34
Hammarby IF F1 22(16] 1] 5] 129|33
Alvsjohook BK 22| 71 1]14] -41]15
Katrineholms SK 22| 5| 0]17]-145]|10
BS 23/FP 22| 2| 1]19]-157] 5
Grupp B
BK Brio F 22(16| 1| 5] 113|33
IK Sleipner 2213 2| 7] 85|28
BK Origo 22(12] 0]10| 47|24
Alltransports BK 22(10] 1]11] -25|21
BC Fyrklover 22 7] 1]14] -95|15
BK Taggen 22| 3| 0]19]|-166] 6
Grupp C
DN/Expressens IF 22(16| 2| 4] 113|34
Djurgardens IF F 22(12] 1] 9| 23|25
BK Team Telge BK 22|10 2]10 0f 22
Team Enkdping BK 2210 2|10] -1]|22
BK On 221 9| 1]12]| -42]|19
Vartans IK 22| 6] 0]16| -90|12
Divison 3 Ostra Svealand
LAG s|v|o| F|oif | P
Grupp A
KK Traff 18[ 14| 0| 4| 111|28
Pin Club 18|13 1| 4| 91|27
Stureby BK F2 18] 12] 0] 6] 75|24
Vendelsd BK F 18| 11| 1| 6| 54|23
IFK Stockholm 18| 3| 0]15| -86| 6
Grupp B
BK Kransen 18|14 O| 4| 85]28
IK Hephata 18|11| 1| 6| 42|23
FOC Farsta 18] 9] 0] 9| -5]18
Pocket Club 18| 8| 1] 9| -17|17
BK Smile 18| 6| 0]12| -51|12
Grupp C
BwK Dax 18[11| 1| 6| 43|23
BK Jackpot 18| 8| 0]10| -29|16
Concordia IF 18| 6| 2|10| -77|14
Tyreso BK F 18| 4| 0]14| -95| 8
Hajarnas BF 18| 1| 1]16/|-141] 3
Division 1 Ostra Svealand
LAG s|v|o| F| i | P
DN/Expressens IF 14111 O] 3| 89|22
BK On 14| 10| 0] 4| 61|20
Stanga IF 14] 8| 1] 5| 29|17
Djurgardens IF 14 8| 1] 5| -6|17
AIK B 14 7|1 1] 6 9|15
BK Eva, Stockholm F 14| 5| 1] 8| -15|11
BK Flamman 14| 4] 0]10| -44| 8
Eira BK 14| 1| 0]13|-123| 2

LAG s|v|o|F| i | P
Grupp A
BK Runan 18| 12| 1| 5| 84|25
Osthammars BS 18|11| 1| 6| 53|23
Team Enkdping BK F 18] 8] 1| 9| -18f17
BC Pegasus F 18| 6| 2|10| -63|14
Taby BwK F 18| 2| 1]15|-126] 5
Grupp B
Angby BK/Kings Pin 18| 15| 2| 1| 13832
BK Arkos 18| 8| 4| 6| -5|20
BK Kross 18] 9] 0] 9 27|18
BK Stétarna 18| 8| 1| 9| -5|17
Scania IF F 18| 8| 1| 9| -14|17
Grupp C
BK Rasunda 18| 12| 1| 5| 47|25
NBC Gullmarsplan BCF |18] 9| 1 8| 25[19
JIF Hagalund 18| 8| 2| 8 5|18
BK Rudbeck 18| 6] 1|11| -52|13
Alfa Runby BK 18| 3| 1|14| -96| 7
Norra Allsvenskan
LAG s|v]|o|F| i | P
Hammarby IF 22|21 0| 1| 173]|42
Team Vasa BC 22|116| O 6| 11032
BK Elan 22114 2| 6] 55|30
Bollnas BC 22(12| 4| 6| 45|28
BK Mistral 22111 3| 8| -8|25
Sundbybergs IK 221 9] 3]10| 17|21
Sollentuna BWK 22| 8| 3|11| -14]19
Hellas BK 22| 9| 1|12 -26]19
BwK Ankaret 22| 8| 1|13| -43|17
BK Agda 22| 6| 0[16]| -94|12
Sandvikens AIK 22| 4| 3|15( -85|11
BK Biet/Finesse 95 22| 4| 0[18[-130| 8
Mellersta Allsvenskan
LAG s|v|o| F| bit. | P
AIK 22120 1| 1| 212|141
BK Dimico 22|15| 4| 3| 128]|34
B-K Eva, Stockholm 22|116| 1| 5| 144|33
BK Merci 22|15| 1| 6] 87|31
BK Calluna 22111] 2| 9| 39|24
LDBS Zorita 22111 2| 9 4124
GolF Fram 22 9| 2|11| -24|20
BS Kulorna 22| 7| 2|13| -49|16
BK Béken 22| 7| 0]|15|-112]|14
BK Parant 22| 5| 3|14]-102|13
Karlstad BK 22| 4] 1|17]|-144] 9
BK Eva, Norrképing 22 2| 1119|-183| 5
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Stockholmsligan A

Stockholmsligan 3

LAG S| Vv |O| F | Diff P
Hovet Old Boys BK 18| 16| 0 2| 132[32
Djurgardens IF C 18| 15| 0f 3| 135(30
BK Wictoria 18| 11] 1 6] 25[23
United BC 18/ 10| 2 6] 14[22
Angby/Kings Pin B 18| 9| 1| 8| 28|19
KK Strike 18| 6] 3] 9] -7|15
BK Mercur 18| 6] 2{10| -52|14
BK Scott 18| 6] 1{11] -39|13
Nynashamns BS 18| 4| 0[{14| -75| 8
BK Klamparen A 18| 1| 2[15]-161| 4
Stockholmsligan 1

LAG S| Vv |O| F | Diff P
BK Amiki B 20]14) 1] 5] 123]29
AIK C 20|12) 2| 6] 58|26
HIF C 20112 2| 6] 47|26
Sigma C 20112) 1] 7] 25|25
Akeshov BK B 20/12| 0] 8| 28|24
Hogdalen BK B 20(10] 1] 9| 21|21
Tureberg B 20 9| 1]10[ -47[19
Matteus-Pojkarna B 20 8| 2|10 -19|18
BK Raa B 20| 8| 1]11| -46]17
Sollentuna BwK B 20| 5| 1]14| -75]11
Vendelsé BK C 20| 1] 2]17]-115| 4
Stockholmsligan 2

LAG S| Vv |O| F | Diff P
BK Ax B 20]16] 2| 2] 165|34
BajenFans BF B 20/ 16| 1] 3| 147]33
Pin Club B 20114 2] 4] 69|30
Marsta B 20)11) 1] 8] 51|23
Sigma D 20]10] 2| 8] 57|22
KKT B 20| 8] 2]10] -9]/18
DN/Expressen B 20 8| 2|10| -48|18
Tyresd BK C 20| 7] 1]12] -54|15
Hellas BK B 20| 6| 1]13] -21]13
Concordia B 20| 5| 0]15]-170] 10
FOC Farsta B 20 2| 0]18[-187| 4
Stockholmsligan 11

LAG S V]|O| F Diff. P
SK Nova B 16|/ 15| of 1| 177|30
Matteus-Pojkarna C 16|12 2| 2| 42|26
IK Makkabi 16| 9] 2f 5] 29|20
BK Svizz 16| 7] 2 7| -33]|16
BK KAP 16| 6] 2| 8 0|14
SIK C 16| 7| 0f 9] -25|14
BK Smile B 16] 6| 1 9] -11{13
BK Scoop 16| 4| 0[12| -52| 8
Tureberg C 16| 1| 1f14]|-127( 3

LAG S|V|O| F Diff. P
BK Trol/Vartan B 20)17] 1] 2] 152|35
Malarhéjdens BK 20| 15] 0] 5] 109|30
BK Runan B 20|13] 1] 6] 65|27
Angby/Kings Pin C 20{10( 3] 7| 20|23
Norrtélje BwK B 20{ 11| 0] 9| 37|22
BK Team Telge BK B 20f 9| 0]11| -25|18
JIF Hagalund B 20| 8| 1]11] -45|17
Djurgardens IF D 20| 6| 3|11] -19[15
Jakobsbergs BS 20 7| 1]12| -79|15
Téby BwK B 20| 5| 1]14]-104]|11
BwK Ankaret C 20| 3| 1}16(-111] 7
Stockholmsligan 12

LAG S V]0| F Diff. P
Fredrikshof IF B 16]/13] 0f 3| 87|26
Stureby BK B 16)11| of 5] 105[22
BK Washygnistan B 16[11) Of 5| 57|22
Aftonbladets IK B 16] 9| 1| 6] 25|19
BK Ringen 16| 9] 0f 7| 43|18
AIK D 16| 9] 0f 7| 28|18
United BC B 16| 5| 1{10] -73|11
Aramis BK 16| 3| 0[13] -77] 6
Trippel XXX 16| 1| 0 15|-195| 2
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Junior League

LAG S|V|O| F Diff. P

Stureby BK 22|15| 0] 7| 1763]30

Turan Boys 22| 13| 0] 9| 98426

Hellas Angels 22113 0] 9 76[ 26

PBC Jarfélla 1 22| 12| 0] 10| 1667{24

PBC Jarfélla 2 22| 12| 0]10] 1027{24

AIK | 22| 12| 0]10] 809(24 Slutspel 25 maj 2014

Skogsmullarna 22| 12| 0|10 542(24

AIK K 22|12| 0]10] 40024

Sigma BK 22|11] 0] 11| 1592]| 22

PBC Jarfélla 3 22| 9] 0]13| -134]18

Team 95 22| 7| 0]15]-5919( 14

AIK A 22| 4] 0]18[-2807| 8

Nordpoolen

LAG S|V|O| F Diff. P

BK Bus 12| 8| 0f 4] 545[16

UVS BK 1 12| 8|/ 0f 4] 435[16

UVS BK 2 12| 5[ 0f 7] -263[10 Poolfinal

Solhéjdens IF 12| 3] 0f 9| -717| 6 LAG s|{v]of|F| oiff. | P
UVSBK 1 3[ 3] 0] 0] 200 6

Sydpoolen BK Bus 3|12/ 0]1 65| 4

LAG s|{v]o| F| piff. | P Norsborgs AIK 3[1]0]2] -49| 2

BK Lindarna 12|11 of 1] 870[22 BK Lindarna 3[ 0] 0] 3] -216[ O

Norsborgs AIK 12| 7] Of 5[ 466{14

BK Kristallen 12| 4| of 8] -209| 8

SK Nova 12| 2| 0[10]-1127{ 4

FBL-fyran

LAG S|V|O| F Diff. P

Idrottsgymnasiet Bollnas IF 8| 7| 0] 1] 1147|114

Motala BF 1 8| 6] 0] 2[ 1297]12

Eskilstuna HIF Nya 8| 6] 0] 2 635]12

Trollhattans HIF 4 Anders 8| 5] 0] 3| -252]10

BK Skoj 1 8| 3] 0] 5[ -172] 6

BK Skoj 2 8| 3] 0] 5[ -483] 6

Eskilstuna HIF Gamla 8| 3] 0] 5[ -611] 6

Nykoping K&mparna 8| 2| 0] 6] -598] 4

Norsborgs AIK 8| 1| 0] 7| -963| 2
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SM-Slutspelet Herrar 2013
SM-silver till Stureby BK!

Junior League 2013, slutspel

Skogsmullarna - AIKK
Hellas Angels - PBC Jarfalla
Junior League 2013, bronsmatch

Skogsmullarna - PBC Jarfalla
Junior League 2013, guldmatch

Hellas Angels - AIKK

Slutspel till Elitserien Damer, semifinal
B-K Eva - BK Team Trollhattan

Slutspel till Elitserien Damer, final
B-K Eva -
AIK -

Hammarby IF
BK Qvinns

Slutspel till Norra Allsvenskan Damer, semifinal
BK Biet-Finesse 95 - BKOn

Slutspel till Norra Allsvenskan Damer, final
BK On - DN-Expressens IF

Slutspel till Elitserien, attondelsfinal

BK Amiki - BK Nobel
Hammarby IF - IFK Boras
Slutspel till Elitserien, kvartsfinal

Bodens BS - BK Amiki

Hammarby IF - BKJoker

Slutspel till Elitserien, semifinal
BK Amiki - Olofstroms BS
Slutspel till Elitserien, final

BK Amiki - 1S Gota

Slutspel till Mellanallsvenskan, kvartsfinal

Djurgéardens IF - Scania IF
IKW/Koping BK - M-P
Sandvikens AIK - Fredrikshof IF
BK Trol - BKTriss
Stureby BK F - Waxnas BC
Turebergs IF - OrtalF

LBK Hudik - SK Nova
Sigma BK -  BKKaskad F
Slutspel till Mellanallsvenskan, semifinal
Djurgardens IF - BK Ornen
Domnarvets BS - BKTrol
Stureby BK F - BwK Ankaret
Turebergs IF - BKTriss
Sigma BK - Ludvika BK
IFK Norrkdping - SKNova
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B-K Eva till final

B-K Eva till Elitserien
AIK till Elitserien

On till final

On till Allsvenskan

Amiki till kvartsfinal

Hammarby till kvartsfinal

Amiki till semifinal

Amiki till final

DIF till semifinal

Trol till semifinal
Stureby till semifinal
Tureberg till semifinal

Sigma till semifinal

DIF till Allsvenskan
Trol till final
Stureby till final
Tureberg till final
Sigma till final
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Slutspel till Mellanallsvenskan, final

Team Baltzar BC - BKTrol 3 -1
Stureby BK F - Turebergs IF 4 - 2
Sigma BK - LBK Hudik 3 -1
Slutspel till Division 1 Sédra A och Norra C Svealand, semifinal
Akeshovs BK - DN-Expressen IF 4 -0
Hellas BK - Djurgardens IF F 4 -0
Hammarby IF F - BajenFans BF 4 -0
AIK F -  BK Team Telge 4 -0
Slutspel till Division 1 Sédra A och Norra C Svealand, final

BK Norden - Hellas BK 4 - 2
DN-Expressen IF - BK Solid 3 -1
Hammarby IF F - BKBrioF 3 -1
AIK F - IKW/Koping BK F 4 -0

Slutspel till Division 1 s6dra B och C Svealand, semifinal

Vendels6 BK - SS Bowlaren 4 - 2
Sundbybergs IK F - Marsta BK 4 -0
Sollentuna BwK - Sigma BK F 4 -0
NBC Gullmarsplan BC - UppsalaBC90F 0-14
Téby BwK - Hogdalens BK 0 -4
Tyresd BK - BwK Ankaret F 4 - 2
BK Ax - BC Cobber's 4 -0

Slutspel till Division 1 s6dra B och C Svealand, final

Sollentuna BwK - BKRaa 4 -0
Hogdalens BK - Marsta BK 4 -0
BK Ax - Tyrest BK 4 -0

Slutspel till Division 2 s6dra A, B och C Svealand, semifinal

BwK DAX - IFK SalaF 4 - 2
KK Traff - BKKransen 4 - 2
BalstaBCF - Bokaj 76 4 -0
Stureby BK F2 - BK Jackpot 4 -0
IK Hephata - FOC Farsta 4 - 2
Pin Club - Concordia IF 4 - 2

Slutspel till Division 2 s6dra A, B och C Svealand, final

Fredrikshof IF F - King Cobra BK 4 -0
Stureby BK F2 - Norrtélje BwK 4 - 2
IK Hephata - IFK Sala 0 -4
Pin Club - BKKransen 4 - 2
Aftonbladets IK - BK Scheele 3 -1

Slutspel till Division 2 6stra A, B och C Svealand, semifinal

Angby/King Pin BK - BKRush 4 -0
BK Runan - BKRasunda 4 -0
BS 23/FP -  BK Taggen 0 -4
Vartans IK - BKKross 4 -0
Slutspel till Division 2 6stra A, B och C Svealand, final

Vértans IF - Alltransports BK 4 - 2
Alvsjohook BK - JIF Hagalund 4 -0
BK Rasunda - BK Arkos 4 - 2
BK On Osthammars BS 4 - 2

Stureby till Allsvenskan
Sigma till Allsvenskan

Akeshov till Div 1
Hellas till final
HIF till final

AIK till final

DN-Exp. till Div 1
HIF till Div 1
AIK till Div 1

Vendelso till Div 1
SIK till Div 1
Sollentuna till final

Hogdalen till final
Tyreso till final
Ax till final

Sollentuna till Div 1
Hogdalen till Div 1
Ax till Div 1

DAX till Div 2
Traff till Div 2

Stureby till final
Hephata till final
Pin Club till final

FIF till Div 2

Stureby till Div 2

Pin Club till Div 2
Aftonbladet till Div 2
Angby/King Pin till Div 2
Runan till Div 2

Vartan till final

Vartan till Div 2
Alvsjohook till Div 2

Rasunda till Div 2
On till Div 2
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