
Formulär för Insamling av KontaktuppgiŌer (Mall för ex. Google forms) 

Rubrik: 
Dela dina kontaktuppgiŌer med oss! 

Beskrivning: 
Vi vill gärna hålla dig uppdaterad om våra akƟviteter och evenemang. Dina uppgiŌer kommer endast 
aƩ användas för deƩa ändamål och behandlas i enlighet med gällande dataskyddslagsƟŌning 
(GDPR). 

 

Frågor: 

1. Fullständigt namn 
(Obligatorisk) 
Texƞält: 
"Ange diƩ för- och eŌernamn." 

2. E-postadress 
(Obligatorisk) 
Texƞält: 
"Ange din e-postadress för aƩ ta emot informaƟon." 

3. Telefonnummer 
(ValfriƩ) 
Texƞält: 
"Ange diƩ telefonnummer (frivilligt)." 

4. Postadress 
(ValfriƩ) 
Texƞält: 
"Ange din postadress om du vill få fysisk post från oss." 

5. Föredragen kontaktmetod 
(Obligatorisk) 
Flervalsfråga: 

o E-post 

o Telefon 

o SMS 

o Post 

6. Är du intresserad av aƩ engagera dig i föreningen? 
(ValfriƩ) 
Flervalsfråga: 

o Ja, jag vill bli medlem. 

o Ja, jag vill gärna hjälpa Ɵll som volontär. 

o Nej, inte just nu, men jag vill gärna få informaƟon. 



7. Kommentarer eller frågor 
(ValfriƩ) 
Texƞält (långt): 
"Har du något särskilt du vill meddela oss eller fråga om?" 

 

Samtyckestext: 
Genom aƩ fylla i deƩa formulär samtycker du Ɵll aƩ [föreningens namn] lagrar och använder dina 
uppgiŌer för aƩ kontakta dig om våra akƟviteter och evenemang. Du kan när som helst återkalla diƩ 
samtycke genom aƩ kontakta oss på [e-postadress]. 

 Jag godkänner aƩ mina uppgiŌer används enligt ovanstående text. 

 

Avslutning: 
"Tack för aƩ du delar dina uppgiŌer med oss! Vi ser fram emot aƩ hålla dig informerad och hoppas 
aƩ du vill delta i våra akƟviteter." 

 


