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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

Styrelsen för Södermanlands Bowlingförbund får härmed lämna följande redogörelse för 

verksamheten arbetsåret 2025-2026 

Valda funktionärer 
Vid årsmötet den 2 september 2025 i Malmköping valdes följande funktionärer 

Ordförande Björn Bergvall Nyköping 

Sekreterare Jessica Fredriksson Eskilstuna 

Kassör Hans Linderstrand Södertälje 

   

Ledamot Jan-Erik Hagen Nyköping 

Ledamot Ewa Törning Katrineholm 

Suppleant   

   

Revisor Bengt-Ove Gustavsson Nyköping 

 

Samordnare 

Ungdomar Jessica Fredriksson Eskilstuna 

Utbildning Björn Bergvall Nyköping 

Tävling/DM Styrelsen  

 

Möten 

Under året har styrelsen haft 9 protokollförda möten, både fysiska och digitala. Dessutom har det 

varit ett ”klubbmöte” med representanter från distriktets klubbar via Teams. 

Representation 
SvBf Förbunds-/Årsmöte (okt 2025) Björn Bergvall 

SvBf Ordförandekonferens (febr 2026) Björn Bergvall 

Vi har också medverkat i Svealandsgruppen, där vi tillsammans med sex andra distrikt i Svealand 

försöker utnyttja gemensamma resurser för att genom samverkan förbättra verksamheten och öka 

antalet bowlare. I denna grupp har Björn deltagit både i digitala och fysiska möten. Bo Qvist, Team 

Södertälje, har varit kontaktperson för Paraverksamheten i Svealandsgruppen. 

Bowlinghallar i distriktet 

Superbowl, Nyköping 16 banor Brunswick 

Eskilstuna Bowlingcenter 16 banor Brunswick 

Södertälje Bollhall 12 banor Brunswick 

Katrineholms Bowlingcenter 8 banor Brunswick 

Bowlingcafé, Flen 8 banor AMF 

Strängnäs Bowlinghall 8 banor Brunswick 
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Licensstatistik 2025-26. Totalt 666 

 Total Sen A Sen B Ungd/Jun A Ungd/Jun B 

Damer 137 41 74 8 14 

Herrar 529 231 230 46 22 

Summa 666 272 304 54 36 

 

Licensstatistik 2024-25. Totalt 609 

Damer Herrar Sen A Sen B Ungd/Jun A Ungd/Jun B 

120 489 261 299 37 12 

 

Årets Seriesegrare i distriktet 
Vi gratulerar: 

Mini Arccus Club till seriesegern i Div 1 Södra Svealand 

Team Södertälje BK till seriesegern i Div 3 Södra Svealand 1 

Mini Arccus Club till seriesegern i Div 3 Södra Svealand 2 

Årets 300 slagningar i distriktet (första noteringen för dessa spelare) 
Johan Rundgren, BK Force Skövde 2025-10-11 

Distriktsmästerskap 
Vi har arrangerat fyra olika DM denna säsong. 

DM för 3-mannalag, Para-DM, DM för Oldboys/Oldgirls/Veteran samt DM för Ungdom/Junior. 

På 3-manna deltog i år 26 lag (23 herr och 3 dam). Då vi hade många lag i förra årets kval 

kvalificerade sig 6 herrlag och ett damlag till SM-semifinaler i maj. 

Ungdomsverksamhet 
Under verksamhetsåret så kunde inte distriktet medverka i lagtävlingen Distriktskampen i 

Stockholm. Tävlingen blev senare inställd pga för få anmälda lag. 

I Mälartouren har totalt 22 ungdomar från distriktet deltagit under säsongen. 

I Barometern med resultat från samtliga 6 deltävlingar placerade sig Ludvig Ågren Mellklint BK Brio 

tvåa i klassen 9-12 år. I klassen 13-16 vann Alvin Fredriksson BK Force och Max Berglund Team 

Södertälje kom på tredje plats. 

BK Brio har arrangerat en ungdomsutbildning med tre träffar i Flen, Eskilstuna och Nyköping. 

Ett Knatte/Ungdom/Junior DM arrangerades i mars i Eskilstuna med 25 deltagare. 

Distriktsmatch 
Ingen verksamhet under året. 
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SUL, Svenska Ungdomsligan 
BK Brio hade 2 lag med i olika åldersklasser. Båda lagen spelade sen slutspelet i Götene. 

I klassen 0-12 år vann BK Brio av fyra deltagande lag. I klassen 13-18 år kom BK Brio på fjärde 

plats av 10 deltagande lag. 

Paraverksamhet 
Utöver Para-DM så ordnades även i år en mycket uppskattad tävling för 3-mannalag. Den kallas 

Parasjuan och är ett samarbete mellan sju distrikt. Kvalspelet i distriktet avgjordes i respektive hall 

och det vinnande laget Nyköpings BS samt även Team Södertälje fick spela final i Södertälje. 

Tävlingar 
Vi gratulerar också vår Svenska mästare vid Individuella SM 2026: 

Ungdom 0-16 år, Sebastian Wirström BK Brio 

Slutord 
Under verksamhetsåret har vi arrangerat fyra DM vilka alla har varit väldigt uppskattade. Flera av 

våra ungdomar har tävlat flitigt i Mälartouren. Antalet licensierade bowlare i distriktet har ökat 

denna säsong vilket är glädjande. Damer har ökat i alla licenstyper med totalt 17 st, och på 

herrsidan i alla licenstyper med totalt 40 st. 

Vårt distrikt sticker ut bland distrikten i Sverige då vi har haft hög uppslutning både på våra digitala 

klubbträffar och vårt årsmöte. Detta ska vi alla vara väldigt stolta över. 

Styrelsen tackar för det gångna verksamhetsåret och ser fram emot 2026-2027 med tillförsikt där 

bl a vårt fina ungdomsarbete ska intensifieras ytterligare för att kunna öka antalet juniorer och 

ungdomar i distrikt. Vi hoppas även att kunna öka antalet licensierade bowlare i distriktet. 

Vi hoppas att säsongen 2026-2027 blir framgångsrik för våra bowlare och önskar alla lycka till. 

 

 

Björn Bergvall Jessica Fredriksson Hans Linderstrand  

Ordförande  Sekreterare Kassör 

 

 

Jan-Erik Hagen Ewa Törning 

Ledamot Ledamot 
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