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FÖREDRAGNINGSLISTA VID 

Svenska Bowlingförbundets ordinarie förbundsmöte 

2026-10-04på Scandic Star, Sollentuna 

1. Upprop och godkännande av fullmakter samt fastställande av röstlängd  
2. Fråga om mötet blivit behörigt utlyst  
3. Val av ordförande och sekreterare för mötet  
4. Val av två protokolljusterare att jämte ordförande justera mötets protokoll  
5. Föredragning av förbundsstyrelsens och revisorernas berättelser  
6. Fastställande av resultat- och balansräkning  
7. Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen  
8. Beslut i anledning av förbundets vinst eller förlust enligt den fastställda 

balansräkningen 
9. Fastställande av officiella organ  
10. Av förbundsstyrelsen eller revisorerna väckta förslag: 

10.1. Stadgeändring 1: Styrelsens sammansättning – utgått 
10.2. Stadgeändring 2: Anpassning till RF:s nya bestraffningsreglemente 
10.3. Stadgeändring 3: Införande av disciplinnämnd 
10.4. Stadgeändring 4: Anpassning till RF:s nya stadgar om demokratisk styrning 
10.5. Ändrad mötesperiodicitet och ändrat räkenskapsår 

11. Förbundsstyrelsens förslag i anledning av motion, som senast den 12 juni inkommit till 
förbundsstyrelsen från specialdistriktsförbund. Motion från förening insänds genom 
vederbörande SDF, som har att yttra sig till förbundsstyrelsen över förslaget. Förslaget 
föreläggs förbundsmötet med utlåtande från förbundsstyrelsen; 
11.1. Öka antalet dubblerande spelare Hebergs BK 

11.2. Välja lag till 3-manna-SM Ångermanlands BF 

11.3. Möjlighet till assisterande coach i elitserien Team Pergamon BC 

11.4. Para-SM Skånes BF, FF 
Österlen, BK Skoj 

11.5. Likvärdig spelardubblering Spader Dam 

11.6. Likvärdiga förutsättningar vid licensering Spader Dam 

11.7. Tävla internationellt och delta i slutspelet Spader Dam 

11.8. Skärpt regelverk kring obetalda skulder Uppsala BC 90 

11.9. Tillgängliga kontaktuppgifter för föreningar Uppsala BC 90 

11.10. Tillgängliggöra av BITS tävlings-API Jonsta BK 

11.11. Spel i 4-banorshallar Stenungsunds BC 

11.12. Upplägg sammandrag division 1 Dam Götene BK 

11.13. Uppflyttning av lag Team Mariestad 

11.14. Tävlingssäsong för parabowlare Västmanlands BF 

11.15. Spelaravtal för ungdomar Ess BK 

11.16. Längre tidsperiod för avtalstecknande Ess BK 

12. Fastställande av inkomst- och utgiftsstat samt valberedningens förslag till fastställande 
av arvode för förbundsstyrelsens valda ledamöter 
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13. Val av förbundsordförande tillika ordförande i förbundsstyrelsen, för en tid av två år 
14. Val av 

14.1. Val av två styrelseledamöter för en tid av 2 år  
14.2. val av en styrelsesuppleant för tiden till nästkommande ordinarie förbundsmöte  

15. val av två revisorer, varav minst en auktoriserad eller godkänd revisor, samt två 
personliga suppleanter för tiden till nästkommande ordinarie förbundsmöte  

16. Val av ombud jämte suppleanter till Riksidrottsmötet  
17. Val av ordförande och två ledamöter jämte två suppleanter i valberedningen för 

nästkommande ordinarie förbundsmöte. 
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Röstlängd för Svenska Bowlingförbundets årsmöte 2026 
Fastställd enligt stadgarna baserat på licensantal per 30 juni 2026. 

 

Totalt antal röster Totalt antal A-licenser Totalt antal B-licenser 

67 8987 6499 

 

Distrikt Mandat Bowling licens A Bowling licens B 
Dalarna 3 309 201 
Gotland 2 126 158 
Gästrikland 2 99 143 
Göteborg 3 553 139 
Halland 2 279 46 
Hälsingland 2 148 158 
Jämtland/Härjedalen 0 35 0 
Medelpad 1 52 89 
Norrbotten 3 127 668 
Närke 3 208 456 
Skåne 7 1 458 1 311 
Småland/Blekinge 6 1 040 289 
Stockholm 7 1329 457 
Södermanland 3 324 237 
Uppland 3 296 207 
Värmland 3 348 412 
Västerbotten 2 176 148 
Västergötland 7 1 333 762 
Västmanland 3 282 268 
Ångermanland 2 97 129 
Östergötland 3 367 208 
TOTALT 67 8 986 6 486 

 

Röstantal har beräknats enligt stadgarnas bestämmelser om mandatfördelning baserad 
på antalet registrerade licenser. 
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Styrelsens förslag 

 

 



  

 

 

 

 

  

 

 
 
 

 
Förslag på stadgeändringar inför Svenska 
Bowlingförbundets årsmöte 2026 
 
Förbundsstyrelsen föreslår att förbundsmötet antar följande ändringar i stadgarna. 
Ändringarna föreslås träda i kraft omedelbart. 
 
Stadgeändring 1: Styrelsens sammansättning (utgått) 
När det gäller styrelsens sammansättning föreslås att en skrivning om kön på suppleanten 
tas bort. 
 
Stadgeändring 2: Anpassning till RF:s nya bestraffningsreglemente 
Riksidrottsförbundet antog även vid den senaste stämman ett nytt bestraffningsreglemente 
och det innebär i ett första skede att SF i stadgarna behöver reglera vem som fastställer 
tävlingsregler och övriga regler.  
 
Stadgeändring 3: Införande av Disciplinnämnd 
Förbundsstyrelsens intention är att införa en Disciplinnämnd (istället för det tidigare 
Juridiska utskottet) och enligt RF:s stadgar ska denna väljas vid förbundsmötet. 
 
Stadgeändring 4: Anpassning till RF:s nya stadgar om demokratisk styrning 
Riksidrottsförbundet antog vid det senaste riksidrottsmötet i maj 2025 nya stadgar utifrån 
demokratisk styrning och för att anpassa Svenska Bowlingförbundets stadgar till dessa 
behöver ett antal ändringar genomföras.  
 
 
 
  



  

 

 

 

 

  

 

 
 
 

 
Stadgeändring 2: Anpassning till RF:s nya bestraffningsreglemente 
Vid RF-stämman 2025 beslutades det om ändringar i RF:s stadgar och införande av ett nytt 
bestraffningsreglemente, och dessa beslut medför att SF behöver se över sina stadgar och 
justera så att de harmoniserar med RF:s stadgar. För att klargöra rättsläget finns det behov 
av att tydliggöra vem som är ansvarig för att utfärda SF:s tävlingsregler och övriga 
idrottsregler. 

Det nya bestraffningsreglementet träder i kraft 1 januari 2027 och när det är på plats 
kommer ytterligare justeringar av Svenska Bowlingförbundets stadgar behövas för att ligga i 
linje med RF:s stadgar. 

 
Förslag: 

- Att förbundsstyrelsen fastställer tävlingsregler och övriga idrottsregler 
- Skrivelsen läggs till under § 46 som handlar om Förbundsstyrelsens åligganden i 

övrigt läggs enligt nedan: 
 
 

Nuvarande lydelse Förslag 

§ A 46 Åligganden i övrigt  
Förutom vad som föreskrivs i §§ A 30-A 45 under 
huvudrubrikerna Förbundsstyrelsen och 
Förbundsstyrelsens åliggande åligger det 
förbundsstyrelsen bland annat att:  
1. verkställa förbundsmötets beslut;  
2. utfärda erforderliga föreskrifter och instruktioner;  
3. besluta om landskamper och internationella 
tävlingar;  
4. anordna seriesystem och andra nationella 
tävlingar, samt besluta om nationella tävlingar i 
övrigt;  
 

§ A 46 Åligganden i övrigt  
Förutom vad som föreskrivs i §§ A 30-A 45 under 
huvudrubrikerna Förbundsstyrelsen och 
Förbundsstyrelsens åliggande åligger det 
förbundsstyrelsen bland annat att:  
1. verkställa förbundsmötets beslut;  
2. utfärda erforderliga föreskrifter och instruktioner;  
3. Fastställa tävlingsregler och övriga idrottsregler; 
4. besluta om landskamper och internationella 
tävlingar;  
5. anordna seriesystem och andra nationella 
tävlingar, samt besluta om nationella tävlingar i 
övrigt;  
… 
 

 
  



  

 

 

 

 

  

 

 
 
 

 
Stadgeändring 3: Införande av Disciplinnämnd 
Förbundsstyrelsen avser att införa en Disciplinnämnd (istället för det tidigare Juridiska 
utskottet) och enligt RF:s stadgar ska denna väljas vid förbundsmötet. 
 
RF:s stadgar 14 kap 8 § 
Förbund har rätt att enligt en föreskrift i förbundets stadgar eller tävlingsregler överlämna 
bestraffningsrätten till en disciplinnämnd. 
Ordförande och övriga ledamöter i en sådan disciplinnämnd ska väljas på förbundets 
årsmöte. 
 
Förslag: 
Att en Disciplinnämnd införs genom att 

- Att införa en punkt i föredragningslistan §A 17 Ärenden om att ordförande och 
ledamöter i disciplinnämnden ska väljas vid årsmötet 

- Att ändra lydelsen in § 35 Beslut i tvister, bestraffningsärenden 
 

Nuvarande lydelse Förslag 

§ A 17 Ärenden  
13. val av förbundsordförande tillika ordförande i 
förbundsstyrelsen, för en tid av två år;  
14. val av två eller tre styrelseledamöter för en tid 
av två år;  
15. val av en styrelsesuppleant för tiden till 
nästkommande ordinarie förbundsmöte;  
16. val av två revisorer, varav minst en auktoriserad 
eller godkänd revisor, samt två personliga 
suppleanter för tiden till nästkommande ordinarie 
förbundsmöte;  
17. val av ombud samt suppleanter till 
Riksidrottsmötet;  
 

§ A 17 Ärenden  
… 
16. val av ordförande och två ledamöter i 
Disciplinnämnden för tiden till nästkommande 
ordinarie förbundsmöte;  
17. val av två revisorer, varav minst en auktoriserad 
eller godkänd revisor, samt två personliga 
suppleanter för tiden till nästkommande ordinarie 
förbundsmöte;  
… 

§ A 35 Beslut i tvister, bestraffningsärenden 
Förbundsstyrelsen beslutar i tvister och 
bestraffningsärenden i enlighet med vad som 
stadgas i §§ A 45 samt A 46, p 31.  
 

§ A 35 Beslut i tvister, bestraffningsärenden  
Förbundsstyrelsen beslutar i tvister och 
bestraffningsärenden i enlighet med vad som 
stadgas i §§ A 45 samt A 46, p 31.  
Förbundsstyrelsen överlåter beslut i tvister och 
bestraffningsärenden till Disciplinnämnden.  
 

§ A 46 Åligganden i övrigt 
30. enligt Riksidrottsförbundets stadgar utöva 
prövningsrätt i överklagande av beslut som inte 
avser bestraffningsärenden samt i 
bestraffningsärenden enligt RF:s Kap 14 och 15; 

§ A 46 Åligganden i övrigt 
30. enligt Riksidrottsförbundets stadgar utöva 
prövningsrätt i överklagande av beslut som inte 
avser bestraffningsärenden. samt i 
bestraffningsärenden enligt RF:s Kap 14 och 15; 
Bestraffningsärenden enligt RF:s Kap 14 och 15 
överlåts av Förbundsstyrelsen till Disciplinnämnden; 

 
 
Mer detaljerade bestämmelser som reglerar Disciplinnämndens arbetsordning regleras i övriga kapitel i 
Blå Boken och där kommer den nuvarande skrivningen om Juridiska utskottet att ersättas. 



  

 

 

 

 

  

 

 
 
 

 
Stadgeändring 4: Anpassning till RF:s nya stadgar om demokratisk styrning 
Riksidrottsförbundet antog vid det senaste riksidrottsmötet i maj 2025 nya stadgar utifrån 
demokratisk styrning och för att anpassa Svenska Bowlingförbundets stadgar till dessa 
behöver ett antal ändringar genomföras.  
 
Förbundsstyrelsen föreslår följande ändringar av stadgarna: 

- Tidsangivelse för kallelse till årsmöte och utsändning av handlingar  
 

Nuvarande lydelse Förslag 

§ A 14 Tidpunkt, sammansättning, kallelse 
3. Förbundsmöte består av ombud utsedda av 
specialdistriktsförbunden, (SDF). Kallelse till 
förbundsmötet ombesörjs av förbundsstyrelsen genom 
annons, införd i RF:s och SvBF:s officiella 
kungörelseorgan senast 30 dagar före mötet. 
 
5. Föredragningslista samt verksamhets- och 
förvaltningsberättelse utsänds till varje SDF och 
befullmäktigat ombud senast tio dagar före 
förbundsmötet. 
 

§ A 14 Tidpunkt, sammansättning, kallelse 
3. Förbundsmöte består av ombud utsedda av 
specialdistriktsförbunden, (SDF). Kallelse till 
förbundsmötet ombesörjs av förbundsstyrelsen genom 
annons, införd i RF:s och SvBF:s officiella 
kungörelseorgan senast 30 dagar tre månader före 
mötet. 
 
5. Föredragningslista samt verksamhets- och 
förvaltningsberättelse utsänds till varje SDF och 
befullmäktigat ombud senast tio dagar två veckor före 
förbundsmötet. 
 

 
- Valberedningens uppgifter samt kungörelse av kandidater 

 
Nuvarande lydelse Förslag 

§A 27 Delgivning av förslag 
Senast fyra veckor före det ordinarie förbundsmötet 
ska valberedningen skriftligen delge samtliga SDF 
sitt förslag beträffande varje val enligt § A 17, pp 
13-16 samt meddela namnen på de kandidater som 
i övrigt nominerats. Valberedningen ska meddela 
samtliga kandidater som står för omval innan 
förslaget delges SDF. Informationen till SDF ska även 
innefatta meritförteckning för samtliga nominerade 
kandidater. Valberedningen ska samtidigt redovisa 
sitt förslag om arvode för förbundsstyrelsens valda 
ledamöter att behandlas enligt § 17 punkten 12. 
 
§A 28 Åligganden i övrigt 
1. Valberedningen ska i sitt arbete fortlöpande följa 
verksamheten inom förbundsstyrelsen. 

§A 27 Delgivning av förslag 
Senast fyra veckor före det ordinarie förbundsmötet 
ska valberedningen skriftligen delge samtliga SDF sitt 
förslag beträffande varje val enligt § A 17, pp 13-16 
samt meddela namnen på de kandidater som i övrigt 
nominerats. Valberedningen ska meddela samtliga 
kandidater som står för omval innan förslaget delges 
SDF. Informationen till SDF ska även innefatta 
meritförteckning för samtliga nominerade kandidater. 
Valberedningens förslag ska presenteras på förbundets 
officiella kungörelseorgan senast två veckor före SF-
mötet. 
 Valberedningen ska samtidigt redovisa sitt förslag 
om arvode för förbundsstyrelsens valda ledamöter 
att behandlas enligt § 17 punkten 12. 
 
§A 28 Åligganden i övrigt 
1. Valberedningen ska i sitt arbete fortlöpande följa 
verksamheten inom förbundsstyrelsen. 
Valberedningen ska vid bedömningen och 
utvärderingen av styrelsen, och i sitt förslag till 
sammansättning av styrelse, särskilt beakta vad som 
anges om mångfald och bredd (se § A 30 p. 3) 



  

 

 

 

 

  

 

 
 
 

 
 

- Styrelsens sammansättning  
 

Nuvarande lydelse Förslag 

§ A 30 Sammansättning  
1. SvBF:s styrelse utgörs av förbundsordföranden och 
fem ordinarie ledamöter. Båda könen ska vara 
representerade i styrelsen, och fördelningen ska vara 
minst 40% av vartdera könet inklusive ordförande. 
Dessutom utses av förbundsmötet en suppleant till 
styrelsen. (Suppleanten ska vara av det minst 
representerade könet.) 
 2. Till förbundsstyrelsen adjungeras 
generalsekreteraren. 
 

§ A 30 Sammansättning  
1. SvBF:s styrelse utgörs av förbundsordföranden och 
fem ordinarie ledamöter. Båda könen ska vara 
representerade i styrelsen, och fördelningen ska vara 
minst 40% av vartdera könet inklusive ordförande. 
Dessutom utses av förbundsmötet en suppleant till 
styrelsen. (Suppleanten ska vara av det minst 
representerade könet.) 
 2. Till förbundsstyrelsen adjungeras 
generalsekreteraren. 
3. Styrelsen ska ha en med hänsyn till förbundets 
verksamhet, utvecklingsskede och förhållandena i 
övrigt ändamålsenlig sammansättning, präglad av 
mångfald och bredd avseende de årsmötesvalda 
ledamöternas kompetens, erfarenhet och bakgrund.   
 

 
- Styrelsens uppgifter 

 
Nuvarande lydelse Förslag 

§ A 46 Åligganden i övrigt 
10. inrätta och dra in befattningar hos SvBF;  
11. bestämma om organisationen av, samt tjänsten vid 
SvBF:s kansli och tillsätta tjänstemän och övriga 
befattningshavare; 
 
 
 
- 

§ A 46 Åligganden i övrigt 
10. inrätta och dra in befattningar hos SvBF;  
11. tillsätta, utvärdera och entlediga SvBF:s högsta 
verkställande tjänsteperson (Generalsekreterare), 
bestämma om organisationen av, samt tjänsten vid 
SvBF:s kansli och tillsätta tjänstemän och övriga 
befattningshavare; 
 
Tillägg i § A 46 Åligganden i övrigt 
35. se till att det finns det finns ändamålsenliga system 
för uppföljning och kontroll av förbundets verksamhet 
samt tillfredsställande kontroll av förbundets 
efterlevnad av lagar och andra regler som gäller för 
verksamheten; 
36. se till att finansiell rapportering är upprättad i 
överensstämmelse med lag och tillämplig 
redovisningsstandard för förbundet 
37. Styrelsens ordförande ska se till att styrelsens 
arbete bedrivs effektivt och att styrelsen fullgör sina 
åligganden 
 

 
  



  

 

 

 

 

  

 

 
 
 

 
- Registrerat revisionsbolag 

 
Nuvarande lydelse Förslag 

§A 17 Ärenden 
16. val av två revisorer, varav minst en auktoriserad 
eller godkänd revisor, samt två personliga suppleanter 
för tiden till nästkommande ordinarie förbundsmöte; 
§A 29 Revision, revisorer 
1. Revision, revisorer SvBF:s förvaltning och 
räkenskaper revideras av två revisorer. Av dessa ska 
minst en vara auktoriserad eller godkänd revisor. 

§A 17 Ärenden 
16. val av två revisorer, varav minst en auktoriserad 
eller godkänd revisor eller ett registrerat 
revisionsbolag, samt två personliga suppleanter för 
tiden till nästkommande ordinarie förbundsmöte; 
§A 29 Revision, revisorer 
1. Revision, revisorer SvBF:s förvaltning och 
räkenskaper revideras av två revisorer. Av dessa ska 
minst en vara auktoriserad eller godkänd revisor eller 
ett registrerat revisionsbolag. 
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Styrelsens förslag om genomförande av extra förbundsmöte för behandling av förändrad 
mötesperiodicitet och ändrat räkenskapsår för Svenska Bowlingförbundet.  

Bakgrund 

Svenska Bowlingförbundets styrelse har under en längre tid diskuterat förbundets 
styrnings- och planeringsprocesser i syfte att skapa bättre förutsättningar för långsiktig 
verksamhetsutveckling, effektivare resursanvändning och ökad strategisk stabilitet. 

Inom svensk idrott förekommer såväl årliga som tvååriga förbundsmöten. Styrelsen 
bedömer att en övergång till förbundsmöte vartannat år skulle ge bättre möjligheter till 
långsiktig verksamhetsplanering, bättre stabilitet i styrelsen samtidigt som 
administrationen kring mötesprocesser kan minska.  

Styrelsen har även identifierat fördelar med att anpassa förbundets räkenskapsår till 
kalenderår. Nuvarande brutna räkenskapsår innebär att verksamhetsplanering, 
budgetarbete och rapportering inte fullt ut följer den bidragscykel som 
Riksidrottsförbundet använder och därmed bidrar till ökad administration och sämre 
möjligheter att långsiktigt planera ekonomin.  

Motiv för förändringen 

Förbättrade möjligheter till långsiktig strategisk planering. 

Minskad administrativ belastning för förbund och distrikt 

Ökad kontinuitet i styrelsens arbete mellan förbundsmötena. 

Tydligare koppling mellan verksamhetsår, budgetår och ekonomisk redovisning. 

Anpassning till kalenderår som underlättar ekonomisk uppföljning, rapportering och 
planering. 

Styrelsens förslag 

- uppdra åt Svenska Bowlingförbundets styrelse att kalla till ett extra förbundsmöte i 
samband med Ordförandekonferensen 2027 

- att det extra förbundsmötet ska behandla förslag till stadgeändringar som innebär 
att ordinarie förbundsmöte genomförs vartannat år i stället för varje år, 

- att det extra förbundsmötet ska behandla förslag till stadgeändringar som innebär 
att Svenska Bowlingförbundets räkenskapsår ändras från brutet räkenskapsår till 
kalenderår, 

- att styrelsen inför det extra förbundsmötet ska presentera fullständiga förslag till 
stadgeändringar, övergångsbestämmelser samt konsekvensanalys av 
förändringarna, 

- att eventuella beslut om stadgeändringar träder i kraft enligt de 
övergångsbestämmelser som det extra förbundsmötet beslutar. 
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Inkomna motioner med styrelsens yttranden 
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Motion 1 – Öka antalet dubblerande spelare 
 
 
Motionens lydelse 
Hebergs Bowlingsällskap vill kunna dubbla med 3 spelare som det var under pandemin, 
det gör att mindre klubbar som Hebergs Bowlingsällskap har lättare att hålla i gång 2 st. 8-
mannalag när det blir manfall till bortamatcherna särskilt, med detta så får många en 
möjlighet att kunna få spela mycket bowling och det är en förutsättning att 
bortamatcherna för A- och F-laget inte infaller på samma dag. 

 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen tycker självklart att det är bra att man ska kunna spela så mycket bowling som 
möjligt och att det finns många lag i seriesystemet. Styrelsen tycker dock inte att det 
främjar bowlingen över lag att fler får dubblera mellan A- och F-lag. Skillnaden kan bli 
väldigt stor från helg till helg om man i F-lagets serie får möta 1 eller 3 spelare från A-laget. 

 
Styrelsens överväganden 
Då 3 dubblerande spelare var en pandemilösning för att kunna bibehålla seriespelet och 
på ett säkert sätt se till att ingen smitta spreds vid sjukdom så anser styrelsen att detta inte 
är en lösning för att få fler lag i seriespelet.   

För damlag i Nationella damserien finns redan möjligheten att anmäla ett B-lag, vilket ger 
föreningen möjlighet att använda fler spelare utan att behöva tillämpa motsvarande regler 
om dubblering. Denna möjlighet gäller dock enbart damlag i Nationella damserien. 

Dessutom skulle detta förslag kräva mycket mer administration och jobb då motionären 
inte vill att A- och F-lags bortamatcher skall krocka, och då måste detta efterföljas i hela 
seriesystemet för rättvisa. 

 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar avslag på motionen då man anser att det kan bli stora skillnader i 
styrkeförhållande i F-laget från helg till helg beroende på antalet dubblerande A-lags 
spelare, samt att det blir ett stort administrativt jobb om man skall lösa att inga 
bortamatcher skall krocka mellan A- och F-lag i samtliga nationella serier. 
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Motion 2 – Välja lag till 3-manna-SM 
 
 
Motionens lydelse 

1. att distrikten ges möjlighet att själva besluta om representerande lag till nästa nivå i 
3-manna, även om det inte är det ursprungligen kvalificerade laget.   

2. att distrikten får rätt att utse ersättande lag enligt resultatlistan i DM om ett 
kvalificerat lag avstår deltagande.  

3. att syftet med förändringen ska vara att öka deltagandet i både DM och SM samt 
säkerställa att tillgängliga platser används. 

Styrelsens kommentar 
Styrelsen delar motionärens uppfattning att dagens ordning, där enbart det ursprungligen 
kvalificerade laget kan representera distriktet, riskerar att leda till att platser i 3-manna 
DM/SM inte utnyttjas fullt ut. Om ett kvalificerat lag av något skäl inte kan eller vill delta 
finns i dag ingen möjlighet att sätta in ett annat lag i dess ställe, vilket kan medföra tomma 
platser, minskat deltagande och att distriktet går miste om representation som annars 
hade kunnat nyttjas. 

Styrelsens övervägande 

Styrelsen instämmer i motionärens förslag att distrikten själva ska ges möjlighet att utse 
ett ersättande lag om det ursprungligen kvalificerade laget avstår sitt deltagande. Ett 
rimligt och rättvist system bör, som motionären föreslår, utgå från resultatlistan från 
distriktsmästerskapet (DM), så att nästa lag i turordning efter det avstående laget erbjuds 
platsen. 

Styrelsen vill samtidigt betona att en förutsättning för att ett lag ska kunna komma i fråga 
som ersättare är att laget faktiskt har deltagit i distriktets DM. Ett lag som inte har spelat 
DM ska alltså inte kunna kallas in i efterhand, oavsett anledning. Detta säkerställer att 
endast lag som redan har kvalitetssäkrats genom att tävla i DM kan bli aktuella, och att 
systemet inte öppnar för en godtycklig laguttagning. 

Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar bifall till motion med följande förtydligande: 
 

1. att distrikten ges möjlighet att utse ersättande lag till 3-manna DM/SM, om det 
ursprungligen kvalificerade laget avstår deltagande, 

2. att ersättande lag utses enligt resultatlistan från distriktets DM, i turordning, 

3. att endast lag som har deltagit i distriktets DM kan komma i fråga som ersättande 
lag. 

 



 
 
 

Motion till Förbundsmötet 2026 
 

Möjlighet till assisterande coach i elitserien (dam och herr) 
 
 
Förslag till beslut 
Att förbundsmötet beslutar att ge Seriekommittén i uppdrag att justera 
seriebestämmelserna så att lag i elitserien (dam och herr) ges möjlighet att anmäla en 
(1) assisterande coach med rätt att vistas på banområdet under match, under 
förutsättning att spelplatsens fysiska förutsättningar medger detta. 
 
Bakgrund 
I nuvarande regelverk tillåts åtta spelare, en reserv samt en (1) coach per lag att vistas 
på banområdet under match i elitserien. 
Elitbowling för damer och herrar på nationell nivå är i dag en taktiskt och situationsstyrd 
lagidrott där snabba justeringar av spelstrategi, klotval och anpassning till förändrade 
banförhållanden är en naturlig del av matchbilden. 
Trots denna utveckling är ledarstöd på banområdet fortsatt begränsat till en person per 
lag. 
 
Syfte 
Syftet med motionen är att: 

• stärka den sportsliga och taktiska kvaliteten i elitserien 
• ge lag i både elitserien dam och herr bättre organisatoriska förutsättningar 
• modernisera ledarstrukturen i linje med elitidrottens utveckling 
• skapa ett mer ändamålsenligt stöd för spelare under match 

 
Förslag 
Varje lag i elitserien (dam och herr) ges möjlighet att anmäla: 

• 1 huvudcoach (enligt nuvarande regelverk) 
• 1 assisterande coach med rätt att vistas på banområdet 

Den assisterande coachen omfattas av samma ordnings- och uppföranderegler som 
övriga ledare. 
Förslaget innebär ingen skyldighet för föreningar att använda en assisterande coach. 

pelasf07
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Långsiktighet och praktisk tillämpning 
Möjligheten till assisterande coach gäller vid spel på de bowlinghallar där spelplatsens 
fysiska förutsättningar medger att ytterligare ledare kan vistas i anslutning till 
banområdet utan att påverka ordning, säkerhet eller genomförande av matchen. 
Vid begränsade utrymmen kan laget välja att låta assisterande coach ersätta lagets 
reservspelare på banområdet, vilket innebär att det totala antalet personer i 
spelområdet inte ökar. 
Bedömning av utrymme och praktiska förutsättningar sker i samband med matchens 
genomförande, i dialog mellan berörda parter och med hänsyn till bowlinghallens 
ordnings- och säkerhetsbestämmelser. 
 
Administrativ tillämpning (minimal justering) 
Lag i Elitserien (dam och herr) ska inför matchstart ange huvudcoach och eventuell 
assisterande coach. 
Då nuvarande matchadministration endast omfattar registrering av spelare och 
matchresultat, ska denna information hanteras genom den av Seriekommitténs 
fastställda kompletterande matchadministrativa rutinen. 
Detta innebär att uppgiften om coacher inte kopplas till dagens tekniska system för 
laguppställning, utan hanteras genom en separat men enkel administrativ lösning 
(digital eller manuell), utan krav på utveckling av befintlig IT-plattform. 
 
Ekonomiska och organisatoriska konsekvenser 
Förslaget medför: 

• inga kostnader för förbundet 
• ingen förändring av tävlingsformat eller spelsystem 
• ingen påverkan på breddverksamheten 
• ingen ökad administrativ belastning 

Eventuella kostnader för assisterande coach bärs av respektive förening. 
 
Principiell betydelse 
Motionen syftar till att anpassa elitseriens ledarstruktur till dagens sportsliga nivå. 
Elitserien utgör den högsta nationella nivån inom svensk bowling, både för dam- och 
herrklass. Regelverket bör därför ge rimliga organisatoriska förutsättningar som speglar 
sportens utveckling. 
Förslaget: 

• påverkar inte spelets regler 
• förändrar inte tävlingsformat 
• innebär en frivillig möjlighet 
• stärker förutsättningarna för sportslig utveckling 

 
Yrkande 
Att förbundsmötet beslutar att ge Seriekommittén i uppdrag att justera 
seriebestämmelserna i enlighet med ovanstående, så att möjligheten till assisterande 
coach införs i elitserien (dam och herr), under förutsättning att arrangemangets 
praktiska förutsättningar medger detta. 
 



Avslutning 
Förslaget avser en utveckling av elitseriens organisatoriska ramar utan att påverka 
spelets grundläggande struktur eller breddverksamheten. 
Det är en justering som syftar till att stärka kvaliteten i matchmiljön och ge lag bättre 
förutsättningar att hantera den taktiska komplexitet som kännetecknar dagens elitspel. 
 
Med Vänlig Hälsning 
 
Pär Svensson / Ordförande 
Team Pergamon 
 
Tillstyrkes av Göteborgs Bowling Förbunds Styrelse 20260519 
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Motion 3 - Möjlighet till assisterande coach i elitserien 
 
Motionens lydelse 
Motionären föreslår att Förbundsmötet ger Seriekommittén i uppdrag att justera 
seriebestämmelserna så att lag i elitserien dam och herr ges möjlighet att anmäla en (1) 
assisterande coach med rätt att vistas på banområdet under match, under förutsättning 
att spelplatsens fysiska förutsättningar medger detta. 
 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen delar motionärens ambition att utveckla elitverksamheten och skapa goda 
förutsättningar för lag och spelare. Samtidigt måste regelverket vara enhetligt, praktiskt 
genomförbart och säkerställa likvärdiga förutsättningar för samtliga lag i elitserien. 
Seriekommittén har behandlat frågan och framhåller särskilt de utmaningar som förslaget 
skulle medföra vid elitseriens slutspel. Slutspelet genomförs med flera lag samtidigt i 
samma hall, där banområdet redan idag belastas av spelare, huvudcoacher, tävlingsledare, 
hallpersonal och personal för matchstreaming. 
 
Styrelsens överväganden 
Styrelsen delar Seriekommitténs bedömning att förslaget innebär praktiska utmaningar, 
framför allt i samband med elitseriens slutspel. Banområdet är redan idag hårt belastat 
och ytterligare assisterande coacher skulle öka trycket på ett utrymme som redan är väl 
utnyttjat, med negativa konsekvenser för framkomlighet, ordning och tävlingsledningens 
möjlighet att överblicka spelet. Styrelsen noterar också att motionen villkorar möjligheten 
till assisterande coach med att spelplatsens fysiska förutsättningar medger detta.  
 
Eftersom slutspelet spelas i olika hallar med varierande utrymmen skulle detta innebära att 
vissa lag ges möjlighet att använda assisterande coach medan andra inte kan göra det 
beroende på spelplats. Frågan skulle dessutom behöva bedömas inför varje säsong och för 
varje hall. Styrelsen anser att elitserien, som svensk bowlings högsta nationella serie, bör ha 
så enhetliga och förutsägbara tävlingsvillkor som möjligt. Mot denna bakgrund bedömer 
styrelsen att de sportsliga fördelarna inte överväger de praktiska konsekvenserna och 
risken för ojämna tävlingsförutsättningar. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar Förbundsmötet att avslå motionen. 
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Motion 4 – Para-SM 
 
 
Motionens lydelse 
Motionärerna föreslår bland annat krav på A-licens för Para-SM, förändringar av kval- och 
finalspel, ekonomiskt stöd till finalspelare samt ändringar av klassindelningen. 
 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen delar motionärernas ambition att utveckla Para-SM, men bedömer att merparten 
av förslagen innebär omfattande förändringar av tävlingsstruktur, klassindelning och 
regelverk. Frågorna behöver därför utredas vidare inom ramen för en samlad översyn av 
Para-SM. 
 
Styrelsens överväganden 
Styrelsen anser att motionens förslag är viktiga, t.ex är styrelsen enig med motionären om 
att ändra tillbaka till två hallar och två helger, men konsekvenserna behöver analyseras 
närmare innan beslut fattas. En samlad översyn bedöms vara det bästa sättet att 
säkerställa ett långsiktigt hållbart och rättvist upplägg för Para-SM. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar avslag på motionen och föreslår en vidare utredning av frågan i form av en 
samlad översyn av Para-SM. Styrelsen uppdrar till kansliet att behandla motionens 
frågeställningar inom den föreslagna översynen och återkomma med förslag efter 
genomförd utredning i samband med ordförandekonferensen 2027. 
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Motion 5 – Likvärdig spelardubblering 
 
 
Motionens lydelse 
Att reglerna för spelardubblering inom damernas nationella seriesystem ändras så att 
likvärdiga förutsättningar för dubblering gäller oavsett om det är mellan olika föreningar 
och inom samma förening.  
 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen delar motionärens uppfattning gällande de strukturella problem som lyfts fram. 
Det nuvarande regelverket skapar en olycklig asymmetri där föreningar som bedriver en 
omfattande egen breddverksamhet med flera interna lag har mer begränsade möjligheter 
till spelardubblering än de föreningar som nyttjar externa, individuella spelaravtal. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar avslag på motionen men föreslår att förbundsmötet ger styrelsen i uppdrag 
att tillsätta en bred utredning för en total översyn av samtliga spelbarhetsregler i Blå 
Boken. Utredningens resultat och förslag till nya regelverk ska sedan presenteras vid 
nästkommande ordförandekonferens. 



pelasf07
Motion 6



 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

Org.nr: 802000-4142 Bankgiro: 250-8802 Swish: 123 5384086 

Svenska Bowlingförbundet  

Box 11016 
100 61 Stockholm  

 

Motion 6 – Likvärdiga förutsättningar för licensering 
 
 
Motionens lydelse 
Att ge spelare med svenskt personnummer samma förutsättningar att erhålla ny licens 
som svenska medborgare. 
 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen ställer sig mycket positiv till motionens syfte om att främja integration och tillväxt 
i linje med Riksidrottsförbundets stadgar om allas rätt att vara med. Gällande regler i Blå 
Boken ställer dock idag olika krav på registrering av utländska medborgare jämfört med 
svenska medborgare, där utländska medborgare begränsas av tidsgränsen den 30 
november. Att ändra på enskilda paragrafer gällande utländskt medborgarskap direkt 
under förbundsmötet riskerar att skapa oavsiktliga följdeffekter för seriernas fönsterskydd. 
 
Styrelsens överväganden 
Den analys som motionären gör av det nuvarande regelverket är helt korrekt. Det finns 
idag en tydlig skillnad i hur Blå Boken hanterar nylicensiering av svenska medborgare 
jämfört med personer med utländskt medborgarskap, även om de senare är permanent 
bosatta i Sverige och har ett svenskt personnummer. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar avslag på motionen men föreslår att denna licensieringsfråga hanteras 
inom ramen för den planerade breda utredningen av alla spelbarhets- och avtalsregler i 
Blå Boken. Detta säkerställer en sportsligt rättvis och juridiskt hållbar helhetslösning. 
Utredningens resultat och förslag till nya regelverk ska sedan presenteras vid 
nästkommande ordförandekonferens. 
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Motion 7 – Tävla internationellt och delta i slutspelet 
 
 
Motionens lydelse 
Säkerställa att planering och genomförande av slutspel sker med lika hänsyn till både dam 
och-herrspelarnas möjligheter att delta i internationella proffstourer genom att hitta ett 
gemensamt datum för både herr och damslutspelet 
 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen delar motionärens uppfattning att våra svenska toppspelare – oavsett kön – ska 
ges bästa möjliga förutsättningar att kombinera internationellt elitdeltagande med de 
nationella slutspelen. Målsättningen är och förblir att SM-slutspelet ska vara en gemensam, 
stor bowlingfest där Sveriges absolut bästa spelare på både dam- och herrsidan samlas. 
 
För att komma till rätta med just de målkonflikter och kalenderkrockar som motionen 
beskriver, har styrelsen uppdragit till SK att ta fram ett nytt ramverk: ”Principer för 
hantering av datumkollisioner mellan internationella tävlingar och nationella 
huvudarrangemang”. I arbetet tittar SK på ett system där internationella tävlingar 
klassificeras (Klass A–C) för att säkerställa en förutsägbar och transparent hantering. 
Genom detta system vägs dambowlarnas internationella Majors (såsom USBC Queens) och 
proffstourer (PWBA) in i kalenderplaneringen med exakt samma systematik och sportsliga 
tyngd som herrspelarnas motsvarigheter (såsom PBA och USBC Masters). 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen anser motionen besvarad med hänvisning till det pågående arbetet med 
“Principer för hantering av datumkollisioner” som avser tillämpas vid planering av 
kommande SM-slutspel. 



Motion tiI Svenska BowLingförbundets årsmöte
Ärende: Skärpt regelverk kring obetalda ekonomiska förpliktelser och spärr för
licensiering

I dag kan en spelare spärras för licensiering på grund av obetalda ekonomiska åtaganden
gentemot sin förening. Spärren är dock tidsbegränsad till maximalt tre år, oavsett om
skulden därefter reglerats eller inte. Detta innebär att spelaren efter tre år kan återgå till
tävlingsverksamhet trots kvarstående skulder. För många ideella föreningar innebär detta
ett svagt stöd i att upprätthålla ingångna avtal och medlemsåtaganden,

Inom flera andra idrotter gäller en annan ordning. I exempelvis fotboll och ishockey kan en
spelare med skulder till tidigare förening inte registreras på nytt förrän skulden är
reglerad. Spärren gäller där tills betalning skett. Liknande principer finns även inom
handboll och basket. Detta visar att det inom svensk idrott är vanligt att ekonomiskt
ansvar är en förutsättning för fortsatt tävlingsrätt.

Förslag och yrkande

Svenska Bowlingförbundets regelverk bör i större utsträckning stödja föreningarnas rätt
att få betalt för faktiska åtaganden och ligga i linje med övrig idrott genom:

1'. att àndra regelverket så att spärr för licensiering vid obetalda ekonomiska
förpliktelser gäller tills skulden är reglerad,

2. qtt införa möjlighet till dispensprövning hos Svenska Bowlingförbundet i särskilda
fall,

3. att uppdra åt förbundsstyrelsen att bereda nödvändiga regeländringar.

Syftet är inte att utestänga människor från idrott, utan att tydliggöra ansvar och stärka
ideella föreningars möjligheter att upprätthålla ingångna ekonomiska åtaganden.

Uppsala, B januari 2026

Lina Hamberg
Uppsala Bowling Club 90
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Motion 8 – Skärpt regelverk kring obetalda skulder 
 
 
Motionens lydelse 
Motionären föreslår att Svenska Bowlingförbundet ska:  

1. Ändra regelverket så att spärr för licensiering vid obetalda ekonomiska förpliktelser 
gäller tills skulden är reglerad,  

2. Införa möjlighet till dispensprövning hos Svenska Bowlingförbundet i särskilda fall,  
3. Uppdra åt förbundsstyrelsen att bereda nödvändiga regeländringar. 

 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen bedömer att nuvarande regelverk, med en tidsbegränsad spärr, kan innebära att 
föreningar saknar tillräckliga verktyg för att säkerställa betalning. 
 
Samtidigt är det viktigt att skapa en rimlig balans mellan krav på ekonomiskt ansvar och 
möjligheten att återvända till idrotten. Den föreslagna möjligheten till dispensprövning 
bedöms vara en viktig ventil för särskilda situationer. 
 
Styrelsen anser därför att motionens förslag är väl avvägt och förenligt med både 
föreningarnas behov och idrottens värdegrund. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar att Förbundsmötet beslutar:  
 

 Att bifalla motionen, 
 Att ge förbundsstyrelsen i uppdrag att genomföra nödvändiga regeländringar,  
 Att de nya reglerna träder i kraft senast inför säsongen 2027/2028. 



Motion ti tt Svenska Bowti ngförbundets å rs möte
Äre n d e : Tillgängliga kontaktuppgifter på föreningsprofiler

I dag är det svårt att hitta kontaktuppgifter till bowlingföreningar via Svenska
Bowlingförbundets hemsida och i BITS. När man söker upp en forening saknas ofta
grundläggande information s om e-postadress eller kontaktp ers on.

Detta försvårar kontakten mellan föreningar, spelare, föräldrar, arrangörer och andra
intressenter, och gör det även svårare för nya spelare att hitta rätt klubb.

Det är rimligt att förbundet inte kan ansvara för att hålla alla uppgifter uppdaterade.
Men i dag finns inte ens möjligheten för föreningarna själva att enkelt lägga in eller
uppdatera sina kontaktuppgifter under fliken "föreningsprofil". Detta är en tydlig brist i
systemet och ett onödigt hinder för bäde kommunikation och rekrytering av nya
medlemmar.

Svenska Bowlingforbundet bör säkerställa att varje förening:

. har möjlighet att själv lägga in och uppdatera sina kontaktuppgifter, och

. âtt dessa uppgifter visas öppet och tydligt på föreningens profil.

Förslag och yrkande

L. att införa funktionalitet sä att foreningar kan lägga in och uppdatera
kontaktuppgifter på sin föreningsprofil,

2. øtt dessa uppgifter görs synliga för besökare på förbundets webbplats och/eller i
BITS,

3. att förbundsstyrelsen ges i uppdrag att ta fram en lösning som är enkel att
administrera för både förbund och föreningar.

Tillgängliga kontaktuppgifter är en grundförutsättning för ett fungerande föreningsliv,
men också ett viktigt verktyg för rekrytering av nya spelare.
En enkel förbättring här skulle göra stor praktisk skillnad för hela svensk bowling.

Uppsala, B januari 2026

Lina Hamberg
Uppsala Bowling Club 90
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Motion 9 – Tillgängliga kontaktuppgifter för föreningar 
 
 
Motionens lydelse 
Motionären föreslår:  

1. att införa funktionalitet så att föreningar kan lägga in och uppdatera 
kontaktuppgifter på sin föreningsprofil,  

2. att dessa uppgifter görs synliga för besökare på förbundets webbplats och/eller i 
BITS,  

3. att förbundsstyrelsen ges i uppdrag att ta fram en lösning som är enkel att 
administrera för både förbund och föreningar. 

 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen delar motionärens uppfattning om att tillgängliga och uppdaterade 
kontaktuppgifter är viktiga för ett fungerande föreningsliv, god kommunikation mellan 
föreningar och för möjligheten att rekrytera nya medlemmar. 
Styrelsen konstaterar vidare att det finns ett behov av att säkerställa att föreningar enkelt 
kan hantera och publicera relevanta kontaktuppgifter på ett sätt som är användarvänligt 
för både föreningar och förbundet. 
 
Styrelsens överväganden 
Styrelsen anser att motionens intentioner ligger i linje med förbundets ambition att 
förbättra servicen till medlemsföreningarna och öka tillgängligheten till 
föreningsinformation. 
Samtidigt kan genomförandet medföra utvecklings- och förvaltningskostnader beroende 
på val av teknisk lösning och hur den integreras med befintliga system. Styrelsen bedömer 
därför att eventuella kostnader måste hanteras inom ramen för kommande budgetarbete.  
 
Om erforderliga medel inte kan avsättas inom beslutad budget behöver genomförandet 
skjutas fram till dess att ekonomiska förutsättningar finns. 
Styrelsen vill även framhålla att hanteringen och publiceringen av kontaktuppgifter måste 
ske i enlighet med gällande dataskyddslagstiftning (GDPR). Vid utformning av lösningen 
ska hänsyn tas till vilka personuppgifter som publiceras, på vilken rättslig grund 
uppgifterna behandlas samt hur samtycke och informationsskyldighet hanteras för 
berörda personer. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar att Förbundsmötet beslutar:  
 

 att bifalla motionen   
 att lösningen utformas i enlighet med gällande dataskyddslagstiftning (GDPR)   
 att eventuella kostnader hanteras inom ramen för kommande budget eller att 

genomförandet senareläggs till dess att ekonomiska förutsättningar föreligger. 



Motion: Tillgängliggörande av BITS tävlings-API 

Bakgrund 

När BITS utvecklades var avsikten att systemet skulle erbjuda ett öppet API för att möjliggöra 

integrationer och innovation inom svensk bowling. I praktiken har detta inte förverkligats fullt ut. 

API:et är inte öppet, och tävlingsverksamheter runt om i landet är idag beroende av ett enda 

administrativt system (MERIQ), som dessutom har aviserat att stödet för tävlingsadministration 

kommer att avvecklas. 

Under senare år har flera alternativa tävlingssystem vuxit fram. Dessa har tvingats använda tekniker 

som “scraping” för att få tillgång till spelare- och tävlingsdata – något som varken är långsiktigt 

hållbart eller i linje med den ursprungliga intentionen med BITS. 

För att säkerställa en robust, konkurrensneutral och framtidssäker infrastruktur för svensk 

tävlingsbowling behöver BITS API göras tillgängligt på ett kontrollerat och administrativt hanterbart 

sätt. 

Förslag 

Att Svenska Bowlingförbundet öppnar upp BITS tävlings-API för externa systemutvecklare som arbetar 

med tävlingsadministrativa lösningar. Förbundet bör inte förväntas utveckla eller tillhandahålla 

sådana system utöver de som krävs för den egna verksamheten, men kan genom att tillgängliggöra 

API:et skapa förutsättningar för en sund marknad av kompletterande system. 

Yrkanden 

Vi yrkar: 

• att BITS tävlings-API öppnas för användning i tävlingssammanhang, 

• att tydliga och transparenta rutiner tas fram för vilka aktörer som kan ansöka om API-tillgång 

och på vilka villkor, 

• att Svenska Bowlingförbundet, om öppnandet innebär kostnader för administration eller drift, 

får ta ut en skälig årlig avgift för att täcka dessa kostnader. 

 

Jonsta BK  

 

Jörgen Fjällman – Tävlingsledning   Mattias Jonsson – Tävlingsledning  

 

Erika Källströmer – Ordförande 
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Motion 10 – Tillgängliggörande av BITS tävlings-API 
 
 
Motionens lydelse 
Motionären föreslår:  

 att BITS tävlings-API öppnas för användning i tävlingssammanhang,  
 att tydliga och transparenta rutiner tas fram för vilka aktörer som kan ansöka om 

API-tillgång och på vilka villkor,  
 att Svenska Bowlingförbundet, om öppnandet innebär kostnader för administration 

eller drift, får ta ut en skälig årlig avgift för att täcka dessa kostnader. 
 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen delar motionärens bild av att ett öppet och välstrukturerat API för BITS skulle 
skapa bättre förutsättningar för utveckling av tävlingsadministrativa system inom svensk 
bowling. Den nuvarande situationen, där externa aktörer i vissa fall tvingas använda 
tekniska genvägar för att få tillgång till data, är inte långsiktigt hållbar. 
 
Styrelsen ser positivt på att skapa en mer konkurrensneutral miljö där flera 
systemleverantörer kan bidra med innovation och funktionalitet, samtidigt som förbundet 
behåller kontroll över data, säkerhet och användning. 
 
Styrelsens överväganden 
Styrelsen har övervägt följande aspekter: 
 

 Tekniska och administrativa krav: Ett öppnande av API:et kräver tydliga riktlinjer, 
dokumentation och en förvaltningsmodell för att säkerställa stabil drift och 
datasäkerhet.  

 Resurs- och kostnadsfrågor: Förbundet kommer behöva avsätta resurser för 
support, administration och vidareutveckling. Ett avgiftsuttag bedöms därför som 
rimligt för att uppnå kostnadstäckning utan att hämma utveckling.  

 Marknads- och verksamhetsnytta: Ett öppet API bedöms främja innovation, minska 
beroenden av enskilda system och stärka tävlingsverksamheten på sikt.  

 Styrning och kontroll: Det är viktigt att tillgången sker kontrollerat, med tydliga 
villkor för användning och uppföljning. 

 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar att Förbundsmötet beslutar: 
 

 Att bifalla motionen  
 Att ge styrelsen i uppdrag att fastställa en modell för kostnadstäckning, inklusive 

möjlighet att ta ut en skälig årlig avgift för administration, drift och vidareutveckling 
av API-tjänsten.  

 Att eventuella kostnader hanteras inom ramen för kommande budget eller att 
genomförandet senareläggs till dess att ekonomiska förutsättningar föreligger 
samt att införandet genomförs enligt den tidsplan som styrelsen fastställer. 



Motion till Svenska Bowlingförbundet 2026  

 

 

Bakgrund 

Vi upplever att reglerna i Blå-boken om hur man spelar i en 4-barnors hall, tolkas olika. 

Vi upplever att inspelningstiden varier och reglerna hur avbytare får bytas in tolkas olika. 

 

Förslag 

Vi föreslår att all text i Blå Boken om spel i 4-banors hallar ses över och skrivs om så 
tolkningar inte längre är möjliga. 

 

Yrkande 

Vi yrkar på att Kanslimedlem får i uppdrag att gå igenom Blå Boken och ändra texterna 
kring spel i 4-banors hallar. 

 

Styrelsen i Stenungsunds Bowling Club 

/ Ordförande Monica Skånberg 

 

 

 

 

 

 

 

pelasf07
Motion 11



 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

Org.nr: 802000-4142 Bankgiro: 250-8802 Swish: 123 5384086 

Svenska Bowlingförbundet  

Box 11016 
100 61 Stockholm  

 

Motion 11 – Spel i 4-banorshallar 
 
 
Motionens lydelse 
Stenungsunds BK upplever att reglerna i Blå-boken om hur man spelar i en 4-barnors hall, 
tolkas olika, att inspelningstiden varier samt att reglerna hur avbytare får bytas in tolkas 
olika. De föreslår att texten om spel i 4-banorshallar gås igenom, ses över och ändras så att 
tolkningar inte längre är möjliga. 
 
Styrelsens kommentar 
Seriekommittén har gått igenom de delar av Kapitel D som motionären pekar ut och gör 
följande bedömning: 
 
Inspelningstid (§ D 214) Nuvarande text reglerar inspelningstid och matchtid för hallar med 
åtta banor, och anger (p5) att tiderna fördubblas vid spel i hall med färre än åtta banor. 
Däremot specificeras inte hur den fördubblade inspelningstiden ska organiseras i en 4-
banorshall, t.ex. i vilken ordning och i vilka grupper spelarna ska göra inspelningen. Detta är 
den huvudsakliga källan till de skilda tolkningar motionen beskriver. SK föreslår därför ett 
förtydligande tillägg till § D 214 som beskriver upplägget konkret för 4-banorshallar. 
 
Avbytarregler (§ D 208) § D 206 p3.1 och § D 208 p2.3 a) och b) anger redan tydligt att 
hemmalagets avbytare inte får spela omgång 1 eller 3, och bortalagets avbytare inte 
omgång 1 eller 5. Dessa grundregler bedöms inte kräva omskrivning. Vid genomgång har 
SK dock identifierat en lucka: till skillnad från reglerna för sex banor (§ D 208 p2.2c) saknas i 
4-banorsreglerna (p2.3) ett förtydligande om att en spelare inte får bytas in under 
omgångar då denne enligt flyttschemat (Bilaga 2) ändå ska stå över, samt hur en utbytt 
spelares roll som reserv förhåller sig till ett senare återinträde. SK föreslår ett tillägg som 
täcker detta – och som, eftersom problemet är generellt, formuleras så att det gäller 
oavsett om matchen spelas i 4-, 6- eller 8-banorshall. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar bifall till motionen 
Styrelsen anser att det bör vara samma regler i alla matcher och hallar och för att reglerna 
ej ska kunna misstolkas föreslås följande tillägg i Blå Boken från SK: 
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Bilaga – Förslag till tillägg 
 
Förslag till tillägg, § D 214 (Matchtid) – fyrabanorshall  
Punkt 1b ändras/kompletteras: 
 
För match i 4-banorshall disponeras 200 minuter för Division 1–4, inklusive 20 minuters 
inspelning samt avtackning och utrymning av banor. 
 
Inspelningen genomförs i två skift om 10 minuter vardera, enligt följande ordning: 

 Skift 1: De spelare som är nominerade att starta sitt spel i omgång 3 (hemmalaget) 
respektive omgång 5 (bortalaget) genomför sin inspelning.  

 Skift 2: De spelare som är nominerade att starta sitt spel i omgång 1 (samtliga lag) 
genomför sin inspelning. Matchen startar omedelbart efter avslutat skift 2. 

 
Ingen inspelning sker efter matchstart, oavsett byten eller spelares senare återinträde i 
matchen. 
 
Förslag till tillägg, § D 208 (Avbytare/byte) – gäller oavsett antal banor 
Nytt p2.5 (eller motsvarande generell punkt, gäller 4-, 6- och 8-banorshall): 
 

a) Spelare som enligt flyttschemat (Bilaga 1/2) ska stå över en eller flera kommande 
omgångar får inte bytas in för spel under dessa omgångar.  

b) Spelare som byts ut enligt punkt 1 övertar rollen som reserv. Om den utbytte 
spelaren enligt flyttschemat senare ska återinträda i matchen, ska denne sättas in 
på nytt vid den omgång då återinträdet sker, i enlighet med punkt 2.1. 



Motion angående upplägg av sammandrag i damernas division 1 
 
Till Svenska Bowlingförbundet 
Vi vill härmed lämna in en motion gällande nuvarande upplägg av det tredje mötet mellan 
lagen i damernas division 1, där matcher spelas som sammandrag på neutral bana. 
 
Bakgrund: Under den gångna säsongen har sammandrag placerats i bowlinghallar utan 
representation i den aktuella serien. I vårt fall innebar detta att arrangemanget genomfördes 
i en hall utan eget lag i divisionen och utan vana att arrangera matcher på denna nivå. 
Detta medförde utmaningar i form av bristande intresse/engagemang från hallpersonal,   
fanns varken frukost eller dryck att tillgå.  
 
Problemställning:  
Nuvarande modell riskerar att: 

●​ Ge ojämn kvalitet på arrangemangen 
●​ Minska engagemang och publikintresse 
●​ Inte bidra till utveckling av de hallar som faktiskt är aktiva inom serien 
●​ Förlorad inkomst för hemmahallar. 

 
Förslag 
Vi föreslår att sammandrag i damernas division 1 i första hand förläggs till bowlinghallar som 
har lag representerade i serien. 
Vid dessa tillfällen kan hallen stå som arrangör för matcher mellan två andra lag (ej det egna 
laget), vilket skapar en neutral men samtidigt erfaren arrangör. 
 
Syfte och fördelar 
Detta upplägg skulle: 

●​ Säkerställa högre kvalitet och rutinerade arrangemang 
●​ Stärka och gynna de hallar som är aktiva i serien 
●​ Öka intresset lokalt och skapa bättre förutsättningar för publik 
●​ Bidra till en mer professionell helhetsupplevelse 

 
Yrkande 
Vi yrkar att Svenska Bowlingförbundet ser över nuvarande modell för sammandrag i 
damernas division 1 och prioriterar hallar med lag i serien vid val av spelplats. 
 
 
/// Styrelsen Götene BK 
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Motion 12 – Upplägg sammandrag division 1 Dam 
 
 
Motionens lydelse 
Prioritera hallar med lag i damernas division 1 när neutrala sammandrag förläggs. 
 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen delar motionärens intention att sammandrag i damernas division 1 i första hand 
bör förläggas till bowlinghallar som har lag representerade i serien. Ett sådant upplägg kan 
bidra till bättre arrangemang, större lokalt engagemang och ökade intäkter för berörda 
hallar och föreningar. 
 
Samtidigt varierar förutsättningarna mellan olika serier och säsonger. Antalet lag, 
geografiska avstånd, tillgänglig bankapacitet och tävlingskalender påverkar vilka hallar 
som är lämpliga och möjliga att använda. Ett fullstort sammandrag behöver 16 banor för 
att kunna genomföras inom rimlig tid, vilket innebär att det inte alltid är möjligt att 
förlägga arrangemanget till en hall som har lag i den aktuella serien. 
 
Styrelsens överväganden 
Styrelsen anser att hallar med lag representerade i serien bör prioriteras när detta är 
praktiskt och sportsligt lämpligt. 
 
Samtidigt bör förbundet behålla möjligheten att anpassa det tredje mötet efter respektive 
series förutsättningar. Det kan exempelvis genomföras genom större sammandrag, 
minisammandrag, parallella arrangemang eller ordinarie hemma- och bortamatcher. 
 
Styrelsen bedömer därför att någon bestämd arrangemangsmodell inte bör fastställas. 
Utgångspunkten bör i stället vara att hallar med lag i serien prioriteras när 
förutsättningarna medger det, samtidigt som serieorganisationen ges möjlighet att välja 
den spel- och arrangemangsform som sammantaget ger bäst förutsättningar. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar förbundsmötet besluta 
 

 att bifalla motionen, med innebörden att hallar med lag representerade i damernas 
division 1 ska prioriteras vid förläggning av det tredje mötet när detta är praktiskt 
och sportsligt lämpligt. 



Motion från Team Mariestad 

 

Bakgrund:  

I årets div 2 så har vissa lag flyttats runt pga avstånd till övriga lag i serierna vilket betytt 

att vissa divisioner är 7 lag och vissa divisioner 9 lag. I slutändan så betyder detta att 

antalet matcher för de divisioner med 7 lag blivit påverkade negativt och man tvingats 

spela dubbla matcher mot vissa lag. Men kanske den största påverkan är att oavsett om 

det är 7, 8 eller 9 lag så är det 2 lag som åkt direkt ur samt ett lag som kvalat för att 

hänga kvar. Detta blir otroligt tufft i de divisioner med 7 lag.  

 

Förslag:  

Vårt förslag är att i de divisioner med 7 lag istället flytta upp högst rankade lag från 

divisionen under(i rätt område). Så att det blir minst 8 lag, det negativa är dock att i de 

divisioner som är 9 lag så bör istället 3 lag åka direkt ut så att det totala antalet lag i 

divisionen som helhet hålls till rätt nivå inför kommande säsong. Men det tycker vi är mer 

rättvist än det är så som det varit i år. På detta vis så är antalet "säkra lag" samma oavsett 

antalet lag i gruppen.  

 

Mvh Erik 

sportchef Team Mariestad BK 
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Motion 13 – Uppflyttning av lag  
 
 
Motionens lydelse 
Motionären föreslår att division 2-serier med 7 lag ska fyllas upp till minst 8 lag genom att 
högst rankade lag från division 3 flyttas upp för att skapa mer rättvisa förutsättningar vid 
nedflyttning. 
 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen delar uppfattningen att nedflyttning blir proportionellt tuffare i divisioner med 
färre lag. Seriekommittén anser dock att en uppflyttning från division 3 för att fylla ut en 
serie sker på administrativa snarare än sportsliga grunder och riskerar att uppfattas som 
orättvis mot övriga lag i samma division 3-serie. 
 
Styrelsens överväganden 
Styrelsen anser att motionen lyfter en viktig fråga, men bedömer att den föreslagna 
lösningen inte är lämplig. Frågan om antal nedflyttningsplatser i förhållande till serieantal 
bör i stället hanteras inom den ordinarie serieöversynen. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar årsmötet att avslå motionen. Styrelsen föreslår samtidigt att 
Seriekommittén ges i uppdrag att se över fördelningen av direktnedflyttade lag och 
kvalplatser i förhållande till divisionernas storlek. 
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Motion 14 – Tävlingssäsong för parabowling 
 
 
Motionens lydelse 
Västmanlands Bowlingförbund föreslår en förkortad tävlingssäsong för parabowlingen. 
 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen är positiva till att genomföra förändringar för Para SM för att möta de behov som 
finns bland spelare och ledare inom parabowlingen. En samlad översyn bedöms vara det 
bästa sättet att säkerställa ett långsiktigt hållbart och rättvist upplägg för Para SM. Därför 
föreslår styrelsen att frågan om säsongens tidsperiod för parabowlare tas med i översynen. 
 
Styrelsens överväganden 
Styrelsen delar motionärens oro om att säsongen blir för lång, samtidigt som vi sett positivt 
på att SM-finalerna går i samband med SM-veckan. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar avslag på motionen. Styrelsen uppdrar till kansliet att behandla motionens 
frågeställning inom den föreslagna översynen och återkomma med förslag efter 
genomförd utredning i samband med ordförandekonferensen 2027. 



Motioner (2st) från ESS BK 

Spelaravtal hall för ungdomar 

Bakgrund 

Vi har många ungdomar som vi skriver individuella spelaravtal åt med 
seniorklubb/seniorklubbar i vår hall. När vi bestämmer dessa avtal är vi i den situationen 
som det ser ur när säsongen startar. Men då vi har med ungdomar att göra så förändrar 
sig förutsättningarna snabbt. Vi kan gå från 10 till 5 ungdomar samtidigt kan även 
seniorklubben går till 5 färre eller 5 fler seniorspelare under säsongen. Det vi säger med 
detta är att allt är rätt osäkert under hela säsongen, det går inte att planera för hur det 
kommer vara.  

Problem 

Om vi har 5 spelare till klubb A och 5 spelare till klubb B vid starten av säsongen så kan 
det efter några månader vara så att 4 spelare kopplade till klubb A inte kan spela längre. 
De kan ha börjat med en sport till, slutat eller vill minska ner på matcher av olika orsaker. 

Det kan också vara så att klubb A får nya seniorer under säsongen och klubb B tappat 
några, då blir behovet annorlunda och vi skulle behöva flytta spelares avtal från klubb A 
till klubb B. 

Detta går förstås inte med användandet av individuella spelaravtal då de är kopplade till 
en klubb och inte går att byta efter den 30/11. 

Förslag A 

Skapa möjlighet till tecknande av hallavtal för ungdomar som tillhör rena 
ungdomsklubbar, som inte deltar i nationella seriesystemet, så att de kan användas fritt 
bland alla klubbar i hallen de tillhör. 

Då vi har sektioner i olika hallar behöver man kunna välja hallavtal per spelare. 

  

Förslag B 

Ändra så att ungdomar som tillhör ungdomsklubb eller seniorklubb, som inte spelar i 
nationella serien, kan teckna avtal med alla eller utvalda klubbar i samma hall. 
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Motion 15 – Spelaravtal för ungdomar 
 
 
Motionens lydelse 
ESS BK föreslår   

a) Införande av ett hallavtal för ungdomar i rena ungdomsklubbar så att de kan 
användas fritt bland alla klubbar i hallen de tillhör  

b) Att ungdomar som tillhör föreningar utan lag i seriespel ska ges möjlighet att 
användas fritt bland de klubbar som finns i hallen de tillhör. 

 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen ställer sig positiv till motionens syfte att underlätta för ungdomar att spela 
bowling och minska administrationen för våra ungdomsföreningar. Styrelsen föreslår att 
denna fråga inkluderas i en helhetsutredning av spelbarhets- och avtalsregler som SK fått i 
uppdrag att genomföra. 
 
Styrelsens överväganden 
Styrelsen förstår att ungdomars förutsättningar snabbt kan förändras men vi ser även 
risker med förslaget då en förening kan “låna in” hallens bästa ungdomar t.ex vid ett kval. 
Styrelsen anser att det individuella spelaravtalet är en lösning för spelare i föreningar utan 
lag i nationella serien, dock anser motionären att detta inte är tillräckligt då man inte får 
byta klubb efter 30/11. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar avslag på motionen men ger SK i uppdrag att inkludera denna fråga i den 
kommande utredningen av spelbarhets- och avtalsregler. Genomförd utredning 
presenteras i samband med ordförandekonferensen 2027. 



Tidsperiod spelaravtal 

  

Bakgrund 

Vår klubb är en ren ungdomsklubb som inte spelar i nationella serien, vi är till för att få 
fram ungdomar som i ett senare skede ska byta till en seniorkubb. Fram till dess har 
ungdomarna spelaravtal med en klubb i vår hall så att de kan spela ligaspel. Vi tycker det 
är viktigt att de spelar i seriematcher direkt så som man gör i alla andra sporter. Detta är 
för deras egen utveckling samtidigt som vi stöttar seniorklubben så de inte behöver gå 
från ett 8-manna B lag till ett 4-manna B lag eller endast ett A-lag. Sedan vi började med 
detta har seniorklubben gått från 8+4 till 8+8+4. Vi stöttar med 8 ungdomar varje 
omgång. 

Vår ungdomsklubb har inte egna lag då vi vill bygga en brygga från vår klubb till 
seniorklubben, de får då träƯa och spela med spelare i seniorklubben vilket gör det 
lättare för dem att byta klubb när de är redo. 

  

Problemet 

Som vi alla vet så är ungdomar flyktiga, det börjar och slutar ungdomar under hela 
säsongen. De vi har i starten av säsongen är inte de vi avslutar säsongen med. 

Under säsongen började det en ungdom hos oss, han ville spela matcher som alla 
andra. Detta tyckte vi självklart var jättebra och han skulle då få ett individuellt 
spelaravtal med seniorklubben. Tyvärr var det efter sista datum, som är 30/11, att 
anmäla ett spelavtal. Detta gör att de som startar efter detta datum inte kommer kunna 
spela matcher under större delen av säsongen. 

   

Förslag A 

Tillåt spelare som tecknar ny licens under säsongen i en klubb som inte spelar i 
nationella serien, teckna individuellt spelaravtal med klubb i nationella serien under 
hela säsongen. 

  

Förslag B 

Tillåt ungdomar som tecknar ny licens under säsongen i en klubb som inte spelar i 
nationella serien, teckna individuellt spelaravtal med klubb i nationella serien under 
hela säsongen. 

  

pelasf07
Motion 16



 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

Org.nr: 802000-4142 Bankgiro: 250-8802 Swish: 123 5384086 

Svenska Bowlingförbundet  

Box 11016 
100 61 Stockholm  

 

Motion 16 – Längre tidsperiod för avtalstecknande 
 
 
Motionens lydelse 
ESS BK föreslår 

a) Att spelare ska få teckna individuella spelaravtal under hela säsongen  
b) Att ungdomar ska få teckna individuella spelaravtal under hela säsongen 

 
Styrelsens kommentar 
Styrelsen delar motionärens uppfattning att det är viktigt att underlätta för barn och 
ungdomar att komma in i seriespel även om detta sker sent på säsongen. Styrelsen föreslår 
att denna fråga inkluderas i en helhetsutredning av spelbarhets- och avtalsregler som SK i 
och med ett antal andra motioner fått i uppdrag att genomföra. 
 
Styrelsens överväganden 
Med nuvarande regelverk går det inte att göra en övergång till annan förening efter den 30 
november. Att efter 30 november tillåta undantag kräver en större översyn, detta för att 
säkerställa att vi inte oavsiktligt skapar kryphål för sena spelarövergångar på seniornivå. 
 
Styrelsens förslag till beslut 
Styrelsen yrkar avslag på motionen men ger SK i uppdrag att inkludera denna fråga i den 
kommande utredningen av spelbarhets- och avtalsregler. Genomförd utredning 
presenteras i samband med ordförandekonferensen 2027. 
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DEL 4 
Valberedningens förslag 

Kandidater och meritförteckningar 
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 Valberedningens förslag till årsmötet 4 oktober 2026. 

 

Bakgrund till valberedningens förslag. 

Valberedningen ber att få informera om sitt förslag till årsmötet 4 oktober 2026. 

Det finns några variabler som har ändrats och då skickat signaler till valberedningen om att vissa 
saker behöver förändras. 

Valberedningen noterar att antalet licenser från 2014 till idag minskar årligen med 150 licenser per år i 
snitt. Medlemsutvecklingen är inte enbart SVBF:s styrelses ansvar, men medlemsantalet har stor 
påverkan på såväl förbundets direkta intäkter som bidragen från RF. 

Vi i valberedningen har tittat på vad andra SF-förbund har gjort, som till exempel Cheerleading 
förbundet. Cheerleading förbundet har idag 27 000 medlemmar och 15 anställda på kansliet, inte alla 
är heltidsanställda. Dom har tagit in personer utanför sin idrottsfamilj in i styrelsen, och deras 
verksamhet har exploderat de senaste åren när det gäller fler medlemmar. 

Valberedningen noterar även att förslaget till stadgeändring i § 30 ställer större krav på mångfald samt 
bredd i kompetens och erfarenhet. 

Här har valberedningen också sett över vilka kompetenser och erfarenheter som finns på kansliet, 
som ju är styrelsens förlängda arm. Vi behöver inte ha specifika kompetenser både på kansli och i 
styrelsen, utan då kan vi komplettera med nya kompetenser och erfarenheter i styrelsen, vilket vi nu 
gör. 

Valberedningen förstår också att det nyligen tagna beslutet om Verksamhetsinriktningen 2035 
kommer kräva en bred kompetens och erfarenhet i styrelsen. 

Kansliet med ny Generalsekreterare kommer att förändras i närtid med nya människor, och med nya 
kompetenser och erfarenheter. Här har styrelsen också ett arbete att bistå med. 

Valberedningen noterar också att föregående valberedning var ute och försökte engagera person 
utanför bowlingfamiljen till att bli ordförande. Förra valberedningen såg att förändring var nödvändig, 
nu fullföljer nuvarande valberedning vad Tony, Pär och Eva indikerade om. 

 

Kandidater nominerade till styrelsen: 

Först ska vi notera att Daniel Nordström Green på vårkanten sa att han kandiderar för en ny period, 
men i slutet av juli så kom beslutet att pga familjeskäl att avstå från en ny mandatperiod. Vi beklagar 
detta men förstår att familjen måste komma först. 

Valberedningen nominerar enligt nedan James Blomgren från Alingsås som ledamot för en 
mandatperiod om 2 år. Idrottsligt så behöver vi nog inte presentera James, en världsmästare 
individuellt och med stora framgångar i internationella mästerskap. 
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James är en föreningsmänniska, han är vice ordförande samt UK/sportchef i Team Alingsås. Förutom 
att vara anlitat på TSYAs träffar och vara föreläsare där, så är James i sitt dagliga värv aktiv att 
vägleda och vara rådgivare åt lokala företagare att utveckla deras verksamhet.  

Från Göteborg och Småland/Blekinge så finns en nominering på Peter Ljung, hemmahörande i 
Göteborg och Pergamon. Peters CV finns bifogat. 

Som tidigare nämnts har Cheerleadingförbundet haft en stark utveckling och samtidigt valt att bredda 
sin styrelse med kompetens och erfarenhet från personer utanför den egna idrotten. Valberedningen 
ser ett liknande behov inom Svenska Bowlingförbundet och bedömer att en bredare kompetens i 
styrelsen är viktig för förbundets fortsatta utveckling. 

Valberedningen nominerar Linda Humlehagen, en idrottsmamma från Stenkullen i Lerums kommun. 
Som Ni ser i hennes CV, så jobbar hon med revision, certifieringar i industrin samt med 
ledarskapsfrågor att utveckla ledarskap med individuell coaching. 

Linda har sedan några år eget företag i Göteborg och etablerar sig nu med ett kontor i södra 
Stockholm.  

Med valberedningens förslag så tillför vi ny kompetens såsom bowling och idrottskunskap, ledarskap, 
organisations- och verksamhetsutveckling och revision/certifiering, så förbundet på ett bra sätt kan ta 
sig an VI 2035 och utveckla svensk bowling. 

 

Valberedningens förslag gällande ledamöter till SVBFs styrelse för 2026/2027: 

 

Position Avgående   Förslag  Typ  Period 

Ordförande Helena Sundqvist  Helena Sundqvist Omval  2 år 

Ledamot Fatima Carlsson  Linda Humlehagen Nyval  2 år 

Ledamot Daniel Nordström Green James Blomgren Nyval  2 år 

Suppleant Björn Ohlsson  Björn Ohlsson Omval  1 år 

Lek-revisor Joakim Ek   Joakim Ek  Omval  1 år 

Lek-rev sup Gunnar Elvin   Gunnar Elvin  Omval  1 år 

 

Peter Ljung från Göteborg är nominerad som ledamot utav Göteborgs BF och 
Småland/Blekinges BF. 

Förlorar Peter Ljung omröstningen till positionen som ledamot, då kandiderar han 
även till posten som suppleant. 

Gällande styrelsens arvode föreslår valberedningen oförändrat arvode.  
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Bifogar CV för alla som kandiderar till styrelsen. 

 

Nytt för året att valberedningen ska nominerar personer till Disciplinnämnden, vårt 
förslag är följande: 

Ordförande Henrik Sandell, Stockholm och jurist på Länsförsäkringar 
Stockholm. Spelar för Fredrikshof på Bowlorama. 

Ledamot: Mats Lunderquist, spelar för Kulladal BS. Mats har suttit i 
förbundsstyrelsen fram till hösten 2024. 

Ledamot: Ebba Wangerås från Göteborg. Juridik studerande på 
Göteborgs Universitet och har varit med i Juridiska Utskottet 
som det har hetat fram till nu, för något år. 

Suppleant: Nicole Layrisse, hemmahörande i AIK BK, har nyligen tagit 
bronsmedalj i JVM i juli månad i dubbel i Malaysia. Hon är 
studerande i juridik på Stockholms Universitet. 

 

För valberedningen: 

 

Rolf Lindberg, Ordförande, Stockholm 

Ola Persson, ledamot, Skåne 

Lina Hamberg, ledamot, Uppland 

Niklas Linderholm, Suppleant, Västergötland 

Linda Wehner, Suppleant, Skåne 

  

Stockholm 18 augusti 2026. 





 

Om mig:  Jag växte upp i Helsingborg med föräldrar bördiga från 
Skaraborgstrakten. Under mina första år var det min pappa 
Kenneth Gruffman som drev Olympia Bowling och det var 
även här som jag slog mina allra första bowlingslag ungefär i 
samband med att jag lärde mig gå. Därefter fanns ingen 
återvändo, och trots försök med bl.a. handboll och fotboll 
under min ungdom så var alltid bowlingen med på ett hörn. 

 Efter några år i bland annat Mariestad och Karlstad bor jag 
sedan 2012 i Alingsås. Här bor jag i radhus tillsammans med 
min fru Klara som är sjuksköterska och min son Hannes på 6 
år, och det är även här som jag under de senaste 14 åren har 
bedrivit min bowlingsatsning i Team Alingsås BC. Utöver 
själva bowlingspelet har jag också tagit mig an ett 
omfattande administrativt ansvar inom föreningen där jag 
bland har rollen som UK/Sportchef. 

 Föreningslivet i allmänhet och bowlingsporten i synnerhet är 
något som träffar precis rätt i hjärtat. I vår förening tränar 
och spelar ungdomar, nybörjare och motionärer ihop med 
den yttersta eliten, vilket enligt mig är helt fantastiskt och 
samtidigt väldigt utmanande när det handlar om att skapa 
en miljö där alla trivs och får komma till tals. Jag brukar 
beskriva bowling som världens kanske mest inkluderande 
och tillgängliga sport, dels tack vare låga fysiska krav och 
det faktum att miljontals svenskar redan bowlar varje år. 
Givetvis finns det problem som behöver lösas, men med 
kloka beslut är jag övertygad om att både föreningar och 
förbund har enorm potential att växa. 

 Utöver mina kunskaper och erfarenheter som spelare så 
hoppas jag kunna bidra även på ett personligt plan. Jag 
älskar att ta del av och bemöta allas olika åsikter, oavsett 
vilken sida jag själv står på, och jag har alltid varit trygg med 
att kunna presentera och underbygga argument med hjälp 
av fakta snarare än känslor. Det är en vital del i mitt jobb där 
jag som säljare/rådgivare dagligen vägleder företagare i 
deras strävan efter fler kunder och bättre resultat. 

De som har sett mig spela tvivlar nog inte på min passion 
när jag står på ansatsen, men de som känner mig vet att jag 
tänker minst lika mycket på bowling även annars. Jag är en 
supernörd som är full av idéer och funderingar, och det 
känns enormt spännande att eventuellt få en chans att dela 
dessa med förbundet och resten av bowlingsverige. 

James Blomgren 1987-12-27 

Säterigatan 21  james.gruffman@gmail.com 

441 56 Alingsås 073-382 84 59 



Utbildningar: 

 

Aug 2022 – Maj 2023  Stampen Business Program 

Påbyggnad och fördjupning av Sales Academy (nedan), och 
tillika mediebranschens mest omfattande säljutbildning. 
Utbildningen utfördes över totalt 5 helger under en period 
på 10 månader med ett avslutande examensprov. 

Jan 2022 – Maj 2022  Stampen Sales Academy 

Grundläggande säljutbildning med fokus på olika typer av 
medier, produkter, presentationsteknik, kundanalys, 
marknadsanalys med mera. I kursen ingick både teoretiska 
och praktiska övningar över ett antal helger under ett halvår. 

Aug 2010 – Jun 2011  Gymnasielärarprogrammet, Karlstad Universitet 

   (Påbörjad 5-årig utbildning, avbruten efter 1 år) 

Aug 2003 – Jun 2006  Samhällsprogrammet, Vadsbogymnasiet i Mariestad 

   

 

Anställningar i urval: 

 

Dec 2021 – idag  Stampen Media 

Medierådgivare, B2B. Hjälper företag i Västsverige med 
reklam och lokal marknadsföring. 

Aug 2019 – Dec 2021  Trygga Vägen Vård, HVB, Alingsås 

Behandlingsassistent med visst ansvar över den dagliga 
verksamheten där 6st pojkar i åldern 14–18 år bodde. 

Mar 2017 – Dec 2018  Nordic Wellness, Alingsås 

Platschef på två klubbar. Ansvar för bemanning, lager, 
ekonomi, marknadsföring m.m. 

 

 

Bowlingmeriter i urval: 

 

VM 2025, Hong Kong Guld 3-m, silver 5-m, guld all-event, guld all-event lag 

EM 2023, Wittelsheim  Silver singel, silver 2-m, guld 3-m, guld 5-m, guld all-event 

EM 2022, Helsingfors  Guld 2-m, brons 3-m, brons 5-m 

VM 2021, Dubai  Guld singel, brons 2-m, brons 3-m, brons 4-m mixed, 
utsedd till MVP 



Styrelse- och ledaruppdrag:  

 

Team Alingsås Just nu är jag vice ordförande samt UK/Sportchef i 
föreningen. Utöver detta har jag stort ansvar för arbetet med 
sponsorer, yttre relationer och diverse evenemang. 

Västergötlands Bowlingförbund Under ett par år var jag även ledamot i Västergötlands 
Bowlingförbunds styrelse. 

 

 

Övriga uppdrag: 

 

Träning & utbildning Jag har agerat tränare och arrangerat kurser för såväl 
ungdomar som vuxna i både Mariestad och Alingsås. 

Organisation Varje höst arrangerar och leder jag en väldigt uppskattad 
träff där vi spelare i Team Alingsås bowlar, äter och umgås 
tillsammans med föreningens sponsorer. 

Ledarskap Under de senaste åren har jag föreläst om bowlingsporten 
och mina erfarenheter för bland annat TSYA, Företagarna 
Alingsås samt Alingsås Idrottshistoriska Sällskap. 
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SAMMANFATTNING 
Idag är jag egenföretagare, tredjepartsrevisor hos A3cert och konsult 
med HSEQ-frågor som expertområde.  
Jag har en bakgrund där jag i tidigare tjänster arbetat med kvalitets-, 
miljö-, och arbetsmiljöstyrning inom i huvudsak industrin. Jag har 
erfarenhet av företagsstyrning på ledningsgruppsnivå hos mina 
tidigare arbetsgivare Alucrom och Scanlube. Därutöver erfarenhet 
från kvalitetssäkring och CSR i Supply Chain på Papyrus Supplies. Min 
bas och grundkompetens har jag fått från 12 år som anställd på 
Volvo Cars där jag arbetat med kvalitet som huvudsakliga inriktning 
och som certifierad Black Belt, Six Sigma.  

 
Nyckelord: Lead Auditor, QMS, Management, Product Quality, Process Development, Six Sigma, SQA, 
Sustainability, CSR-issues  

 
RELEVANT ARBETSLIVSERFARENHET 
2021 - A3CERT 

 Revisionsledare ISO 9001, 14 001, 45 001* 

  3:e parts revisor hos A3cert för QMS ledningssystem. 9001 och 14 001 sedan 2021 och *45 
001 i aktiv godkännandeprocess. Totalt ca 82 revisionsdagar. 

 Konsulttjänster till A3certs kontor:  

 Försäljning och offertframtagning till nya kunder samt beräkning av kostnader 
och omfattning för utökning av omfattning och/eller standarder. 

 Utläggningsprocessen för uppdrag till revisorer inkl. beräkning av 
revisionsuppdragets omfattning i tid. 

 Beslutsprocessen; genomför granskning av revisionsrapporter och 
avvikelsehantering samt utfärdande av beslut för certfikat 9001; 14 001 och ISO 
45 001.  

2021 -  HOPS CONSULTING AB 

 Konsultuppdrag Alucrom AB 2026 
Supporterar Alucrom med företagets HSEQ arbete inför externrevision juni 2026 
Fortläpande support till företagets HSE-specialist. Uppdraget är löpande efter behov 
och sker under helåret 2026. 

 Konsultuppdrag Nsson Communications AB 2026 
Implementering av ISO 9001:2015. ISO 14001:2015 i organisationen. Support vid Steg 
1 och steg 2 revision inkl. framtagning av ledningsystemet. 

 

  Konsultuppdrag Alucrom AB 2021 – 2023 
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Supporterar Alucrom med företagets HSEQ arbete i övergångsperioden innan 
rekrytering av ersättare var på plats. Ansvarade även för överlämning till rekryterad 
ersättare. Löpande support tex. miljöriskanalys, internrevision, arbetsmiljöriskanalys, 
support till produktion i HSEQ frågor. Uppdraget är löpande efter behov och 
tillsvidare. 
 
Konsultuppdrag GePa Ytbehandling 2021-2025. 
Supporterar Gepa Ytbehandling AB i framtagning av ledningssystem ISO 9001 & 
14001. Support och framtagning av årlig miljörapport för rapportering till Gävle 
kommuns miljökontor. Supporterar i arbetsuppgifter knutna till ledningssystemet 
såsom genomförande av skyddsronder, utrymningsövning, framtagning av rutiner och 
instruktioner etc. Uppdraget är löpande och tillsvidare. 
 

  Övriga konsultuppdrag fås information på förfrågan. 

2021 -  HOPS CONSULTING AB 

 Grundade företaget Hops Consulting AB med syfte att ge företag support inom 
kvalitet, miljö och arbetsmiljöfrågor. 

 

2020 - 2021 MIDROC ALUCROM AB 

 HSEQ Manager  
 Driver och leder företagets HSEQ arbete och ansvarar för företagets certifieringar.  
ISO 14001, ISO 9001, ISO 45001 samt EN 1090.  
Stöttar organisationen både strategiskt och operativt i utveckling av företagets processer, 
strategiska inriktning, driver miljötillstånds processer etc. Arbetsleder och driver arbetet i 
företaget mitt team på ytterligare två kollegor. Representerar bolaget i externa kontakter 
med exempelvis kunder, nätverk eller branschorganisationer.  

2018 - 2020 INTER TERMINALS AB 

 Procurement and Process Development Specialist 
 Driver och leder företagets kvalitetsstrategi med ansvar för förtagets ISO 9001.  
Stöttar organisationen, i övergripande kvalitetsfrågor samt tillser att fungerande 
inköpsrutiner är fastställda och följs.  
Representerar bolaget i externa kontakter med exempelvis kunder, nätverk eller 
branschorganisationer. Ansvarar för företagets inköpsstrategi och leder arbetet med 
framtagning av målsättning och uppföljning av inköpsmål. 
 

2016-2018 GÖTEBORGS SMÖRJMEDELSFABRIK (SCANLUBE) AB GÖTEBORG 

 Kvalitéts, Miljö- och Säkerhetsansvarig inklusive strategiskt inköp 
  Kvalitets- och Miljöansvar 

Driver och leder kvalitets- och miljöarbetet på Scanlube för att uppfylla kundnöjdhet och 
ISO standarderna 9001:2015 och 14 001:2015.  
Säkerhetsansvar 
Driver och leder Scanlubes förebyggande säkerhetsarbete vid nödlägen samt 
representerar företaget i samrådsfrågor, Säkerhet och Risk Göteborgs Hamn. 
Arbetsmiljöansvar 
Ansvarar för att Scanlube arbetar i enlighet med OHSAS 18 001:2007 och har delegerat 
arbetsmiljöansvar för kontoret. 
Strategiskt ansvar, Inköp 2017 
Leverantörsbedömningar 
Avtalsansvarig för emballage och produktförpackningar  
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2012 – 2016  PAPYRUS SUPPLIES, GÖTEBORG 
Supplier Quality Manager inklusive CSR compliance 

  Kvalitet i produktutveckling:  
Bistå produktcheferna i utvecklingsfrågor med fokus på kvalitet, miljö, funktionskrav, samt 
designfrågor.  
Upprätta system och processer för testning, validering och godkännande av produkter. 

  Leverantörsutvärderingar:  
Ta fram och hantera system och processer för leverantörsutvärderingar och val av 
leverantör, Fabriksgodkännanden samt CRS compliance.  

Produktkvalitet:  
Löpande hantering av större product complaints.  

Arbete med frågeställningar kring REACH och REPA mot interna och externa kunder, 
leverantörer och myndigheter.  

  Supply Development:  
 Aktivt arbeta med utveckla leverantörsprestationen för leverantörer med behov. 
CSR: 
Utvecklar processer och rutiner för utvärdering av leverantörer, rapportering m 

 
2006 – 2012 VOLVO CARS CUSTOMER SERVICE, GÖTEBORG  
2012 Product Manager Original Technical Publications, 57330  

Ansvar för framtagning och leverans av eftermarknadsprodukten  
Original Technical Publications. Produkten syftar till att stötta Volvoentusiaster  
med eftermarknadsinformation till entusiastbilar och veteranbilar. 

2011 – 2012  Processkoordinator Annual Process, 57330  
Ansvar för koordinering av processaktiviteter vid framtagning av eftermarknads-
produkternas Visioner, Mål, Strategier och Roadmaps till sektionens ledningsgrupp.  

Ansvar för koordinering av teamets leveranser. Teamet bestod av 7 produktchefer. 

2010 – 2011   Projektledare Annual Process, 57330 
Ansvar för framtagning och leverans av process för framtagning av eftermarknads-
produkternas Visioner, Mål, Strategier och Roadmap till sektionens ledningsgrupp. Vilket 
inkluderar omvärldsbevakning och kartläggning av marknadstrender samt kommande 
kundbehov. 

2009 – 2010  Tjänstledigt för studier vid SALT, Göteborg  

2009 Uppdragsledare Förarinformation 
Uppdragsledare, UL, ansvar för framtagning och leverans av eftermarknadsprodukter 
inom sitt tilldelade produktområde på Volvo Cars Customer Service, VCCS. 

2006 – 2009  SAE Service 
Tolka och bryta ner funktionskravsbeskrivning – komplettvagn(FKB) och dokumentera 
nedbrytningen i kravsystemet eFDVS. 
Driva och implementera servicekraven till konstruktionsavdelningarna och rapportera 
avvikelser på servicebarhet. 

 
2002 – 2006         VOLVO CARS, GÖTEBORG  
2003 – 2006         Black Belt Certified, R&D Exteriör 
 Certifierades november 2004. 

Drev långsiktig problemlösning i projektform. 

Utvärdering av mätsystem 

Framtagning av provmetoder 
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Verifiering av lösning etc. 

Utbildning och certifiering av Green Belt. 

2002 – 2003        SQA, Supplier Quality Assurance, VCT 
Upprättade och drev handlingsplaner i samarbete med underleverantörer av material  
in i C-fabrik. 

Ansvarade för att banavsnittet hade rätt material i rätt tid samt att se till att  
utspärrade bilar på gården åtgärdades för de leverantörer som levererat in fel status  
på komponenterna. 

2000 – 2002          SAE Tillförlitlighet, Komplett Bil 
 Metodstöd för kvalitetsverktyget FMEA. 

Prediktera och rapportera status i bilprojekt för egenskapen Tillförlitlighet  
i enlighet med grind strukturen. 

2000  ASTRA TECH (VIA MANPOWER), GÖTEBORG  
 Kvalitetstekniker, inkontroll  
    
UTBILDNING 
2026 Ledarskap i fokus, leadership2grow. 9 månaders utbildningsprogram med syfte att 

utveckla ledarskap med individuell coachning. 

2023 Arbetsmiljörevision ISO 45001 

2021 Lead Auditor 9001 utbildning CANEA 

2009-2010  SALT Skandinaviska Akademin för Ledarskap och Teologi  
 Hyllie Park Folkhögskola och Örebro Teologiska Högskola 
 1 års studier 
  
1996–2000   Chalmers Tekniska Högskola 

Chalmers Lindholmen, Göteborg 
  Maskinteknik 120 poäng, inriktning Kvalitet och Driftsäkerhet 
  Examensarbete, Våren 2000 Ericsson Microwave systems: 

 Verifiering av tvättvätska genom mekaniska prover, miljöprover  
och förenlighetsprov, 10 p. 

1993-1996        Fässbergs gymnasium, Mölndal 
  Naturvetenskapligt program 
 
IT  
Microsoft Office Suite: Mycket goda kunskaper 
Affärssystem  
SAP: Goda 
Business Ware House: Goda 
Ledningssystem för ISO 9001, 14 001, OHSAS 18 001: Goda 

 
SPRÅK 

 Svenska: Modersmål.  
 Engelska: Flytande i tal och skrift. Van vid att arbeta i internationella miljöer och projekt. 
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 Tyska: B-språk i skolan, förstår men begränsad i tal och skrift. 

 
ÖVRIGT 
B-körkort 

 

 

GODA REFERENSER FINNS OCH LÄMNAS GÄRNA PÅ FÖRFRÅGAN.    
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Bowlingrelaterade anställningar 

Förbundskapten, Icelandic Bowlingfederation, pågående fram till 31/12 2026 
Ansvarig för isländska landslagens herrlag. Spelläger och förberedelser inför World Cup oktober 2026. 
 
Förbundskapten, Lithuanian Bowlingfederation, 2023 - 2024 
Ansvarig för litauiska landslagens dam och herrlag. Spelläger och förberedelser för kommande 
mästerskap. 
 
Assisterande Elit- och talangansvarig, Svenska Bowlingförbundet, 2016 - 2018 
I samråd med Elit- och talangansvarig haft uppdraget att planera, genomföra, utvärdera all verksamhet 
som ryms under Elit och Talang. Under stor del av perioden var jag också projektledare i ett separat 
projekt med inriktning på att lyfta damerna till yttersta världselit. 
 
Förbundskapten damlandslaget, Norska Bowlingförbundet, 2016  
Utveckling av spelare under ett antal läger som sedan avslutades med deltagande i det årets EM. 
 
Förbundskapten damlandslaget, Svenska Bowlingförbundet, 2009 - 2015 
Ansvarig för all planering av läger, tävlingar, mästerskap m.m, inkluderat all logistik med resor samt 
bokning av boende. Sätta upp kort och långsiktiga mål för den enskilde spelaren, samt också för hela 
landslagstruppen. I samråd med SC (sportchefen) format verksamheten inom de ekonomiska ramarna. 
Har löpande haft goda kontakter med övriga förbundskaptener inom organisationen, för att skapa en 
röd tråd så spelarna ska känna sig bekväma med en övergång från junior/u-21 till senior samt också ha 
alla tekniska egenskaper som krävs på internationell elitnivå. 
 
Assisterande förbundskapten juniorlandslaget, Svenska Bowlingförbundet, 2009 - 2013 
Som uppdraget säger så har jag assisterat förbundskaptenen, och detta årligen vid JEM och delvis även 
vid förberedande läger. 
Har på mästerskapen varit ansvarig för oljeprofilerna samt också de sista 2 åren banans topografi, och 
med de fakta jag haft förmedlat till spelarna vad som väntar dem samt också ge dem goda råd i klot och 
linjeval. 
 
Medarbetare, Frölunda Super Bowl, 2009 - 2010 
Ansvarig för bowlingmaskiner, banor samt oljemaskin. Utöver det också mycket jobb i reception/kassa. 
 
Medarbetare, Tromsö Bowling og Squash, Norge, 2003 - 2004 
Ingick i ett team som ansvarade för bowlingmaskiner, banor samt oljemaskin. Utöver det också mycket 
jobb i reception/kassa. 
 
Medarbetare, Bodens Bowlinghall, 1991 – 2003 och 2004 - 2006 
Ingick i ett team som ansvarade för allt som har med en bowlinghall att göra. Var också inköpsansvarig 
för bowlinghallens kafeteria. Bowlinghallen hade även en fullutrustad klotshop som ingick i mina 
arbetsuppgifter. 
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Övriga meriter 

UK & tränare, Team Pergamon, 2023 - Pågående 
Ansvarig för föreningens klubbträningar och också möta den enskilde individens behov i sin löpande 
träning, samt UK för föreningens 3 lag.  
 
Elitserieföreningen Svensk Bowling (ESF), 2019 - 2022 
1:e språkrör. Arbetet innebär i stort att framföra medlemsföreningarnas åsikter till SvBF. 
 
Tränare, Team Pergamon, 2019 - 2020 
Huvudansvaret för föreningens klubbträningar och också möta den enskilde individens behov i sin 
löpande träning. 
 
WTBA, 2012 - 2014 
Medlem i Coaching Work Group 
 
Sportchef, Team X-Calibur BK, 2007 - 2013 
Ansvarig för föreningens alla sportsliga delar samt också logistik vid deltagande på tävlingar både 
nationellt och internationellt. Även sköta kontakten med tilltänkta spelare till föreningen. 
 
Förbundskapten, Norrbottens bowlingförbund, 1995 - 2003 
Huvudansvarig för uttagning av vårt länslag samt också sköta logistik och bokning av hotell i samband 
med länsmatcher och Barents Games. 
 
Serieansvarig, Norrbottens bowlingförbund, 1995-2003 
Ansvarig för alla serier i Norrland, vilket innebar lottning och planering av restider mellan orter samt 
sköta kontakten med alla föreningars kontaktpersoner. 
 
Styrelseledamot, Norrbottens bowlingförbund, 1993- 1999 
Utbildningsansvarig där jag planerade och genomförde tränarutbildningar (den tidens steg 1 & 2). 
Ungdomsansvarig där jag planerade och genomförde träningsläger/tävlingar för länets ungdomar. 
 
Sekreterare, Norrbottens bowlingförbund, 1993-1995 
 
Styrelseledamot, Bodens BS & BK-65 Kalix, 1984-2003 
Olika uppdrag i klubbstyrelser, såsom sekreterare, UK, ungdomsledare. 
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Utbildningar bowling 
EBF Level 3, Augusti 2023 
EBF Level 2, Juni 2018 

Datakunskaper 
Mycket bra kunskaper i flertalet videoanalys program, samt även liknande applikationer till 
smartphones. 
Utmärkta kunskaper i Microsoft Excel och Microsoft Word, samt bra kunskap i Microsoft Power Point. 

Språk 

Svenska, modersmål 
Engelska, mycket bra kunskaper i både tal och skrift 

Personligt 

Jag är en positiv och lojal person född 1966, gift med Anette. 
Jobbar sedan en tid tillbaka som kvalitetsansvarig (HQSE) på ett företag i hydraulikbranschen. 
När det finns tid och möjlighet så reser jag och min fru gärna bort, och detta för att kunna ladda kroppen 
med energi för nya utmaningar.  
Spelar inte lika mycket aktivt i Team Pergamon nu, utan har mer fokus på att vara ledare och styra 
gruppen (och den enskilde individen) mot nya framgångar. Lyhörd för allt nytt som händer när det gäller 
tekniken inom sporten, och då framför allt 2-handstekniken. 
 



CV   Björn Ohlsson 

 

 

 
Snabbfakta 

Ålder:46 

Bor: Norra Hagby (2 mil söder om Kalmar) 

Familj: Fru Katarina och dotter Freja 10 år 

Yrke: Maskinoperatör (Gruppledare) 

Intressen: BOWLING, trädgård, matlagning, fotboll 

Klubb: BK Cahoot 

 



Erfarenhet bowling: 

Uppväxt i Arvika bowlinghall där min far spelade i elitserien med BK Jösse.  
Aktiv bowlare sedan 1987 då jag började träna med BK Jösse innan flytten gick 
till Småland och klubben blev Kalmar AIK, spelat en säsong i Nybban BC (97-
98) innan det åter blev Kalmar AIK. 2006 bytte jag klubb till BK Cahoot och där 
är jag än idag. Så jag har spenderat alla mina 46 levnadsår i Sveriges 
bowlinghallar. 2004–2013 jobbade jag i Kalmar Bowlinghall, mestadels i kök 
och bar. 

USM-Brons individuellt 1995 

Sekreterare i BK Cahoot 2012- ännu 

UK A-lag herrar BK Cahoot 2012-2023 

Valberedningen Svenska Bowlingförbundet 2023-2025  

 

Livserfarenhet: 

Jag gick Hotell och Restaurang på gymnasiet och har jobbat i den branschen 
1999-2021, under de åren hann jag med att plugga 1,5 år på Komvux och 1 år 
på ekonomiprogrammet på Kalmar högskola, innan jag sadlade om till 
maskinoperatör. 

Styrelsemedlem i bostadsrättsförening 2003-2006 där jag var vicevärd 2006. 


