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Verksamhetsberättelse 

2024-2025 

       

Alvin Fredriksson SM guld Herrar A 0-16 (2024) 

och en glad Filip Sokolowski i Team Södertälje (2025) 
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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

Styrelsen för Södermanlands Bowlingförbund får härmed lämna följande redogörelse för 

verksamheten arbetsåret 2024-2025 

Valda funktionärer 
Vid årsmötet den 5 juni 2024 i Malmköping valdes följande funktionärer 

Ordförande Björn Bergvall Nyköping 

Sekreterare Camilla Thörner Katrineholm 

Kassör Klas Karlsson Nyköping 

   

Ledamot Jessica Fredriksson Eskilstuna 

Ledamot Ewa Törning Katrineholm 

Suppleant   

   

Revisor Bengt-Ove Gustavsson Nyköping 

 

Samordnare 

Ungdomar Camilla Thörner Katrineholm 

Utbildning Björn Bergvall Nyköping 

Tävling/DM Jessica Fredriksson Eskilstuna 

 

Möten 

Under året har styrelsen haft 10 protokollförda möten, både fysiska och digitala. Dessutom har det 

varit ett ”klubbmöte” med representanter från distriktets klubbar via Teams. 

Representation 
SvBf Förbunds-/Årsmöte Björn Bergvall, Klas Karlsson 

SvBf Ordförandekonferens Björn Bergvall 

Vi har också medverkat i Svealandsgruppen, där vi tillsammans med sex andra distrikt i Svealand 

försöker utnyttja gemensamma resurser för att genom samverkan förbättra verksamheten och öka 

antalet bowlare. I denna grupp har Björn tagit ett stort ansvar både i digitala såsom fysiska möten. 

Bowlinghallar i distriktet 

Superbowl, Nyköping 16 banor Brunswick 

Eskilstuna Bowlingcenter 16 banor Brunswick 

Södertälje Bollhall 12 banor Brunswick 

Katrineholms Bowlingcenter 10 banor AMF 

Bowlingcafè, Flen 8 banor AMF 

Strängnäs Bowlinghall 8 banor Brunswick 
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Licensstatistik 2024-25. Totalt 609 

 Total Sen A Sen B Ungd/Jun A Ungd/Jun B 

Damer 120 40 70 6 4 

Herrar 489 221 229 31 8 

Summa 609 261 299 37 12 

 

Licensstatistik 2023-24. Totalt 672 

Damer Herrar Sen A Sen B Ungd/Jun A Ungd/Jun B 

146 526 287 321 48 16 

 

Årets Seriesegrare i distriktet 
Vi gratulerar: 

Team Södertälje BK till seriesegern i Div 3 Östra Svealand 1 

Mini Arccus Club till seriesegern i Div 3 Södra Svealand 1 

Årets 300 slagningar i distriktet (första noteringen för dessa spelare) 
Inga noterade slagningar 2024-2025. 

Distriktsmästerskap 
Vi har arrangerat fyra olika DM denna säsong. 

DM för 3-mannalag, Para-DM, DM för Oldboys/Oldgirls/Veteran samt DM för Ungdom/Junior. 

Vi slog nytt deltagarrekord på 3-manna med 34 lag (29 herr och 5 dam). Jättekul, och det var en 

mycket lyckad och uppslupen tävling i Eskilstuna. 

Ungdomsverksamhet 
Under verksamhetsåret så har distriktet medverkat i lagtävlingen Distriktskampen och den 

individuella ”Queens and Kings” i Stockholm. Till Distriktskampen skickade vi i år bara ett lag med 

pojkar U16. 

Flera ungdomar har deltagit flitigt i Mälartouren under säsongen. Barometern i klass 13-16 vanns 

av Alvin Fredriksson BK Force. 

Vi har arrangerat en ungdomsträff i Nyköping. 

Ett Knatte/Ungdom/Junior DM arrangerades i mars i Nyköping med 28 deltagare. 

Distriktsmatch 
Ingen verksamhet under året. 

SUL Svenska Ungdomsligan 
BK Force hade 1 lag och BK Brio hade 1 lag. 

BK Brios lag gick till slutspel och placerade sig på fjärde plats. 
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Paraverksamhet 
Utöver Para-DM så ordnades i år en mycket uppskattad tävling för 3-mannalag för första gången. 

Den kallas Parasjuan och är ett samarbete mellan sju distrikt. Kvalspelet gjordes i Katrineholm och 

de vinnande grabbarna i Team Södertälje fick spela final i Örebro. 

Tävlingar 
EM för +50 genomfördes i februari i Leipzig. Av de 8 uttagna (4 dam + 4 herr) var det imponerande 

nog två från Södermanland och Nyköping. Vi gratulerar Anna Staflund och Johan Åberg till 

landslagsplatserna. Johan kan också stoltsera med ett EM-guld i 4m-lag. 

Vi gratulerar också våra Svenska mästare vid Individuella SM: 

SM 2024 

Herrar 0-16 A, Alvin Fredriksson BK Force 

SM 2025 

Damer 51-64 A, Anna Staflund BK Brio 

Damer 51-64 B, Tanja Sundström BK Stallis 

Slutord 
Under verksamhetsåret har vi arrangerat fyra DM vilka alla har varit väldigt uppskattade. Vi slog 

nytt deltagarrekord på 3-manna DM med 34 lag. På ungdomssidan har vi genomfört en träff i 

Nyköping och deltagit med ett lag i Distriktskampen i Stockholm. Flera av våra ungdomar har tävlat 

flitigt i Mälartouren. Tyvärr kan vi notera att antalet licensierade bowlare i distriktet har minskat. 

Vårt distrikt sticker ut bland distrikten i Sverige då vi har haft hög uppslutning både på våra digitala 

klubbträffar och vårt årsmöte. Detta ska vi alla vara väldigt stolta över. 

Styrelsen tackar för det gångna verksamhetsåret och ser fram emot 2025-2026 med tillförsikt där 

bl a vårt fina ungdomsarbete ska intensifieras ytterligare för att kunna öka antalet juniorer och 

ungdomar i distrikt. Vi hoppas även att kunna öka antalet licensierade bowlare i distriktet. 

 

 

Björn Bergvall Camilla Thörner Klas Karlsson  

Ordförande  Sekreterare Kassör 

 

 

Jessica Fredriksson Ewa Törning 

Ledamot Ledamot 
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