
Parasjuan  

2025 

TÄVLINGSFORMAT 
SDF Svealand, som består av 7 SDF i samarbete, bjuder in till en 

lagtävling för licenserade spelare med parabehörighet.  

Laget kan bestå av spelare från flera föreningar och samma ort. Och 

spelare får endast delta i ett lag.  

 

Tävlingen spelas över en dag och formatet är 3-mannalag Bakers, 9 

serier. Formatet innebär att man spelar var tredje ruta i en 

gemensam serie. Tävlingen har inga klasser utan alla deltar i en och 

samma klass och med ett hcp motsvarande 80% av snittet upp till 

180 poäng. Lagets hcp blir ett medelvärde av de som ingår i laget.  

 

Bästa lag i varje deltagande distrikt bjuds in till en final i Södertälje. 

Finalen kommer spelas på samma sätt, alltså 3-manna Bakers över 9 

serier.  

ANMÄLAN 
Anmälan görs till den paraansvarige i ditt distrikt som kvaltävlingen 

spelas. Och alla deltagande distrikt kommer ha tävlingen samma 

helg, den 11-12 oktober 2026.  

 

Startavgiften är 600 kr per lag varav 150 kronor går till en gemensam 

finalbidragspott.  

 

Har ni frågor, kontakta  

 

Mia K. Åberg, maria.k.arberg@swebowl.se 

Peter Lagerroos. peter.lagerroos@swebowl.se 

 

            

 

VÄLKOMNA! 

REGLER 

KVALDATUM 
11-12 oktober 2025 

FORMAT 
3-mannalag Bakers över 9 

serier 

FINALDATUM 
Söndagen den 14 december 

2025, start 12:00 

HCP KVAL 
Lagets medel med 80% av 

differensen mellan det egna 

snittet och 180 poäng, per 

den 6 oktober.  

HCP FINAL 
Lagets medel över 80% av 

differensen mellan det egna 

snittet och 180 poäng 

OLJEPROFIL 
Kvalhallens val 

ANMÄLAN 
Till para-ansvariga i 

distriktet 

AVGIFT 
600 kr/lag 

ARRANGÖR 
SDF Svealands Para-

grupp 
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