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Policy för streaming av barn- och ungdomsbowling 

Inledning 
I takt med den teknologiska utvecklingen och den ökade tillgången till digitala plattformar har möjligheten att 
direktsända idrott ökat. Bowlingtävlingar och seriematcher har streamats på flera olika plattformar de senaste 
åren. I maj 2026 lanserade Svenska Bowlingförbundet en ny sändningsplattform SvenskBowling.tv. Med 
SvenskBowling.tv vill förbundet samla all svensk bowling som sänds i Sverige på en och samma plattform. På så 
sätt kunna öka tillgängligheten till all svensk bowling som streamas och stärka sportens digitala närvaro. Det 
här blir en möjlighet att synas mer och öka intresset för bowlingen.  

Från och med juni 2026 finns riktlinjer för sändningarna vilket reglerar streaming av barn- och 
ungdomsbowling. Riktlinjerna utgår från RF:s riktlinjer för streaming, vilka i sin tur utgår från RF:s riktlinjer för 
barn- och ungdomsidrott. 

 
Definitioner 
Med streaming avses i dessa riktlinjer sändning av video, som finns tillgänglig för andra att spela upp i realtid.  
 
Med barnidrott avses idrottsaktiviteter (träning, tävling och uppvisning) där deltagarna är under 13 år. 
 
Med ungdomsidrott avses aktiviteter (träning, tävling och uppvisning) där deltagarna är 13-19 år. 

 
3. Överväganden 
Möjligheten att livesända tävlingar och matcher ska ske under ansvarsfulla former. Fördelar med streaming av 
ungdomsbowling kan vara ökad tillgänglighet för närstående samt ökad räckvidd för föreningar med potentiell 
rekrytering av nya spelare. 

Bland riskerna finns trygghetsaspekter, såsom ökad risk för utsatthet på nätet eller röjande av skyddade 
personuppgifter, samt utvecklingsaspekter såsom ökad press och ett starkare resultatfokus. Anhörigas digitala 
närvaro och känslan av att bli betraktad kan öka fokus på kortsiktiga resultat, både hos utövare, ledare och 
föräldrar. 

 
Det här gäller för streaming av barn och ungdomsbowling: 
– Ingen barnidrott (under 13 år) ska streamas inom svensk bowling.   

– Yngre ungdomar 13-16 år  
Streaming av ungdomsbowling 13-16 ska hanteras med försiktighet. Det sker endast när det anses motiverat 
och efter noggranna överväganden samt med särskilda tekniska förhållningsregler (se nedan). Det kan bland 
annat handla om större nationella tävlingar som Ungdoms-SM, Swedish Youth Tour, Svenska Ungdomsligan och 
Upp-Slaget.  
 
– Äldre ungdomar 17-19 år  
Tävlingsmatcher och seriematcher på högre nivå kan streamas. Även här handlar det om noggranna 
övervägningar och med särskilda tekniska förhållningsregler.  
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Tekniska förhållningsregler 
All tävlingsbowling som är sanktionerad av Svenska Bowlingförbundet och som livesänds ska sändas på Svenska 
Bowlingförbundets sändningsplattform SvenskBowling.tv. Det är en plattform som förbundet kontrollerar och 
där det genom inloggning och kontrollerade funktioner går att ta ansvar för innehållet. 

 
För sändning av ungdomsbowling på SvenskBowling.tv gäller följande: 

• Fokus ska vara på spelet. Att zooma in på enskilda spelare eller att 

kommentera enskilda spelares prestationer ska undvikas. 

• Ungdomsbowling ska ligga bakom inloggning för att begränsa tillgången till 

personer med legitimt intresse (föräldrar, släkt, lagens följare m.fl.). 

• Kommentarsfält ska vara stängda vid ungdomsbowling.  

 
GDPR 
Streaming av matcher innebär behandling av personuppgifter i form av rörlig bild och ibland ljud där deltagare 
kan identifieras. Föreningar och arrangörer ansvarar för att sådan behandling sker i enlighet med 
dataskyddsförordningen (GDPR) och annan tillämplig lagstiftning. 

 
Följande ska särskilt beaktas vid streaming av ungdomsbowling:  

• När det beslutats att en ungdomstävling ska streamas på SvenskBowling.tv ska det kommuniceras i PM eller 
på annat sätt tydligt framgå på arrangemangets hemsida. Information i förväg är en grundförutsättning för 
trygg och ansvarsfull streaming. Aktiva och vårdnadshavare ska veta när och hur tävlingen sänds, och ges 
möjlighet att ställa frågor eller uttrycka invändningar 

 
• Föreningar/arrangörer ska ha rutiner för att hantera invändningar från spelare eller vårdnadshavare som inte 
vill medverka i sändning. 

 
• Om spelare med skyddade personuppgifter deltar och identifiering inte kan undvikas ska matchen inte 
streamas. 

 
• Spridningen av sändningen bör begränsas genom inloggning när det gäller ungdomsbowling.  

 
• Inspelat material ska hanteras ansvarsfullt. 

 
 

 

http://svenskbowling.tv/
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Svenska Bowlingförbundet rekommenderar att föreningar dokumenterar sina rutiner kring streaming och 
personuppgifter samt utser en ansvarig funktion för dessa frågor. 

Den som vill veta mer om de överväganden som Svenska Bowlingförbundet har gjort kan med fördel läsa RF:s 
Riktlinjer vid streaming av barn- och ungdomsidrott. 

 
Vid frågor kontakta:  

Linus Wirén, kommunikationsansvarig Svenska Bowlingförbundet 
linus.wiren@swebowl.se 

Fredrik Haraldson, generalsekreterare Svenska Bowlingförbundet  
fredrik.haraldson@swebowl.se 
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