
 
 
 

Motion till Förbundsmötet 2026 
 

Möjlighet till assisterande coach i elitserien (dam och herr) 
 
 
Förslag till beslut 
Att förbundsmötet beslutar att ge Seriekommittén i uppdrag att justera 
seriebestämmelserna så att lag i elitserien (dam och herr) ges möjlighet att anmäla en 
(1) assisterande coach med rätt att vistas på banområdet under match, under 
förutsättning att spelplatsens fysiska förutsättningar medger detta. 
 
Bakgrund 
I nuvarande regelverk tillåts åtta spelare, en reserv samt en (1) coach per lag att vistas 
på banområdet under match i elitserien. 
Elitbowling för damer och herrar på nationell nivå är i dag en taktiskt och situationsstyrd 
lagidrott där snabba justeringar av spelstrategi, klotval och anpassning till förändrade 
banförhållanden är en naturlig del av matchbilden. 
Trots denna utveckling är ledarstöd på banområdet fortsatt begränsat till en person per 
lag. 
 
Syfte 
Syftet med motionen är att: 

• stärka den sportsliga och taktiska kvaliteten i elitserien 
• ge lag i både elitserien dam och herr bättre organisatoriska förutsättningar 
• modernisera ledarstrukturen i linje med elitidrottens utveckling 
• skapa ett mer ändamålsenligt stöd för spelare under match 

 
Förslag 
Varje lag i elitserien (dam och herr) ges möjlighet att anmäla: 

• 1 huvudcoach (enligt nuvarande regelverk) 
• 1 assisterande coach med rätt att vistas på banområdet 

Den assisterande coachen omfattas av samma ordnings- och uppföranderegler som 
övriga ledare. 
Förslaget innebär ingen skyldighet för föreningar att använda en assisterande coach. 



 
Långsiktighet och praktisk tillämpning 
Möjligheten till assisterande coach gäller vid spel på de bowlinghallar där spelplatsens 
fysiska förutsättningar medger att ytterligare ledare kan vistas i anslutning till 
banområdet utan att påverka ordning, säkerhet eller genomförande av matchen. 
Vid begränsade utrymmen kan laget välja att låta assisterande coach ersätta lagets 
reservspelare på banområdet, vilket innebär att det totala antalet personer i 
spelområdet inte ökar. 
Bedömning av utrymme och praktiska förutsättningar sker i samband med matchens 
genomförande, i dialog mellan berörda parter och med hänsyn till bowlinghallens 
ordnings- och säkerhetsbestämmelser. 
 
Administrativ tillämpning (minimal justering) 
Lag i Elitserien (dam och herr) ska inför matchstart ange huvudcoach och eventuell 
assisterande coach. 
Då nuvarande matchadministration endast omfattar registrering av spelare och 
matchresultat, ska denna information hanteras genom den av Seriekommitténs 
fastställda kompletterande matchadministrativa rutinen. 
Detta innebär att uppgiften om coacher inte kopplas till dagens tekniska system för 
laguppställning, utan hanteras genom en separat men enkel administrativ lösning 
(digital eller manuell), utan krav på utveckling av befintlig IT-plattform. 
 
Ekonomiska och organisatoriska konsekvenser 
Förslaget medför: 

• inga kostnader för förbundet 
• ingen förändring av tävlingsformat eller spelsystem 
• ingen påverkan på breddverksamheten 
• ingen ökad administrativ belastning 

Eventuella kostnader för assisterande coach bärs av respektive förening. 
 
Principiell betydelse 
Motionen syftar till att anpassa elitseriens ledarstruktur till dagens sportsliga nivå. 
Elitserien utgör den högsta nationella nivån inom svensk bowling, både för dam- och 
herrklass. Regelverket bör därför ge rimliga organisatoriska förutsättningar som speglar 
sportens utveckling. 
Förslaget: 

• påverkar inte spelets regler 
• förändrar inte tävlingsformat 
• innebär en frivillig möjlighet 
• stärker förutsättningarna för sportslig utveckling 

 
Yrkande 
Att förbundsmötet beslutar att ge Seriekommittén i uppdrag att justera 
seriebestämmelserna i enlighet med ovanstående, så att möjligheten till assisterande 
coach införs i elitserien (dam och herr), under förutsättning att arrangemangets 
praktiska förutsättningar medger detta. 
 



Avslutning 
Förslaget avser en utveckling av elitseriens organisatoriska ramar utan att påverka 
spelets grundläggande struktur eller breddverksamheten. 
Det är en justering som syftar till att stärka kvaliteten i matchmiljön och ge lag bättre 
förutsättningar att hantera den taktiska komplexitet som kännetecknar dagens elitspel. 
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