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INLEDNING

Introduktion
Syftet med en l&ngsiktig strategi &r att skapa samsyn kring de viktigaste omraden svensk bowling
boér fokusera pa. En gemensamt beslutad verksamhetsinrikining utgér vdgledning hela férbundets

framtida utveckling och framgang.

Svensk Bowling 2035 omfattar alla delar av Svenska Bowlingférbundets verksamhet. Dokumentet
ska vara styrande fér férbundsstyrelse och kansli och végledande for distrikt och féreningar.
Majlighet ska finnas for distrikt och féreningar att skapa sina egna planer utifran den langsiktiga
strategin.

Vid &rliga sammankomster och konferenser presenterar Férbundsstyrelsen prioriterade mal och
omréden, som faststills i ett separat maldokument vartannat ar. Dessa prioriteringar ska vara
végledande pa alla nivder och ligga till grund fér aktiviteter ute i Bowlingsverige.

Verksamhetsinriktningen ska bestd av ett antal prioriterade omrdden inom svensk bowling som
blir plattformen fér var verksamhet éver ett stort antal ar, men ocksa vara lyhérd for féréndringar i
form av dndrade behov och férutséttningar éver tiden.

Verksamhetsidé
Svenska Bowlingférbundet bedriver idrott i férening fér att ha roligt, ma bra, utvecklas och
prestera utifrén individens niva. Vi ska utveckla verksamheten sa att alla har mgjlighet att utfora

sporten bowling som sin idrott.

Vision
Bowling — en sport for alla — hela livet

Virdegrund
Gladje och gemenskap, allas ratt att vara med, rent spel, demokrati och delaktighet samt trygq

idrott.

Gladje och gemenskap
Gladje och gemenskap ar starka drivkrafter fér att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla sporten
bowling sa att vi ska kunna ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet och ha en social

gemenskap.

Allas rétt att vara med

Allas rédtt att vara med innebaér att alla erbjuds att vara med i féreningsdriven idrottsverksamhet
utifran sina férutsdttningar oavsett kén, kénsidentitet och uttryck, etnisk och social bakgrund,
religion/trosuppfattning, funktionsférmaga, sexuell liggning eller alder. Det &r viktigt fér oss att
alla har majlighet att utvecklas och infria sina uppsatta mal, bade individuella och féreningsmal,
samt kinna glddje och stolthet under resan mot malen.

Rent spel
Rent spel, drlighet och respekt fér varandra ar en férutsattning for tavlande pa lika villkor. Det

innebar att folja uppsatta regler och leva efter god etik och moral. Respekt for varandra innebér
ocksa att alla tavlar pd samma villkor, &rligt och utan fusk. Vi arbetar darfér férebyggande mot
doping, osund ekonomi och alla typer av fusk sdvél i som utanfér bowlinghallen. Individens
upptrddande och férhallningssétt till andra ska vara en god férebild fér dess omgivning.

Demokrati och delaktighet




| en féreningsdemokrati far alla som deltar vara med och bestdmma och alla medlemmars rést har
lika virde. Delaktighet innebar att alla som deltar far vara med och bestdimma om och ta ansvar
for sin verksamhet. Demokrati och delaktighet ska utdévas jamstdlit och oavsett bakgrund.
Individens rést &r viktig och vi lyssnar pa bowlarna for att utveckla bowlingen. Genom allas
delaktighet och ansvar skapar man en samhdérighet och ett sammanhang fér den gemensamma
uppgiften, att férsta sin roll i helheten.

Trygq idrott

Inom Svenska Bowlingférbundets verksamhet rader nolltolerans mot all form av diskriminering,
krénkningar och vald. Bdde bowlinghallen och féreningen ska erbjuda medlemmarna en trygg
miljé. Alla former av utanférskap ska stavjas for att ge individer och grupper en plats av tfrygghet
och samhérighet. Verksamheten och idrotten ska erbjuda en frizon fran alla former av mobbning.
Idrotten bowling ska erbjuda en kénsla av samhorighet och kamratskap. Alla individer, féreningar
och distriktsférbund har ansvar fér att arbeta aktivt i sdvdl som utanfér bowlinghallen for att skapa
trygga och inkluderande idrottsmiljéer.
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VAXA

For att svensk bowling ska utvecklas behéver vi gora ett antal storre strategiska forflyttningar
som kommer att fa stor paverkan p& bowling som idrott. Dessa férflyttningar ska anses extra
viktiga fér att bowling ska vara en attraktiv idrott 2035.

Barn- och ungdomsverksamhet i varje hall

For att bowling ska vara en livskraftig idrott éver tid behover vi bli fler barn- och ungdomar i
verksamheten. Genom att bli fler barn- och ungdomar far vi bland annat fler féreningar, stérre
féreningar, fler lag i seriespel, stérre underlag till framtida landslag och stérre underlag till



framtida ledare. 2035 ska det darfér finnas ledarledd barn- och ungdomsverksamhet i varje

bowlinghall.

Vixa och virna vra medlemmar

Rekrytering ar en viktig del inom bowlingen och det &r ocksa viktigt att behélla de som rekryteras
in till verksamheten. For att lyckas med det behéver féreningarna ha en attraktiv och genomtankt
verksamhet som gér att medlemmarna hittar till och vill vara kvar inom bowlingen. Pa samma sétt
behdver férbundet och distrikten tilthandahadlla en attraktiv verksamhet som bidrar till att bowling
kan bedrivas utifran individens férutsdttningar och i fakt med samhéllets féréndringar och
varderingar. Mangfald och individer i m&lgrupper som star ldngst ifran idrotten ska sarskilt beaktas.

Dambowling

En jamstalld idrott &r en férutsattning fér framgdngsrik idrottsutveckling och fér att vara relevant
behéver fler flickor och kvinnor finnas inom verksamheten. Genom att vara fler flickor och
kvinnor i verksamheten far vi bland annat fler lag i seriespel, fler kvinnliga ledare och fler kvinnor
som organisationsledare. Verksamhet féder verksamhet och med fler damspelare och fler damlag
kommer var konkurrenskraft internationellt att 6ka.

Foreningsadministration

Vi vill att det ska vara sa 1dga trésklar som méjligt till att spela bowling. Fér att vi ska kunna
fokusera pa att bli fler spelare, lag och féreningar i verksamheten beh&ver vi utmana dagens
foreningsstruktur och féreningsadministration. Det ska vara enkelt att driva och vara medlemi en
férening och vi behdver skapa strukturer som gér att inte onédig tid behéver ldggas pa
foreningsadministration.

Licenser/medlemskap

Vi behéver modernisera vara medlemskap sa att det stora antalet individer som spelar bowling
regelbundet pé lokal niva kan inkluderas, samtidigt som vi behéver anpassa medlemskapet for de
som tdvlar pa nationell niva.

Traningslkultur

For att spelare inom bowlingen ska ha bra férutsittningar att utvecklas ska tréning i sa hég
utstriackning som méjligt bedrivas tillsammans med tranare. Att ha tranarledd tréning kommer att
bidra till att vi utvecklar vara spelare, tranare och lag. For att skapa férutséttningar for en
traningskultur behévs en valutbildad tranarkader dér vi behéver rekrytera och utbilda fler trénare
samt se till de utbildade tranare som finns halls aktiva.

Trygg idrott

Bowling ska vara en idrott dar medlemmarna kénner sig trygga i alla ldgen och vara féreningar ska
vara vil utbildade i bowlingens vardegrund. Vi ska vara en idroft som préglas av en trygg och
inkluderande idrottsmiljé. Detta kommer att bidra till att bowlingen &r attraktiv for alla.

STARKA

Inom svensk bowling gér vi mycket som &r bra och detta ska vi fortsatta med och ocksa
utveckla vidare. Att fortsitta utveckla det vi redan gor ar viktigt for aft ytterligare stérka
bowling som idrott.

Stirlcaa féreningar, distrikt och centralférbund



For att ha en vél fungerande och hallbar organisation behéver vi fortsitta starka vara féreningar,
distrikt och centrala férbund. Bade féreningar och distrikt ska ges méjlighet att utvecklas och det
ska finnas fungerande stéttning for att det ska kunna ske pa ett effektivt séitt.

Kommunikation och PR

Vi vill att bowling ska ha ett hdgt anseende som idrott och synas bade lokalt och nationellt. Vi ska
fortsitta det arbete vi gor fér att vara framgangar ska uppmaérksammas i media samt dven vara en
i del i samhéllsdebatten. Vi vill lyfta fram bowlingens styrkor bdde som idrott och samhéllsnytta
genom att trycka pa vara kidrnvarden och de budskap vi vill férmedla.

Parabowling

Paraverksamhet ar viktig fér oss och nagot vi ska fortsitta utveckla. Bowling ska vara ett attraktivt
alternativt fér manniskor med funktionsvariationer och funktionsnedsattningar samt vara en
relevant aktér i samhaéllet fér dessa malgrupper. Vi ska ha ldga trésklar in till parabowlingen och
vara vél utbildade fér att beméta de aktiva pa ett bra sétt.

Arrangemang
For att vara en aftraktiv idrott behéver vi utveckla vara arrangemang. Vi ska genomféra
arrangemang som &r héftiga, professionella och underhallande fér savél deltagare som askadare.

Digital utveckling

Bowlingen har de senaste aren genomfort ett stort arbete med att digitalisera verksamheten.
Detta arbete maste fortsitta da vi ser en snabb utveckling inom bade digitalisering och artificiell
intelligens. Bowling ska ligga i framkant avseende digitala hjdlpmedel, bdde inom administration
och tréning.

Samverkan

For att utveckla och stirka var idrott dr det viktigt med fortsatt samverkan inom och utanfér var
férening, vart férbund, var idrott och var geografiska plats. God samverkan med bowlinghallarna
och Svenska Bowlinghallars Férbund &r avgérande fér att sdkerstélla tillgdngen till sndamélsenliga
idrottsanldggningar och fér att utveckla sporten langsiktigt.

Tillgdng till sportbowlinghallar

For att framja mojligheten att utéva bowling som en idrott bér det finnas god tillgéng till
bowlinghallar. Hallarna bér vara geografiskt spridda, ppna fér olika malgrupper och frémja bade
bredd- och tavlingsverksamhet.

VINNA/PRESTERA

Svensk bowling ska vara framgangsrlk professionell och i framkant. Vi ska erbjuda en
verksamhet som stottar vara spelare och ledare att vara professionella, framgangsrika och goda
forebilder, Vi ska halla oss uppdaterade: och anvanda och Utveckla moderna traningssatt och’
metoder.

Starkare elitidrott

Vi ska vara framgdngsrika pd internationella masterskap ska vara spelare, trénare och ledare vara
vil utbildade, bdde inom landslagen och den 6évriga elitverksamheten. Vi ska alltid ligga i framkant
och vara uppdaterade i vara kunskaper vad géller forskning och tréningsmetoder. For att vara en



idrott som &r intressant fér media och fér att vi ska ha forebilder for yngre spelare behéver vi vara

framgangsrika internationellt.

Talangutveckling
Fér att vi ska fostra nya elitspelare behéver var férberedande elit vara néra knuten till var 6vriga

elitverksamhet. Den elitméissiga ungdomsverksamheten ska vara ndra knuten till férbundets
landslagsverksamhet och férbundets landslagsverksamhet ska dven vara néra knuten fill
bowlingens Riksidrottsgymnasium. P3 detta s&tt kan vi utnyttja den samlade kunskapen som finns
inom bowlingen fér att fa bade en bredare och spetsigare elit.

Forutsattningar for elitidrottare

Vi behéver skapa férutséttningar for elitidrottare lokalt, nationellt och internationellt.
Férutsattningarna for elitidrott pa sdval lokal, nationell som internationell niva behéver forbéttras
genom bittre féreningsmiljder, ekonomiska férutsattningar, stérkta utbildnings- och

utvecklingsmojligheter.
Serieuppldgg och tivlingar

Ett relevant och utvecklande serie- och tivlingssystem som ger motivation att prestera pa alla
nivaer inom var idrott. Vi vill att alla som bowlar ska se fram emot nésta tillflle.

Hilsa och gemenskap

V&r verksamhet stravar efter att skapa en miljo dar varje spelare kan na sin fulla potential inom
sporten. Vi ska fokusera pa bade att utveckla teoretiska, praktiska, mentala och tekniska
fardigheter, bygga laganda samt framja hélsa och vélbefinnande. Framgang méts inte enbart i
internationella medaljer utan &ven i den personliga utvecklingen och de védrderingar som sporten
formedlar. Vi ska erbjuda hégkvalitativ traning, professionell vdgledning och en frdmjande
gemenskap.



