
  

 
  
  

VÄLKOMMEN TILL PARA-SM 2026  

  
Svenska bowlingförbundet vill hälsa er hjärtligt välkomna till 2026 års upplaga av Para-
SM. Kval spelas vid Big Bowl i Malmö, New Bowl i Stockholm samt i Skara Bowlinghall i 
Skara. Även i år spelas kvalen på olika orter, med slutfinal i Karlstad den 27 juni i samband 
med SM-veckan sommar.  
  
Kvalen spelas 15–31 maj, där varje spelare får kvala vid ett tillfälle i valfri hall. Starttider 
presenteras nedan och i BITS.  
  
Para-SM är öppet för alla spelare som har tilldelats en sportklass samt innehar giltig 
bowlinglicens A eller B utfärdad av Svenska Bowlingförbundet. Mästerskapet inkluderar 
både 2-manna och individuella Para-SM.   
  
Kval   
Kvalet spelas över 6 serier EU med banbyte för gående spelare, spelare i manuell rullstol 
och med Gotlandsränna spelar utan banbyte.   
  
2-manna spelas samtidigt som kvalspelet i individuella Para-SM. I 2-manna spelas inget 
finalspel. Spelare som önskar spela 2-manna skall vara medlemmar i samma förening, 
spela i samma start och på samma bana.  
  
Final  
Endast spelare som har kvalificerat sig till finalspelet äger rätt att delta. Finalen spelas 
den 27 juni, Nöjesfabriken Karlstad. För de individuella mästerskapet. I 2-manna räknas de 
sammanlagda resultaten som de båda spelarna fått i samband med kvalspelet och inget 
finalspel tillämpas. Mer information finner ni i bilagan finalspel.  
  
TPB1: A1 och A damer och herrar har 6 finalister. Damer och herrar i B, C och D klass har 8 
finalister i respektive klass.   
TPB2 / TPB3: 5 finalister i respektive klass. 
Ränna: 4 finalister i respektive klass. 
Rullstol: 3 finalister i respektive klass.  
  



  
  
  
Fördelning av finalplatser  
Antalet finalplatser i varje hall styrs av deltagarantalet. Proportionell fördelning 
tillämpas, vilket innebär att ju fler som startar i en hall, desto fler finalplatser tävlar man 
om där.  
Detta gör att chansen att nå finalen är densamma oavsett vilken hall spelaren har kvalat i. 
Det exakta antalet platser per hall fastställs när samtliga resultatlistor är klara.  
  
Banbehandling  
Banbehandling sker inför varje start under både kval- och finalspel. Oljeprofilen för både 
kval- och finalspel släpps senast 2 veckor innan första starten.  
  
Anmälan och starter  
Samtliga starter och resultat presenteras i BITS. Anmälan öppnar den 5 mars, 12:00 på 
www.bits.swebowl.se. Observera att inloggade spelare endast kan anmäla sig själva. 
Inloggade föreningsadministratörer kan anmäla flera spelare vid samma tillfälle från den 
egna föreningen. I BITS har man tagit fram möjligheten att göra en gruppanmälan för att 
underlätta processen. Alla spelare får kvala en gång i valfri hall.  
  
Föranmälan  
Föranmälan öppnar den 2:e mars 12:00 och är öppen till och med 4:e mars 12:00. 
Föreningar över 14 spelare har rätt att föranmäla. Föreningar som har spelare med 
samarbetsavtal eller har ett samarbete med spelare från annan förening kan inkludera 
dessa i föranmälan av transportskäl. Varje gruppanmälan faktureras med 1 faktura. 
Föranmälan skall innehålla; klass, licensnummer, för och efternamn samt 
faktureringsuppgifter.  
  
Föranmälan Skara bowlinghall: lisbethljungkvist548@gmail.com  
Föranmälan Big Bowl, Malmö och New Bowl, Stockholm: tim.davidsson@swebowl.se  
  
OBS! Föreningar som önskar övernatta i Skara hänvisas till helgen 22-24 maj, på grund av 
stor orienteringstävling och högt tryck på hotellrummen.  
  
Startavgift  
Individuella: 450 kr / person              2-manna: 80kr / person  
  
Starttider Big Bowl, Malmö 15-17 maj  
  

Dag  Datum   Starttider   

Fredag  15/5      17:00  

Lördag  16/5  10:00  13:00  16:00  

Söndag  17/5  10:00  13:00  16:00  

  
 
 
 
 
 
 



Starttider Skara Bowlinghall, Skara 22-31 maj.  
  
Dag  Datum   Starttider   

Fredag  22/5      17:00  

Lördag  23/5  10:00  13:00  16:00  

Söndag  24/5  10:00  13:00  16:00  

Fredag  29/5      17:00  

Lördag  30/5  10:00  13:00  16:00  

Söndag  31/5  10:00  13:00  16:00  

  
  
Starttider New Bowl, Stockholm 29-31 maj.  
  
Dag  Datum   Starttider   

Fredag  29/5      17:00  

Lördag  30/5  09:00  12:00  15:00  

Söndag  31/5  09:00  12:00   
  

  
Final, Nöjesfabriken, Karlstad 27 juni  
  

Dag  Klass        

10:00  TPB 2/3 A  TPB1 A1  TPB 2/3 B  TPB 2/3 C  TPB 2/ 3 D  

12:00  TPB1 B  TPB1 A        
14:00  TPB1 C  TPB1 D        
16:00  Ränna A  Ränna B  Rullstol A  Rullstol B    

  
Tävlingsklasser  
Alla spelare som deltar i Para-SM skall ha tilldelats en sportklass, denna går att se som 
föreningsadministratören i BITS. Sportklasserna identifieras av siffrorna 1, 2 och 3 (TPB1, 
TPB2, TPB3) samt information om spelaren använder ränna. Vidare utgör sportsklasserna 
nedanstående tävlingsklasser.   
  
OBS! Det är alltid föreningens ansvar att se till att deltagarna anmäls i rätt 
tävlingsklass, ut efter snitt och sportklass. Föreningar har rätt att anmäla spelare i en 
klass över spelsnitt. Vidare har tävlingsledningen rätt att flytta spelare under 
kvalspelet, om spelaren är anmäld i fel klass eller presterar 25 poäng över klassens 
övre snittgräms. Kontakt tas då alltid med spelare och ledare.  
  
 
 
 
 
 
 



Individuellt herrar och damer, TPB1  
Under medicinska kort i BITS har spelaren en 1:a som representerar sportklass TPB1 
(spelaren har en intellektuell funktionsnedsättning).  

  
Sportklass  Klass  Snitt herrar  Snitt damer  

TPB1  Klass A 1  185 eller högre 165 eller högre    
TPB1  Klass A  161 - 184  146 - 164  

TPB1  Klass B  136 – 160  126 – 145  

TPB1  Klass C  111 – 135  101 – 125  

TPB1  Klass D  110 eller lägre  100 eller lägre  

  
Individuellt, damer och herrar rullstol och behörighet ränna  
Nedan följer klasserna för de som spelar från en manuell rullstol eller har behörighet att spela med 
gotlandsränna.   

  
Sportklass  Klass  Snitt damer /   herrar  

Rullstol  Klass A  110 eller högre    

Rullstol  Klass B  109 eller lägre    

Ränna  Klass A  150 eller högre    

Ränna  Klass B  149 eller lägre    

  
  
Individuellt herrar och damer, TPB2 och TPB3, gående.  
Spelaren är gående och har en 2: a eller 3:a under medicinska kort i BITS, vilket. 2:an representerar att 
spelaren har en rörelsenedsättning och 3:an representerar att spelaren har en neuropsykiatrisk 
funktionsnedsättning. Herrar och damer spelar gemensamt.   
  

Sportklass  Klass  Snitt Damer /   herrar  

TPB2   
TPB3   

Klass A  161 eller högre    

TPB2   
TPB3   

Klass B  141 - 160    

TPB2   
TPB3   

Klass C  121 - 140    

TPB2   
TPB3   

Klass D  120 eller lägre    

  
Prisutdelning  
För individuella Para SM sker prisutdelningen på Nöjesfabriken, Karlstad efter varannan 
start. Pristagarna i 2-manna presenteras på Svenska Bowlingförbundets hemsida, ledare 
eller spelare kontaktas även via mejl. Medaljerna skickas via post, efter finalspelen.   
  
Medaljer    
Samtliga medaljörer i den högsta klassen (A1 eller A) erhåller RF:s mästerskapstecken i 
guld, silver eller brons. Medaljörer i resterande klasser erhåller Svenska bowlingförbundets 
framtagna medaljer. Alla deltagare erhåller en deltagarmedalj / minnesplakett.  
 
 
 



Prispengar    
Placering      
1:a              700 kr      
2:a              550 kr  
3:a              450 kr  
  
För att erhålla prispengarna måste du placeras som 1: a, 2:a eller 3:a under finalspelet i 
Karlstad.  
  
Finalister  
Samtliga finalister kommer att meddelas senast 2: a juni.   
  
Förfrågningar och information om tävlingen  
Förfrågningar skickas till Johanna Svenungsson via e-post  
johanna.svenungsson@swebowl.se  
  
Support BITS  
För support i BITS kontakta Peter Lagerroos via e-post, peter.lagerroos@swebowl.se. På 
grund av begränsat med tid, kan återkoppling ta något längre tid.  
  
Tröjor  
På anmälningssidan finns det möjlighet att beställa årets SM-tröja.    
Pris 200kr / st                                            Storlekar: XS - S - M - L - XL - XXL - XXXL   
Beställningen är bindande och betalas direkt i BITS. Tröjans utseende publiceras på BITS 
och Facebook senast den 1 mars. Sista dagen att beställa tröjor är den 30:e april, 2026.  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  



Hotell och boende  
  
Quality Hotel The Mill  
  
  

Amiralsgatan 19  
211 55, Malmö  
Hemsida: www.strawberry.se  
Bokningskod online: BOW999  
  
  

  
Comfort Hotel Malmö  
  

Carlsgatan 10  
211 20, Malmö  
Hemsida: www.strawberry.se  
Bokningskod online: BOW999  

  
  

  
Skara konsthotell  

  
Vilangatan 4  
532 37, Skara  
Hemsida: www.skarakonsthotell.se  
  
  

  
  
Skara Stadshotell  

  
Järnvägsgatan 5  
532 39, Skara  
Hemsida: www.skarastadshotell.se  

  
  

  
Home Hotel Tapetfabriken  
  

  
      Marcusplasen 9,  
       13154, Nacka  
       Hemsida: www.strawberry.se  
       Bokningskod online: BOW999  
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Adress och kontaktuppgifter till bowlinghallarna  
  

Big Bowl, Malmö  
Drottninggatan 1C  
212 11  
Malmö  
Tfn: 040-633 77 77  
Webbplats: www.bigbowl.se   
  
New Bowl Center, Gullmarsplan  
Simlångsvägen, Gullmarsplan 50  
120 39   
Årsta  
Tfn: 08-91 11 70  
Webbplats: www.newbowl.se  
  
Skara Bowlinghall, Skara  
Skaraborgsgatan 34B  
532 30  
Skara  
Tfn: 0511- 34 11 03  
Webbplats: www.skarabowling.se  
  
  
  
  


