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Svenska Bowlingférbundet

Antidopingprogram fér Svenska Bowlingférbundet 2018

Inledning

Maélet med idrottens antidopingarbete &r att férsékra alla idrottare deras sjélvklara
rgtt att delta i en idrott som ar fri frén doping.

Doping &r férbjudet, farligt, det ar rent fusk och skadar idrottens fértroende i
samhallet.

Svenska Bowlingférbundet vill genom vart antidopingprogram férmedla, utbilda
och implementera kunskap och férstdelse till alla véra medlemmar om att vi
verkar fér en dopingfri idrott.

Alla som ar medlemmar i en idrottsférening omfattas av Riksidrottsférbundet (RF)
stadgar och dérmed antidopingreglementet.

Det &r varje enskild idrottares ansvar att kénna till och félja dopingreglerna. Det
ar ocksd den enskilde idrottarens ansvar att ha kontroll éver alla de dmnen som
kommer in i kroppen p& ndgot satt och inte ar att betrakta som dopingklassade.

Bakgrund

Svensk idrott féljer World Anti Doping Code, WADC och har implementerat detta i
idrottens antidopingreglemente och RF:s stadgar.

Vara internationella férbund har ocksd implementerat dopingreglerna i sitt
regelverk och vi har dérfér ocksd att férhalla oss till dessa.

Svensk bowling skall enligt RF:s stadgar aktivt arbeta fér en dopingfri idrott.
Férbundet skall ocksd upprétta en plan fér antidopingarbetet.

SvBF har en skyldighet att informera sévél ledare som spelare kring regelverket fér
att veta skyldigheter och réttigheter.

Genom utbildning och dérmed 6kad kunskap skapar vi genom planen
férutsattningar fér att undvika férseelser mot dopingreglerna.
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Svenska Bowlingférbundet

Organisation

Ytterst ansvarig fér férbundets antidopingarbete &r Svenska Bowlingférbundets styrelse.
Delegerat ansvar f6r uppdatering av planer och regelverk har getts till férbundets
Generalsekreterare som ocksé svarar fér kontinuiteten i arbetet.

Sportchefen ér férbundets kontaktperson och ansvarig fér faktainsamling, information,
utbildning och vistelserapporter.

Atgérder:

e Vi skall kontinuerligt uppdatera och kontrollera att vi har korrekt information
p& var hemsida.

e Vi skall kontinuerligt f8lja upp och vid behov komplettera vér handlingsplan.
o Vi skall kontinuerligt sdkerstélla att vért regelverk &r korrekt mot géllande regler.

Arlig uppfélining av Svenska Bowlingférbundets antidopingprogram &r sportchefen.

Juridiska aspekter

| handelse av ett dopingfall tillsatts en utredningsgrupp med GS som sammankallande,
talang och elitansvarig samt sportchef. Medicinsk expertis kallas vid behov.

Behandling av érendet sker i enlighet med RF:s stadgar, 13 kapitlet, Regler mot doping
och &ven 14:e kapitlet Bestraffningsérenden.

Bestraffning:

Sker i enlighet med RF:s stadgar kapitel 13 och kapitel 14. Ytterligare bestraffning kan
komma ifrédga i form av &terbetalning fér vissa tavlingar betalade av SvBF géllande
deltagare i Team Sweden. Bestraffningen frén SvBF kan bara gélla innevarande sdsong
dé& forseelsen intréffade.
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Svenska Bowlingférbundet

Dopingkontroller

Inom Svenska bowlingférbundet antar vi att den doping som eventuellt skulle upptackas
sker av misstag.

Substanser som kan vara aktuella ar oftast kosttillskott eller olika

astmamediciner.

Foreningar som genomgatt RFs antidopingprogram Vaccinera klubben-mot doping”
kan bestalla dopingkontroller genom svensk antidoping eller genom kontakt med
SvBF som kan hanvisa till hur processen gar till.

Svenska Bowlingforbundet kan ocksa bestélla dopingkontroller.

Syftet med genomférandet av bestéallda dopingkontroller inom Svenska
Bowlingforbundet &r att uppna en preventiv effekt for att avskracka fran anvandande av
dopingpreparat.

RF ansvarar for kontrollutférande i samarbete med Svenska Bowlingforbundet.

Kontrollerna riktas till utévare pa elitniva, dar ingar juniorer, damer och herrar.
Utdvare pa landslagsniva prioriteras.

SvBF har foreningar och arrangorer av Internationella tavlingar som prioriteras. Dessa
ar storre tavlingar, SM och internationella tavlingar som arrangeras i Sverige.

Svenska Bowlingférbundet rapporterar i god tid till RF:s Antidopinggrupp,
rapport@rf.se om lager, samlingar och tavlingsprogram samt bista RF:s
antidopinggrupp med nédvandig information for att underlatta genomférandet av
dopingkontroller i samband med tavlingar och lager.

Kontrollerna kan genomfdras under tavlingar, traningssamlingar och vid traning i
hemmaftreningen.

SvBF har idag inget avtal med nagot foretag eller utévare som innefattar antidoping.
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Svenska Bowlingférbundet

Dispens
Till gruppen:

Nationell/hég Idrottsnivé

Dispens skall sékas hos Svensk Antidoping.

Vid Internationella tévlingar skall dispens sékas hos det internationella férbundet.
Detta dispensforfarande géller samiliga spelare som ar uttagna till senior-, junior-
eller ungdomslandslag och genomgér négon form av uppstartad behandling med
mediciner som finns p& Réd-Gréna Listan:
http://www.antidoping.se/rodgronalistan/index.asp

Ovriga idrottsutévare
Kan séka Retroaktiv dispens. Kontakta omgéende sportchefen vid incident.

Information och utbildning

SvBF skall sprida information till nyckelpersoner inom landslagsledning, distrikt,
féreningar och idrottsutévare.

Vi kommer att sékerstélla att varje ny ledare inom organisationen kring véra
landslag far information och kunskap kring vért antidopingarbete.

Detta &r ett arbete som gors |6pande och vid olika samlingar dér vi ofta har olika
ledare med olika kompetens.

Med hansyn till att var idrott rdknas som en l&griskidrott gors
utbildningssatsningen frémst mot landslagsledningar och spelare inom véra olika
landslag, RIG/NIU och spelare ing&ende i v&r ungdomsutvecklingsgrupp kallad
Team Sweden Youth Academy 2018-2019.

SvBF har som krav att alla Elitspelare ingdende i Team Sweden, junior- och
ungdomslandslag skall genomgé den webbaserade utbildningen “Ren vinnare”.

SvBF rekommenderar Team Sweden Youth Academys deltagare samt att RIG/NIU-
elever skall genomgé den webbaserade utbildningen “Ren vinnare”.


http://www.antidoping.se/rodgronalistan/index.asp
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Handlingsplan 2018-2019

Atgérder under perioden 2018-2019:

Lépande 2018-2019

Vi skall under perioden kontinuerligt utbilda dessa grupper kring regelverk,
ansvarsférhéllanden, dopinglistan, ladkemedel, kosttillskott, dispenser och
vistelserapportering.

Vér 2019
Information skall ges i samband med férbundets trédnarutbildningar.

Oktober 2018
Vi uppdaterar lankar till RF:s antidopings sidor.

Oktober-dec 2018
Vi skall informera om vdra medlemsféreningar “vaccinera klubben mot doping”
minst 1 géng under okt-dec 2018.

Host 2018- Var 2019
Ta med i vart nyhetsbrev till véra féreningar minst under 1 g&ng information om
SvBF:s antidopingprogram och det arbete som genomférs.

Maj 2019
Utvéardering och revidering av programmet med ansvarig i SvBFs styrelse, GS och
sportchefen.

Internationellt agerande

Inom v@ra internationella organisationer skall vi agera fér tydlighet kring reglerna
s@vdl inom ETBF (Europeiska Bowling Federationen) som WB (World Bowling). Det
mdste med tydlighet framgd vilka regler som géiller fér internationella dispenser
och vilka som tas ut till ISF kontrollpoler.
e Infér kommande kongresser agera for stérre tydlighet i ISF stadgar och
évriga regelverk.
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Svenska Bowlingférbundet

Sammanfattning

Svenska Bowlingférbundet kommer alltid att verka fér att vér idrott skall héllas
ren frén fusk i alla dess former. V&rt samarbete med RF gdllande antidoping &r en
stor del av detta arbete som vi ser mycket seridst pd.

Kontaktuppgifter

Generalsekreterare  Lena Sulkanen, 08-699 6040, lena.sulkanen@swebowl.se
Sportchef: Michael Granstrém, 08-699 6044, michael.granstrom@swebowl.se
Kansli: sbf@swebowl.se

Stockholm 2018-09-26

Michael Granstrom
Sportchef, Svenska Bowlingférbundet
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