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SVENSHA BOWLINGFORBUNDET

TSYA - Team Sweden Youth Academy 2025

Svenska Bowlingférbundet (SvBF) bjuder in spelare fodda 1 september 2007 eller senare till Team
Sweden Youth Academy (TSYA) 2025.

TSYA &r en satsning pa de ungdomar som beddms ha en god mojlighet att representera det svenska
juniorlandslaget i kommande masterskap. Syftet &r att utveckla vara unga bowlingspelare och férbereda
dem for en landslagskarriar.

TSYA bestar av 4 helglager dar alla delar inom bowlingsporten berors: teknik, taktik, kost, fysisk tréning
samt idrottspsykologi.

Datum planerade for TSYA ar:

TSYA130/5-1/6, TSYA 222-24/8, TSYA 3 3-5/10, TSYA 4 7-9/11, Orter ej faststallda.

TSYA ar att betrakta som en bruttotrupp for kommande Junior-EM (2026) dar grunderna for att fungera i
en sadan grupp laggs. Detta ar en viktig egenskap for att vara valbar infér ett masterskap.

SvBF s6ker spelare som:

Bedriver en strukturerad och disciplinerad traning, 4 till 5 pass per vecka, for att kunna implementera de
delar som lagren handlar om. Installning till trdning, tavling och laganda ar viktiga faktorer vid uttagning
till ett landslag. Deltagare i TSYA ska prioritera de 4 lager som planeras under aret for att vara
uttagningsbar for ett landslag.

Nominering av deltagare:

e Normalférfarandet ar att SDF nominerar deltagare men dven andra kan nominera. Om spelare ar
under 18 ar krdvs malsmans underskrift.

e Vid nomineringen anges dven en motivering till varfor spelaren ska valjas.

e Sportchefen i SVvBF beslutar tillsammans med tranarstaben vilka som blir uttagna att deltai
TSYA. Uttagningen meddelas senast den 15/1 2025.

e Spelaren atar sig att folja de regler som galler for TSYA.

e Vid nomineringen ska kontaktuppgifter (mailadress och telefonnummer) till spelaren anges. Om
spelaren ar under 18 ar ska aven kontaktuppgifter till malsman bifogas.

Nomineringar ska vara sbf@swebowl.se tillhanda senast den 8/12.

Anvand bifogat nomineringsdokument som ska vara fullstandigt ifyllt for att nomineringen skall
galla.
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Regler for deltagande
e Spelaren ska inneha Svenska Bowlingforbundets Bowlinglicens A.
e Spelaren ska delta i sin klubbs seriespel samt aktivt spela tavlingar, (garna utanfor
hemmadistriktets granser). Svenska Masterskapet och Swedish Youth Tour &r obligatoriska
tavlingar. Finaldatum och plats for tavlingar i SYT ar:

e Deltavling 1 - Helsingborg, Olympia - 30 maj

e Deltavling 2 - Nassjo, NBC - 7 september

e Deltavling 3 - Skovde, Nojesarenan — 2 november

e Deltavling 4 - Stockholm, New Bowl Gullmarsplan - 14/12

e Barometerfinal - Stockholm, New Bowl Gullmarsplan - 14/12

e TSYA ses som en bruttotrupp till juniorlandslaget. Det innebéar att bekraftat deltagande ar
bindande och ddrmed att den verksamhet som bedrivs kraver obligatorisk narvaro. Franvaro
behover beviljas av ansvariga tranare, annars kan man forlora sin plats i TSYA.

e Undantag for lager och tavlingar kan goras for hogre rankad internationell tavling eller masterskap
i samrad med ledare/FK/SC.

e Spelaren ska bedriva en strukturerad traning 4 till 5 ggr per vecka.

e Spelaren ska, minst en gang i veckan, tréna sin fysiska status. Detta innebar konditions-
och uthallighetstraning samt styrke- och rorlighetstraning. Fysiska tester kommer att
genomforas.

e Alkohol eller andra droger far inte nyttjas eller forekomma under samlingar eller tavlingar.

e Deltagarnarespekterar de gemensamma tider som galler samt har utrustning som ar
anpassad till den verksamhet som ska genomforas.

e Deltagarnai TSYA uppvisar alltid ett gott uppfoérande som foljer den
uppforandekod SvBF har satt upp for sin verksamhet.

e Deltagarna forvantas tas sig till (samlingsplatsen) och fran varje lager pa egen bekostnad och fér

egen maskin.

Om ansvarig tranare, i samrad med Sportchefen pa SvBF, anser att spelare inte féljer de uppsatta reglerna
s8 kan detta innebara uteslutning ur TSYA.

Kostnad:

Svenska Bowlingforbundet tar inte ut nagon kostnad for deltagarna. Deltagaren tar sig till och fran varje
lager pa egen hand och bekostnad.

VALKOMMEN MED DIN NOMINERING TILL TSYA 2025
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