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FYRÅTTALIGAN      NÄR FLER FÅR SPELA. PÅ RIKTIGT. 

Vad är Fyråtta-ligan? 

Fyråtta-ligan är en ny, distansbaserad serie i bowling. Serien är framtagen för att fler spelare – oavsett tidigare 
erfarenhet – ska få möjlighet att spela fler matcher. 

Matcherna spelas i klubbens egen hemmahall och på tider som passar laget. Serien passar lika bra för nya 
matchspelare som för klubbar med många aktiva spelare. 

Så fungerar det 

 Serien beräknas spelas över 12 – 16 omgångar under säsongen. 
 Varje omgång sträcker sig över två veckor som laget har på sig att spela. 
 Alla matcher spelas i klubbens egen hemmahall. 
 Lag som ligger nära varandra geografiskt kan komma överens om att spela mot varandra – men detta är 

helt frivilligt. 

Matchformat 

 Matchen spelas med åtta spelare över fyra serier EU, utan hcp.  
 Matchen på hemmaplan genomförs i praktiken som 4-manna EU där spelare 1–4 är hemmalag och 

spelare 5–8 är bortalag. En gemensam reserv får användas för båda 4-mannalagen. 
 Varje match rapporteras som ett 8-mannalag i BITS. 
 När båda lagen har rapporterat, syns resultatet i BITS.  
 Upplägget följer nationella serien med spel om banpoäng. 

Vem kan vara med? 

 Alla spelare i föreningen med minst B-licens får delta. 
 Serien riktar sig både till: 

o Klubbar som vill ge fler medlemmar matchtillfällen 
o Spelare som vill testa på seriespel i ett flexibelt format 

Anmälan & kostnad 

Anmäl laget senast 31 augusti till: sk@swebowl.se 

 Serien beräknas starta vecka 36 
 Kostnad: 250 kr per lag 
 Vid utebliven rapportering, betraktas det som WO och WO-avgiften är 100 kr per missad rapportering. 
 Om båda lagen missar att rapportera, utgår matchen helt och hållet. 

Varför vara med? 

 Flexibelt matchspel på hemmaplan 
 Sanktionerat och välstrukturerat 
 Lika bra för nybörjare som för rutinerade spelare 
 Ett alternativ för klubbar med många spelare och som vill spela mer.  
 Matchkänsla – på riktigt 

  



  

  

  

  

  
 

 
 

Org.nr: 802000-4142 Bankgiro: 250-8802 Swish: 123 5384086 

Svenska Bowlingförbundet  

Box 11016 
100 61 Stockholm  

 

 

Förflyttningsschema, EU spelsätt 

Bana 1 2 3 4 

Omgång 1 H1-B5 H2-B6 H3-B7 H4-B8 

Omgång 2 B8-H3 B7-H4 B6-H1 B5-H2 

Omgång 3 H4-B6 H3-B5 H2-B8 H1-B7 

Omgång 4 B7-H2 B8-H1 B5-H4 B6-H3 

 

För frågor och mer information 

Skicka ett mail till: sk@swebowl.se 

 


