


Syfte och agenda

Syfte

 Att ga igenom Svensk Bowling 2035

- Oka forstaelsen for hur vi kan arbeta férebyggande sa att vi forhindrar att nagot
olampligt sker bland foreningens medlemmar

» VVaxa och varna om vara medlemmar

Agenda

» Styrdokument och fakta

* Forebyggande arbete

* Framtidsbladet - gruppuppgift
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Verksamhetsidé e
Svenska Bowlingforbundet bedriver idrott i forening for att ha alivet
roligt, ma bra, utvecklas och prestera utifran individens niva.

Vi ska utveckla verksamheten sa att alla har mojlighet att

utfora sporten bowling som sin idrott.




Vardegrund P

» Gladje och gemenskap /

« Allas ratt att vara med I

* Rent spel
« Demokrati och delaktighet

* Trygg idrott
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Vad minns du fran din
idrott?

* Vilka minnen har du av idrott som barn?
« Kommer du ihag nagon speciell ledare?

* Vad vill du att barnen du moter ska komma ihag?




Trygg idrott P

Inom Svenska Bowlingforbundets verksamhet rader nolltolerans mot /
all form av diskriminering, krankningar och vald. Bade bowlinghallen ;
och foreningen ska erbjuda medlemmarna en trygg miljo. Alla former )
av utanforskap ska stavjas for att ge individer och grupper en plats av

trygghet och samhorighet. Verksamheten och idrotten ska erbjuda en
frizon fran alla former av mobbning. Idrotten bowling ska erbjuda en
kansla av samhorighet och kamratskap. Alla individer, foreningar och
distriktsforbund har ansvar for att arbeta aktivt i saval som utanfor
bowlinghallen for att skapa trygga och inkluderande idrottsmiljoer.



Reflektion

« Vad betyder Svenska Bowlingforbundets
vardegrund — trygg idrott for dig?

« Hur kan vi halla vardegrunden levande, aven vid
tavlingssammanhang?

* Hur kan du bidra till en trygg idrott?




Vaxa och varna om vara
mediemmar
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Rekrytering ar en viktig del inom bowlingen och det ar ocksa viktigt att /
behalla de som rekryteras in till verksamheten. For att lyckas med det ;
behdver foreningarna ha en attraktiv och genomtankt verksamhet som )
gor att medlemmarna hittar till och vill vara kvar inom bowlingen. Pa

samma satt behover forbundet och distrikten tillhandahalla en attraktiv
verksamhet som bidrar till att bowling kan bedrivas utifran individens
forutsattningar och i takt med samhallets forandringar och varderingar.
Mangfald och individer i malgrupper som star langst ifran idrotten ska

sarskilt beaktas.



Rorelsepaus 5 min
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Bild pa en viktig Bild som &r
faktor avgorande

Betydelsefulla Beskrivande ord och Betydelsefulla
forandringar jamforelse meningar forandringar jamforelse ‘
fran tidigare ar fran tidigare ar

Diagram Malbild Malformulering



Vernissage

Varje grupp far 5 min att presentera
sitt framtidsblad

Vi tar bild och sammanstaller ert
material som skickas ut via mail.




Tack for idag! P

Maria Elefteriadou
|drottskonsulent

RF-SISU Uppland
Telefon: 0720-83 58 01 |
E-post:maria.elefteriadou@rfsisu.se



http://www.rfsisu.se/uppland
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