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Arsmoétesforhandlingar 2023

Dagordning

NoUuhWNE

@

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21,
22,

Oppnande av arsmotet.

Upprop och godkannande av fullmakter samt justering av réstlangd.
Faststéllande av dagordning fér arsmétet

Fraga om métets behériga utlysande.

Val av ordférande for moétet.

Val av sekreterare for motet.

Val av tva justeringsmaén att jamte ordféranden justera arsmétesprotokollet
tillika rostraknare.

Féredragning av styrelsens verksamhetsberattelse, styrelsens
férvaltningsberattelse

och revisorernas berattelse.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen.

Behandling av férslag framstallda av féorbundsstyrelsen och revisorerna.
Behandling av motioner som av férening, minst tva veckor fore
distriktsmotet, insants till styrelsen.

Faststéllande av budget for I16pande rakenskapsar.

Val av ordférande i forbundsstyrelsen for ndstkommande ar.

Val av évriga styrelserepresentanter fér tva arbetsar

Val av styrelsesuppleanter for ett arbetsar.

Val av revisor och revisorssuppleant for ett arbetsar.

Val av ungdomsansvarig, utbildningsansvarig, IT-ansvarig/webbmaster,
parabowlingsansvarig, tavlingsansvarig, serieansvarig samt distriktstranare.
Val av ombud till Svenska Bowlingférbundets arsméte.

Val av ombud till Upplands Idrottsférbunds/SISU:s arsméte.

Val av valberedning.

Avslutning av motet.

Prisutdelning
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Inledning

Upplands bowlingférbunds har nu haft verksamhet i 55 ar som eget
distriktsférbund.

Ordforande har ordet

Det ganga aret har verksamheten fungerat utan restriktioner. Férsta aret med
nya seriesystemet.

Var verksamhet i Upplands Bowlingférbund har startat upp emot full aktivitet och
nastkommande sasong ska fungera battre.

Flera klubbar i distriktet har utdkat sin verksamhet vilket vi ser som positivt.
Mélartouren gar enligt plan med fyra deltévlingar.

SDF Svealand har gjort en omstart sa att verksamhet och samarbete mellan
distrikten ska 6ka samt komma klubbarna tillgodo.

Samarbetet med RF/Sisu Uppland fungerar bra och
dar har vi en ny kontaktperson Frida Ohlstréom.

Framat hoppas jag vi kan utéka samarbetet med klubbarna och distrikten i SDF
Svealand.

Arsmotet for verksamhetsdret 2021 - 2022, genomférdes 8 juni 2022 i Uppsala.

Jag vill tacka de som jobbar fér upplandsk bowling och ser framat fér en
utveckling vidare nastkommande ar.

Bertil Pettersson
Ordforande
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Styrelsens sammansattning 2022 - 2023

Styrelsen har under verksamhetsaret haft féljande sammansattning:

Ordforande:
Vice ordférande:
Sekreterare:
Kassor:

Ovriga ledaméter:

Suppleant:

Revisor:
Revisor suppleant:

Ansvarsomraden:
IT-ansvarig:
Utbildningsansvarig:
Ungdomsansvarig:
Tavlingsansvarig:

Parabowlingsansvarig:

Distriktstranare

Valberedning:

Uppdaterad 2023-05-24

Bertil Pettersson
Lina Hamberg
Gunnel Soder
Peter Tidbeck

Asa Safstrom
Lina Hamberg

Mikael Olsson
Johan Lindstrom Eriksson

Annsofie Holst
Lars Sj6lund

Peter Tidbeck
Styrelsen
Styrelsen

Peter Tidbeck
Lidia Svedberg
Mathias Andersson
André Lek-Herdin

Micael Hamberg (sammankallande)
André Lek-Herdin
Ulrika Sjégren



Verksamheten

Styrelsen har haft tre (3) protokollférda sammantraden under verksamhetsaret.
Utodver protokollférda moéten har vi fort en hel del diskussioner i Styrelsens grupp
pa Facebook.

Férbundet har under aret haft 15 féreningar i distriktet férdelat pa féljande orter:
Uppsala 8, Enképing 3, Balsta 1 samt i Norrtélje 3.

Balsta 1 Enkoping 3 Norrtdlje 3 Uppsala 8
Balsta BC | BK Joar Bwk Ankaret BC Pegasus
BK Style Vaddo Bwk BC Cobber's

Team Enképing BK | Norrtédlje Bwk BK Flamman

Fyrishof BK

Uppsala BC 90

Uppsala Handikappidrott

Uppsala Pensionarsklubb

Uppsala CK

Informationsblad med information om bl.a. ungdomstavlingar, DM och annan
information har sants till samtliga klubbstyrelser och anslagits i vara hallar samt
lagts ut pa var hemsida.

Denna sédsong gav ett dverskott pa 20 236 kronor.

P& Svenska Bowlingférbundets arsméte 2022 sa representerades férbundet av
Lina Hamberg och ordférandekonferensen i februari 2023 deltog Bertil
Pettersson.

Bertil Pettersson Peter Tidbeck

Gunnel Soder Asa Safstrém

Lina Hamberg

Mikael Olsson Johan Lindstrom Eriksson
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Tavlingskommitténs verksamhet 2022-2023

Tavlingskommittén ber att fa avlidgga féljande verksamhetsberéattelse for
sasongen.

Distriktsmasterskap individuellt

Under maj 2022 genomférdes finalerna for individuella DM fér 2021-2022:
Distriktsmastare Dam Open - Lina Hamberg, Uppsala BC 90
Distriktsmastare Herr Open - Micael Hamberg, Uppsala BC 90
Distriktsmastare Dam HCP - Lisa Hellsten, Uppsala BC 90
Distriktsmastare Herr HCP — Mats Landstrém, Uppsala BC 90

I slutet av april 2023 spelades nagra av individuella DM finalerna fér 2022-2023
Distriktsmastare Dam Open - Sara Nyberg, Uppsala BC 90
Distriktsméstare Herr Open - Albin Oberg, Team Enképing BK
Distriktsmé&stare Dam HCP - Spelas 20 maj 2023 i Balsta
Distriktsmastare Herr HCP - Spelas 21 maj 2023 i Uppsala

Distriktsmasterskap 3-manna
Spelade under december 2022:
e Distriktsmastare damer blev:

o Uppsala BC 90 - Lidia Svedberg, Lina Hamberg, Sara Nyberg
e Distriktsmastare herrar blev:
o Team Enkdping BK - Johan Brunsberg, Stefan Dew, Stefan
Yngstrom

Uppsala BC 90 spelade finalsteg 1 i J6nképing och slutade pa plats 12
Team Enképing BK spelade finalsteg 1 i Stockholm och slutade pa plats 26.

Distriktsmasterskap Mix

Detta masterskap spelades i Uppsala under december manad och de som tog
hem DM-guldet var som manga tidigare ar Lina och Micael Hamberg, Uppsala BC
90.

Distriktsmasterskap - Junior och ungdoms DM
Vi kommer genomfdra detta DM under nasta sasong 2023-2024.

Rankingfinalen
Kommer spelas under kommande sasong i nytt format.

Malartouren 2022-2023

Malartouren ar tillbaka denna sasong med fyra deltavlingar, genomférda
deltavlingar ar Eskilstuna, Vésteras, Uppsala och under maj 2023 spelas sista
deltavlingen i Sollentuna.
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Seriekommitténs verksamhet 2022-2023
Seriespelet har i ar omfattas av 8 (7) olika divisioner med 17 (16) deltagande

lag.

Distriktet har aven haft ett lag i Svenska Ungdomsligan.

Div.

Div.

Div.

Div.

Div.

Div.

1 Norra Svealand
Team Enko6ping BK slutade tolva, kvalar under maj for att spela kvar i
divisionen nasta sasong

1 Norra Svealand - Damer
BK Flamman vinner divisionen

2 Ostra Svealand

Uppsala BC 90 vann divisionen och spelar i Division 1 nasta sasong
Fyrishof BK slutade tva och kvalar under maj fér eventuellt spel i division 1
nasta sasong

Balsta BC slutade nia i divisionen och kvalar under maj for fortsatt spel i
division 2.

Bwk Ankaret slutade tia i divisionen och kvalar under maj for fortsatt spel i
division

3 Norra Svealand 3

Uppsala BC 90 F1 slutade tva i divisionen och kvalar under maj for
eventuellt spel i division 2 nasta sasong

BC Cobber’s slutade femma och spelar kvar i divisionen nasta sasong
Uppsala BC 90 F2 slutade sjua och spelar kvar i divisionen nasta sasong
BC Pegasus slutade nia och spelar kvar i divisionen nasta sasong

Fyrishof BK F slutade tia och spelar kvar i divisionen nasta sasong

Team Enko6ping BK F slutade elva och spelar kvar i divisionen nasta sasong

3 Ostra Svealand 1

Norrtalje Bwk slutade sexa i divisionen och spelar kvar i divisionen ndasta
sasong

Bwk Ankaret F slutade nia i divisionen och spelar kvar i divisionen nasta
sasong
3 Ostra Svealand 3

Balsta BC F slutade tolva i divisionen och spelar kvar i divisionen nasta
sasong

Stockholmsligan 2

Uppsala BC 90 B slutade 3tta

Stockholmsligan 3

Bwk Ankaret C slutade tva
Vaddé Bwk slutade sjua
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Svenska Ungdoms Ligan Grupp 5
e Uppsala BC 90 SUL vann divisionen

Hoga slagningar 2022-2023

900-slagningar av damer i serien gjordes av:
e Lidia Svedberg, Uppsala BC 90 - 925 - Omgang 4
e Sara Nyberg, Uppsala BC 90 - 911 - Omgang 15

1000-slagningar av herrar i serien gjordes av:
e Urban Andersson, Balsta BC - 1 015 - Omgang 10

e Andreas Bengtsson, Fyrishof BK - 1 015 - Omgang 10

300-slagningar gjordes av
e Inga nyregistrerade 300-slagningar men det har garanterat slagits manga

som bara noteras.

Ungdomskommitténs verksamhet 2022-2023 -

Uppsala har haft ungdomstraningen och har lyckats fyllt hallen vid flera tillfallen.
BC Pegasus i samarbete med Fyrishof BK har genomfért ett gemensamt projekt
for att utveckla ungdomarna.

Norrtdlje har ett antal ungdomar som tranar regelbundet, de flesta har licens i
VvVaddo Bwk.

Balsta har haft lite kdimpigt att hitta trénare féor ungdomarna men har haft bra
stéd fran féraldrar och hall.

Enkdping har tyvarr ingen befintlig ungdomstraning.

Malartouren har lyckats genomfdras igen, om an i mindre utstrackning an i
vanligt format. Under sdsongen sa har 3 deltdvlingar genomférts och den sista
spelas under maj 2023 i Sollentuna. Totalt har 63 (39) spelat

Det har bildats en ungdomsgrupp med representanter fran flera nérliggande
distrikt, for att samordna aktiviteter for ungdomar tillsammans.

Parabowlingens verksamhet 2022-2023

Kamratskap, trygghet och social gemenskap genomsyrar parabowlingens
aktiviteter. Tavlingsverksamheten &r utformad sa

att den stimulerar till kvalitativ och langsiktig utveckling. Ett populért och trevligt
tavlingsmoment ar att mata sin

spelskicklighet med andra bowlingspelare och féreningar runt om i landet.
Sasongen 22/23 har varit valdigt populér bland malgruppen. Verksamheten
utékade i antal aktiva och extra tillfille pd onsdagar

startades.

Arets tavlingsverksamhet har bestdtt endast av KM i tre klasser. Det blev en
mycket uppskattad spannande tavling med

duktiga glada vinnare. I damklassen segrade Ulrika Sérlin, i herrklassen David
Johansson och i spel med Gotlandsranna

Roland Bystedt. Vandringspriser delades ut i form av fina stiliga bowlingkaglor
som vinnarna mottog med stolthet. Alla
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deltagare fick medalj.

Fullsatt i bowlinghallen &ven under ett 6ppet hus och prova-pa-tillfalle
tilsammans med Uppsala Bowling club 90 dar barnen

fran anpassade skolor i Uppland fick spela gratis i en tim. Detta resulterade att
fler bérjade i verksamheten.

Vi laddar om och ser fram emot ny sasong.

Lidia Svedberg, Parasport Uppsala.

Utbildningskommitténs verksamhet 2022-2023

Under aret som gatt har vissa utbildningar skett pa klubbniva. Infér nésta sdsong
planerar vi med SDF Svealand att genomfdra atminstone trénarutbildning,
klotkunskap och banlasning om det finns intresse i klubbarna i distrikten.

Rekrytering 2022-2023

Manga klubbar inom distriktet har startat olika projekt for att locka fler till
bowlingfamiljen. Vilket vi ser som positivt samt ger resultat. Det finns
fortfarande méjlighet att sdka bidrag fran aterstartsstédet fér att genomfora
sadana aktiviteter.

Pensionadarsbowlingens verksamhet 2022-2023
Efter pandemin ar verksamheten igang igen med full verksamhet.

Hemsida och Facebook

For att sprida information snabbt ut till vara klubbar och medlemmar anvénder vi
oss av var hemsida samt Facebook men far att dessa tva medier skall
uppdateras behdver vi DIN hjalp med innehall framfér allt pa hemsidan.
e Hemsidan: www.swebowl.se/uppland
e Facebook: https://www.facebook.com/groups/147580945322777/
e Instagram: Lagger du ut bilder som ar bowlingrelaterade och ar kopplat till
Uppland tagga gérna dina bilder da #ubfilskarbowling eller #ubf
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Ekonomisk redovisning 2022-2023

Resultatrapport 2022-05-01 - 2023-04-30

Intakter

Licenser 26 960 kr
Féreningsavgifter 16 000 kr
Overgangar - kr
Serieavgifter 18 480 kr
Tavlingstillstand - kr
Acciser - kr
Anmalan DM 31 340 kr
Anmalan Malartouren - kr
Anmadlan Rankingfinal 765 kr
Bidrag 24 590 kr
Ovriga intdkter - kr
Ranteintakter 164 kr
Arets underskott - kr

Summa intdkter 118 299 kr

Kostnader
Rankingfinalen
Malartouren
DM
Seriespel
Ungdom/Dam lager
Arsmote UBF
Arsméte SVBF
Lokalhyra
Uppvaktningar
Kontorskostnader
Konferenser UBF
Ovriga kostnader
Arets dverskott
Summa kostnader

- kr
- 2 000 kr
- 65705 kr
- kr
- 2 900 kr
772 kr
- 3 800 kr
- kr
- kr
- kr
- 17 840 kr
- 5 046 kr
- 20 236 kr
118 299 kr

Kommentarer till 8rets dverskott pa 20 236 kronor, under sdsongen har vi inte
genomfoért U/J DM samt Rankingfinalen darav 6verskottet.

Balansrakning per 2023-04-30

Tillgadngar

Inventarier - kr
Kunder 24 496 kr
Kortfrist fordringar 3 960 kr
Forutbet kostn/Uppl int 2 150 kr
Kassa/Bank 235 478 kr

Summa tillgdngar 266 084 kr
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Skulder & eget kapital
Eget kapital
Leverantorer

Upplupn kostn/Forutb int.

Arets resultat
Summa skulder:

- 228 173 kr
- 17 675 kr
- kr
- kr
- 20 236 kr
- 266 084 kr

11



Budgetforsiag 2023 - 2024

Budgetforslag 2023-05-01 - 2024-04-30

Intdkter

Licenser 25 000 kr
Féreningsavgifter 15 000 kr
Overgangar - kr
Serieavgifter 15 000 kr
Tavlingstillstdnd - kr
Acciser - kr
Anmalan DM 40 000 kr
Anmalan UJT - kr
Anmalan Rankingfinal - kr
Bidrag 20 000 kr
Ovriga intdkter - kr
Ranteintakter - kr
Arets forlust 28 000 kr

Summa intakter 143 000 kr

Kostnader
Rankingfinalen
Malartouren
DM
Hajen Cup
Ungdom/DAM lager
Arsmote UBF
Arsmote SVBF
Lokalhyra
Uppvaktningar
Kontorskostnader
Konferenser UBF
Ovriga kostnader
Arets dverskott
Summa kostnader

Budgeten visar pa ett budgetunderskott pa - 28 000 kronor.
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40 000 kr
5 000 kr
60 000 kr
- kr

10 000 kr
1 000 kr
3 000 kr
- kr

- kr

5 000 kr
20 000 kr
5 000 kr
- kr
143 000 kr
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Prisutdelning

Omgangsmedaljer Damer 2022-2023

Omgang | Valor | Namn

Klubb

|Poéng

4
5

Guld

Lidia Svedberg
Lidia Svedberg
Lidia Svedberg

Uppsala BC 90
Uppsala BC 90
Uppsala BC 90

925
784
845

10
12

Guld

Lina Hamberg
Lina Hamberg
Lina Hamberg

Uppsala BC 90
Uppsala BC 90
Uppsala BC 90

873
830
856

15

Guld

Sara Nyberg
Sara Nyberg
Sara Nyberg

Uppsala BC 90
Uppsala BC 90
Uppsala BC 90

892
891
911

11
19

Silver

Evelina Westin
Evelina Westin

Team Enkoping BK
Team Enkoping BK

836
861

14
17

Silver

Lidia Svedberg
Lidia Svedberg

Uppsala BC 90
Uppsala BC 90

894
783

13
18

Silver

Lina Hamberg
Lina Hamberg

Uppsala BC 90
Uppsala BC 90

882
879

Brons Catrin Johansson Uppsala BC 90

836

16

Brons Sara Nyberg

Uppsala BC 90

838
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Omgangsmedaljer Herrar 2022-2023

0mgéng|VaI6r |Namn Klubb Podng
7 Niklas Edling Fyrishof BK 917
16  Guld Niklas Edling Fyrishof BK 948
15 Niklas Edling Fyrishof BK 977
11 Silver André Lek-Herdin  Fyrishof BK 995
André Lek-Herdin  Fyrishof BK 895

Silver Andreas Bengtsson Fyrishof BK 922

10 Andreas Bengtsson Fyrishof BK 1015
9 Silver Christer Plahn Balsta BC 909
18 Christer Plahn Balsta BC 946
Brons Anton Westin Team Enkoping BK = 927

8 Brons Benjamin Hellstrdm Fyrishof BK 950
14  Brons Erhard Meissner Uppsala BC 90 953
6 Brons Johan Brunsberg  Team Enkdping BK 882
19  Brons Micael Hamberg Uppsala BC 90 921
6 Brons Oscar Granath Bwk Ankaret 882
17  Brons Simon Andersson BC Pegasus 934
12 Brons Stefan Dew Team Enkoping BK ' 965
13 Brons Sven-Ove Karlsson Balsta BC 895
10  Brons Urban Andersson Balsta BC 1015

. [¢} . . . - o .
Guldmedalj erhaller man nar man varit bast i 3 omgangar under sasongen
- - o - - - - o .
Silvermedalj erhaller man nar man varit bast i 2 omgangar under sasongen
. o . . . - o .
Bronsmedalj erhaller man nar man varit bast i 1 omgang under sasongen.

Innebar att om man varit bést i 5 omgangar sa far man 1 guldmedalj och 1
silvermedalj

Basta poangplockare 2022/2023

Spelare som plockat flest podng genom placeringar p@ omgangsbastalistorna
under sasongen 2022/2023 blev:
e Damer - Lina Hamberg, Uppsala BC 90

e Herrar - Christer Plahn, Balsta BC

Féljande poang delas ut i varje omgang:
la - 7 poang, 2a - 6 poang, 3a - 5 poang, 4a - 2 poang, 5a - 1 poang
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