SMART-malséttningsmall
Introduktion
SMART ar en metod for att satta effektiva och uppnaeliga mal. Modellen sékerstéller att varje mal ar:
e Specifikt
e Madtbart
e Accepterat/Attraktivt
e Realistiskt
e Tidsbestamt

Folj stegen nedan for att skapa ett SMART mal.

Mall for SMART-mal
1. Specifikt (S)
Definiera exakt vad du vill uppna.
Fragor att besvara:
e Vad vill du uppna?
e Varfor ar detta mal viktigt?
e Vem drinvolverad?
e Var kommer det att ske?

Exempel:

Inte specifikt: "Vi vill forbattra foreningens ekonomi."

Specifikt: "Vi vill 6ka medlemsavgifterna med 20 % under nasta verksamhetsar genom att rekrytera
50 nya medlemmar."

2. Matbart (M)
GOr mdlet kvantifierbart sa att framgdng kan sparas.
Fragor att besvara:

e Hur vet vi att malet ar uppnatt?

e Vilka indikatorer eller nyckeltal kan anvandas?

Exempel:
Inte méatbart: "Vi vill fa fler medlemmar."
Matbart: "Vi vill 6ka antalet medlemmar fran 100 till 150."

3. Accepterat/Attraktivt (A)



Sdkerstdll att mdlet dr accepterat av alla som dr involverade och motiverar dem att arbeta mot det.
Fragor att besvara:

e Ar mélet meningsfullt fér oss?

e Ardet motiverande fér alla inblandade?

Exempel:

Inte accepterat: "Styrelsen har beslutat att vi maste halla fler evenemang."

Accepterat: "Vi planerar att halla tre sociala evenemang under aret for att 6ka engagemanget bland
medlemmarna, vilket bade styrelsen och medlemmarna efterfragat."

4. Realistiskt (R)
Se till att mdlet dr méjligt att uppnd med de resurser som finns.
Fragor att besvara:

e Ar mélet praktiskt mojligt att uppna?

e Har vi tillrdckliga resurser (tid, pengar, personal)?

Exempel:
Inte realistiskt: "Vi vill rekrytera 500 nya medlemmar inom en manad."
Realistiskt: "Vi vill rekrytera 50 nya medlemmar under det kommande halvaret."

5. Tidsbestamt (T)
Ange en tydlig deadline fér ndr mdlet ska vara uppndtt.
Fragor att besvara:

e Nar ska malet vara uppnatt?

e Behover vi satta delmal?

Exempel:
Inte tidsbestamt: "Vi ska 6ka antalet medlemmar."
Tidsbestamt: "Vi ska 6ka antalet medlemmar till 30 fére den 30 juni 2025."

Exempel pa ett fullstandigt SMART mal
e Specifikt: Vi vill 6ka medlemsantalet.
e Matbart: Malet &r att ga fran 100 till 150 medlemmar.
e Accepterat: Malet har godkants av styrelsen och &r i linje med var rekryteringsplan.
e Realistiskt: Vi har en marknadsféringsplan och kapacitet att hantera fler medlemmar.

e Tidsbestamt: Malet ska vara uppnatt senast den 30 juni 2024.



Fullstandigt mal:
"Vi ska 6ka medlemsantalet fran 20 till 30 genom en marknadsféringskampanj som inkluderar sociala
medier och lokala evenemang. Mdlet ska vara uppndtt senast den 30 juni 2025."



