
STYRELSEMÖTE NORRBOTTENS BOWLINGFÖRBUND 2023-09-19 KL 19:00  

 

Plats: Oleary´s Luleå 

Närvarande: Helena Sundqvist, Staffan Bergdahl, Patric Gustafsson, Göran Lundstedt, Mats 

Carlsson, Daniel Unander, Louise Helgesson, Fredrik Larsson 

 

Protokoll 

1. Mötets öppnande  

Ordförande Staffan Bergdahl hälsade välkomna och förklarade mötet öppnat. 

 

2. Frågor från SvBF  

-Inför årsmöte med SvBF, genomgång motioner och styrelsens och valberedningens 
förslag 

Valberedningens förslag: 

Valberedningen har föreslagit följande ledamöter: 

Helena Sundqvist – omval 

Ulf Johansson – omval 

Peter Ljung – nyval  

Västergötland har föreslagit omval på Peter Tidbeck.  

Valberedningen har föreslagit följande suppleant: 

Lina Hamberg – nyval 

Värmland har föreslagit omval på Fatima Carlsson 

 

Mötet beslutar att ge Staffan Bergdahl mandat att rösta utifrån de diskussioner som 
förts vid mötet. 

 

Styrelsens förslag nummer 2: serieutredning 

Det ursprungliga förslaget hade gjort en skillnad för norrlandslagen, och det var vi 
positiva till. Det förslag som nu ligger kommer inte att innebära någon skillnad för oss. 
Staffan Bergdahl får i uppgift att formulera ett tilläggsyrkande från Norrbottens 
Bowlingförbund. 

 

Motioner 

Motionerna diskuterades och Staffan Bergdahl ges mandat att rösta utifrån de 
diskussioner som förts vid mötet. 

 

 



 

-Rapport ”Förbundet möter” 

Staffan Bergdahl har deltagit vid en träff som Svenska Bowlingförbundet bjudit in 
representanter från SDF:en till, ”Förbundet möter”. Detta är ett informationsmöte och 
ett antal punkter gicks igenom: 

Matchflytt. Det finns en ny funktion i BITS som avser matchflytt. Här ska båda lagen gå 
in och godkänna matchflytten och då ändras det automatiskt i BITS. Det kommer att 
komma in instruktionsfilm hur det ska gå till.  

Sista dag för avlicensiering är 30 september. 

Sista dag för samarbetsavtal 30 november. 

SM. Elit-SM och 3-manna SM-finalerna har bytt plats, nästa finalspel i Elit-SM är i 
Boden i vår. Sista datum för att meddela vilka lag som ska spela 3-manna SM är 30 
april. Senast 30 november ska vi meddela till SVBF vilket datum vi avser spela 3-manna 
DM. I år kvalificerar sig från Norrbotten två herrlag och ett damlag till 3-manna SM. 

Återstartsstöd och projektstöd. Förutom återstartsstöd finns projektstöd att söka, där 
finns pengar att erhålla för saker som inte är ordinarie verksamhet. Detta stöd riktar 
sig primärt till ungdomar. Information om detta finns på svenska bowlingförbundets 
hemsida under Ungdom-projektstöd. För återstartsstöd aktiviteter fram till årsskiftet 
31 oktober senaste datum. 

Utbildningsmaterial. Man har tagit fram ett enklare material för ungdomsträning. Fem 
lektioner där det finns ett färdigt material i form av powerpoint, exakt hur man kan 
genomföra dessa. Mer info kommer om detta till respektive SDF kommer, det kommer 
även att finnas tillgängligt på Swebowl för att ladda ner. Fredrik har varit på möte om 
Strajkjakten och tanken är att ungdomarna nu ska få åka och möta andra i andra 
hallar. Fokus ska inte vara på prestation. 

Idrottonline. Påminna att föreningar och SDF uppdaterar sina uppgifter i idrottonline. 

 

3. Frågor från NIF  

Inga aktuella frågor från NIF/SISU. 

 

4. Barents 2023/2024 

Det var en Barentskonferens för ett par helger sedan och Patric deltog delvis. 23-25 
augusti 2024 kommer nästa Barents Games att gå av stapeln i Kemi-Tornio. Barents 
Games är en ungdomstävling i grund och botten, och vi kanske inte ska delta eftersom 
vi har så få ungdomar. Men, andra länder får bidrag för att delta i Barents Games och 
är beroende av dessa bidrag för att kunna delta.  

 

 

 

 



5. Ansvarsområden 

Följande ansvarsområden beslutades: 

Ungdom/Utbildning: Fredrik Larsson, Patric Gustafsson 

Tävling/serie:   Daniel Unander, Mats Carlsson 

Parabowling:   Patric Gustafsson 

Pensionärsbowling:  Göran Lundstedt, Staffan Bergdahl 

Webb/hemsida/idrottonline:  Helena Sundqvist, Daniel Unander 

Förbundskapten:   Daniel Unander 

 

6. Verksamhetsplan – planering av aktiviteter 2023-2024  

Tävling och serie 

- DM. Förhoppning och önskan om att gemensamt DM-arrangemang för 3-manna, 
individuellt och mixed. Tävlingsansvariga kollar på ett lämpligt datum samt plats. 

- Norrbotten Challenge. Första omgången är spelad och vi beslutar att fortsätta med 
tävlingen på samma sätt som förra året.  

- Boden har anmält ett lag till BHL-ligan  

Information och kommunikation 

- Namn och mailadresser till föreningar i Norrbotten? 
- Flik pensionärsbowling på hemsidan 

Utbildning/ungdom 

- NBF arrangerar ett träningsläger månadsskiftet september-oktober, vi hjälps åt att 
pusha för detta 

- Tränarutbildning ETBF1 är genomförd i två omgångar, och Norrbotten har nu fyra 
nya utbildade tränare: Ludwig Ingerskog, Fredrik Larsson, Johan Lundqvist och 
Niklas Wiklund.  

- Ungdomsstipendium. Förslag tas fram av Fredrik och skickas ut till nästa 
styrelsemöte 

- Lilla VM. Vi har inte hört något om det ska vara något Lilla VM nästa år? 
- Ungdomar samarbete med Västerbotten: Lycksele/Umeå/Vilhelmina har kört 

ungdomstävlingar och Fredrik ser över möjligheten för våra ungdomar att delta 

Parabowling 

- Paraföreningarna kontaktas återigen utifrån att vi vill att de ska vara med i NBF 

Rekrytering 

- Informera om att det finns projektstöd/återstartsstöd att söka 

 

7. Ekonomi  

Kassör Louise Helgesson informerade om att ekonomin fortsatt är god. 

 

 



8. Övriga frågor  

Beslutades att fixa tränartröjor med Norrbottens Bowlingförbunds logga på till de som 
genomgått tränarutbildning. 

 

 

9. Nästa möte  

Tisdag 24 oktober 19:00. Plats meddelas senare. 

 

10. Mötets avslutande 

Staffan Bergdahl tackade för visat intresse och förklarade mötet avslutat. 

 

 

 

Aktivitetslista 2023-09-19 

Nr Aktivitet Ansvarig Datum 

1 Pusha för att söka aktivitetsstöd och 
återstartsstöd 

Helena 2023-10-31 

2 Påminn föreningar om att uppdatera 
idrottonline 

Helena 2023-10-31 

3 Upplägg DM 2023-2024 Daniel, Mats  2023-10-31 

4 Idrottonline – länkar till föreningars e-
postadresser via NBF-hemsidan som tidigare 

Helena 2023-10-31 

5 Synliggöra pensionärsbowling på hemsidan Helena 2023-10-31 

6 Träningsläger Fredrik 2023-10-31 

7 Ungdomsstipendium förslag Fredrik 2023-10-31 

8 Tränartröjor Fredrik/Helena 2023-10-31 

 

 


