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1. Riktlinjer Projektstdod IF Barn- och
ungdomsidrott

1.1 Inledning

Generalsekreteraren for Riksidrottsforbundet har den 29 september 2023 faststillt
riktlinjerna avseende Projektstod IF Barn- och ungdomsidrott. Riktlinjerna galler
fr.o.m. den 1 november 2023 och bygger pa det regelverk som Riksidrottsstyrelsen
fattat beslut om 25 maj 2023. Dessa riktlinjer innehaller fortydliganden om hur
medlen far anviandas utéver vad som framgar av regelverket.

1.2 Syfte och mal med stodet

Syftet med stodet ar att ge IF forutsiattningar att utveckla sin verksamhet for barn,
ungdomar och vuxna med funktionsnedsattning i enlighet med Strategi 2025.

RF:s riktlinjer for barn- och ungdomsidrott! ska vara viagledande for SF:s och RF-SISU
distriktens strategiska 6verviaganden for stodets anviandning.

Mailet med stodet ar att fler barn och ungdomar ges mojlighet och valjer att borja
respektive fortsitta att idrotta i forening.

1.2.1 Riktlinjer for barn och ungdomsidrott

Idrottsverksamhet for barn och unga ska vara rolig och fa de som ar med att mé bra
béade i stunden och i det langa loppet. Det innebér att den behéver vara inkluderande,
trygg och praglas av delaktighet och de aktivas egna lust att lara och utvecklas. Barn
och ungas basta ska vara det som styr verksamhetens beslut och prioriteringar.

For att stodja forbund och foreningar i det arbetet finns RF:s riktlinjer for barn- och
ungdomsidrott. Riktlinjerna ar en vagledning i vad idrottens gemensamma vardegrund
och strategi betyder i praktiken, inom barn och ungdomsidrotten.

Riktlinjerna ar alltsé en vigledning i arbetet mot malet att na fler idrottsliga
framgéngar internationellt sdvil som mot utmaningar att na fler och nya barn och
ungdomar och att fa s ménga som mgjligt att vilja idrotta i forening hela livet.

1 https://www.rf.se/download/18.407871d3183abb2a6133d5/1665042792026/Riktlinjer%20barn-
%200ch%20ungdomsidrott.pdf
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1.2.2 Sokbara omraden

SF och RF-SISU distrikt viljer sjalva (inom ramen for stodets syfte och mal) vilka
sokbara omraden/projektinriktningar de utlyser och beviljar stod till.2 En vagledande
princip ar dock att projekt med idrottsspecifik inriktning i forsta hand beviljas av SF,
medan projekt med idrottsovergripande inriktning i forsta hand beviljas av RF-SISU
distrikt.

1.3 Avgransningar och fortydliganden

1.3.1 Avgransningar

Projektstod IF Barn- och ungdomsidrott ska anvindas till sarskilda insatser som ger
langsiktig utveckling av barn- och ungdomsverksamheten i foreningarna. Det &r inte ett
stod till ordinarie eller 10pande verksamhet.

Foljande avgransningar galler for projektstodet:

e Liger. Lager dr att betrakta som ordinarie verksamhet. Projektmedel far
séledes inte beviljas for att bekosta lager.

e Material. Projektmedel far inte beviljas till ink6p av material for ordinarie
verksamhet.

¢ Individuella kostnader. Projektmedel far inte anvindas for att tacka
kostnader for enskilda individer sa som exempelvis licens-, medlems- eller

traningsavgifter.

1.3.2 Foreningar vars SF inte uppfyller villkor for
projektstod IF

RF ansvarar for att fordela projektmedel till foreningar vars SF inte uppfyller villkoren
att for att fordela Projektstod IF Barn- och ungdomsidrott.

1.4 SF och RF-SISU distrikt som bidragsgivare

1.4.1 Information om Projektstdd IF

SF och RF-SISU distrikt ska via sin hemsida ha tydlig information om syfte och mél
med stodet samt hur férbundets foreningar kan séka stéd och inom vilka omréden. Via
sin hemsida ska SF och RF-SISU distrikt aven tillgangliggora sin rutin for jav (se 1.4.4).

2 [ enlighet med regelverket for stodet méste SF inkomma med en plan for sin anviandning av projektstodet och fa denna
godkénd av RF innan stodet gors tillgangligt for fordelning till IF.
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1.4.2 Oppenhet om beslut

RF agerar i myndighets stille vid fordelning av statsbidrag till SF och IF. RF omfattas
darmed, i tillampliga delar, av tryckfrihetsforordningen avseende ratten att ta del av
allminna handlingar hos myndigheter. Nar RF-SISU distrikt fordelar stod till IF ar
detta ett led i RF:s uppdrag att fordela stod enligt lag och forordning. RF-SISU
distriktens bidragshantering omfattas sialedes av RF:s skyldighet att folja
tryckfrihetsférordningen i tillampliga delar. Vid en begiran att fa ta del av handlingar
hos RF-SISU distrikt ska begdran hinskjutas till RF:s centrala kansli.

SF som fordelar stod till IF omfattas dock inte direkt da forbunden inte fordelar stod
utifran den lag och forordning som RF omfattas av vid sin bidragsgivning, utan utifran
de regelverk som RS beslutar om. Inneborden ar att SF exempelvis inte ar skyldiga att
dela med sig av bidragsbeslut eller bidragsansokningar till allménheten. Daremot
menar RF att det for idrottens troviardighet ar centralt att respektive SF gentemot
utomstéende intressenter kan ge information om de beslut som fattas och att 6ppenhet
praglar SF:s agerande.

1.4.3 Redovisning av erhallet stod

SF och RF-SISU distrikt ska ldimna in rapporter och 6vrigt underlag som begérs in av
RF pa utsatt tid. Om detta inte sker har RF ritt att besluta om konsekvenser for
framtida medelsférdelning inom ramen for Projektstod IF Barn- och ungdomsidrott.

1.4.4 Rutiner kring jav

Oavsett roll i arendehanteringen far enskild handlaggare eller beslutsfattare inte ha
kopplingar som kan paverka SF och RF-SISU distriktens mojlighet att agera sakligt och
opartiskt. For att sakerstalla detta ska varje SF och RF-SISU distrikt med ansvar att
handlédgga drenden inom Projektstod IF Barn- och ungdomsidrott ha en dokumenterad
rutin for jav i enlighet med 16—18 §§ forvaltningslagen (2017:900). Rutinen ska vara
beslutad av styrelse eller generalsekreterare (eller motsvarande) respektive
distriktsidrottschef.

1.5 Medelshantering

Projektstodet administreras av respektive SF och RF-SISU distrikt i IdrottOnline
(Idrottsmedelapplikationen).

1.5.1 Ansokningsperiod

Projektperioden stracker sig 6ver 2024-2025 och respektive SF och RF-SISU distrikt
bestammer sjidlva niar ansokningsperioden ska vara 6ppen.
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Ansokningar kan beviljas (godkand for utbetalning) till och med 31 oktober 2025.
Eventuella aterstiende medel efter 31 oktober 2025 kan inte nyttjas.

1.5.2 Flera féreningar i gemensamt projekt

Nir flera foreningar ska inga i ett gemensamt projekt ska varje forening ansoka om sin
del i projektet. Detta innebar att utbetalning kommer att goras till varje deltagande
forening och att ingen forening far ta emot projektstod och slussa medel vidare till
andra medverkande foreningar.

1.5.3 Kontroller innan beviljande av medel

I samtliga drenden som SF och RF-SISU distrikt godkanner for utbetalning ska foljande
information framga:

e Start- och slutdatum for projektet.

e Malgrupp for projektet.

e Syfte med projektet.

e Beskrivning av genomférande och tidsplan.
e Projektets budget.

SF och RF-SISU distrikt ska sakerstalla att

e foreningen bedriver eller har {for avsikt att bedriva barn- och
ungdomsverksamhet

e foreningens ansokan avser ett projekt som genomférs inom projektperioden

e projektet ska avse insatser framat i tiden, med andra ord ar det inte tillatet att
godkinna ansokningar dar projektet redan ar genomfort

e foreningen inte har uteblivit med redovisning av tidigare projektstod som SF
eller RF-SISU distriktet beviljat.

1.5.4 Redovisning av erhallet stod

IF ska inom en ménad efter projektets slutdatum inkomma med en aterrapport av
genomfort projekt. Detta innebar att samtliga beviljade projekt ska vara
aterrapporterade av foreningen senast 31 januari 2026.Foreningar som inte har
redovisat erhéllet stod inom en ménad efter projektets slutdatum far ej beviljas nya
medel.

Foreningar som inte har redovisat erhéllet stod inom tva ménader efter projektets
slutdatum ska aterbetala erhéllet stod.
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Foljande information ska framga i samtliga aterrapporter som SF och RF-SISU distrikt
godkanner:

e Hur beviljat stod har anvénts kopplat till projektets budget.

e Antal aktivitetstillfallen samt antal unika individer som deltagit i projektet
fordelat pa kon och éldersgrupperna 0-6 ar, 7-12 ar, 13-16 ar, 17-20 ar, 21-25 ar
och 26+ ar.

o Om projektet ar ett renodlat utbildningsprojekt ska i stallet
utbildningsdeltagare redovisas fordelat pa kon och aldersgrupperna 7-12
ar, 13-25 ar och 26+ ar.

1.5.5 Aterbetalning av medel

SF och RF-SISU distrikt ansvarar for att helt eller delvis krava tillbaka utbetalt stod om
nagot av foljande framkommer:

e Att utbetalningen grundats pa oriktiga uppgifter

e Att bidraget inte anvints for det indamal det beviljats for
e Att hela det beviljade beloppet inte har anvants

e Att IF inte inkommit med aterrapport enligt 1.5.3.

Vid extraordinara handelser (till exempel forskingring av medel dir polisanmaélan har
gjorts) ska SF och RF-SISU distrikt informera RF om drendet.

Felaktigt anvianda eller outnyttjade medel ska betalas tillbaka av foreningen till RF pa
bg 411-4088. Vid inbetalning ska Arende ID anges.

Aterbetalda medel som inkommer till RF fram till och med 20 oktober 2025 kommer
respektive SF och RF-SISU distrikt till del och kan fordelas till nya projekt. Se 1.5.1 for
information om ansokningsperiod.
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1.6 Periodens arshijul

Nedan beskrivs viktiga handelser och datum for Projektstod IF Barn- och

ungdomsidrott.

2023

1november Idrottsmedelapplikationen 6ppnas upp for SFs och RF-SISU distrikt.

2024

Januari I anslutning till RS styrelseméte (beslut) i januari ménad 6verfors medel
till idrottsmedelapplikationen.

1 mars Sista dag for SF och RF-SISU distrikt att skicka in beslutad rutin for jav

1 september

2025

Januari

1 mars

1 september

31 oktober

2026

1 mars

till RF.

Sista dag for SF och RF-SISU distrikt att skicka in delrapport om
innevarande ar till RF.

I anslutning till RS styrelsemote (beslut) i januari ménad 6verfors medel
till idrottsmedelapplikationen.

Sista dag for SF och RF-SISU distrikt att skicka in slutrapport om
foregdende ar till RF.

Sista dag for SF och RF-SISU distrikt att skicka in delrapport om
innevarande ar till RF.

Senast detta datum maéste samtliga beviljade projekt vara godkénda for
utbetalning i Idrottsmedelapplikationen. Aterstdende medel kan direfter
inte nyttjas.

Sista dag for SF och RF-SISU distrikt att skicka in slutrapport for stodet
till RF.

3 Forutsatt att SF inkommit med en arbetsplan for hantering av projektstddet senast 15 oktober 2023 samt fitt denna
godkédnd av RF. Om SF inkommer med arbetsplan senare kommer dven 6ppning av Idrottsmedelapplikationen

senareldggas.
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