
SMÅLANDS BOWLINGFÖRBUND/SMÅLANDSIDROTTEN  
 

INBJUDER TILL TRÄNARTRÄFF  För Steg 1 och Steg 2 tränare 
OCH VUXENLÄGER  den  27-28/12 i Nässjö 

 
Kursplats:  Nässjö Bowlinghall/Hotell Högland 
 
Kursdag:  27/12  kl. 12.00 – 18.00 28/12 kl. 10.00 – 15.00  
 
Kursledare: Eva Larsson, Catharina Blixt-Jepsson 
 
Kursen: Består av en tvådagars träff till den blygsamma avgiften  

på 500 Kr/p För att vi skall arrangera träffen krävs det ett 
minimum antal på 15 personer 

 I priset ingår: en övernattning, lunch lördag och söndag, 
middag lördagskväll, frukost söndag, teori, praktik, 
träning, erfarenhetsutbyte, ev. kursmaterial och 
utveckling. 

 Om intresse finns så ordnas möjlighet att starta i 

pågående tävling Smålands Touren, se: 
http://www.smalandstouren.se/meriq/start.asp 

 Denna tävling ligger dock utanför programmet och betalas av var 
och en utöver deltagaravgiften.  

 
Hotell: En övernattning i dubbelrum ingår på Hotell Högland 
   
Anmälan:   Anmälan senast den 3/12 till (Tänarträff/läger/tävling) 

Eva Larsson 
Lindvägen 41 
334 33 Anderstorp 
Tel och fax: 0371-18443  
Mail larsson.lindvagen@telia.com 
 
Var vänlig respektera anmälningstiden. ni sparar då mycket 
tid åt oss. Tack.    
 

Kallelse:   Kallelse mailas c:a 1 vecka innan kursstart  
Program Tränarträff: Erfarenhetsutbyte – mental coachning – kost och hälsa 
Läger:   Individuell spelutveckling 
Upplysningar: . .........kan erhållas genom  

Eva Larsson 0371-18443 
 
 
V Ä L K O M N A  

                
 


