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Varje tivling i bowling av allmén och officiell natur skall spelas och ledas 1 full
overensstimmelse med foljande regler och bestimmelser. Dispensansdkan om undantag fran
dessa regler behandlas av SvBF genom dess Tavlingskommitté.

§C
L.

1  Protokollforing

En bowlingserie omfattar tio protokollrutor (fortsittningsvis bendmnd ruta). Varje ruta ar
upptill indelad i tvd mindre delrutor. En spelare slér tva slag i var och en av de forsta nio
rutorna om inte en strike erhallits. I tionde rutan slar spelaren ett tredje sk bonusslag om en
strike eller spérr erhallits. Varje ruta ska helt fardigspelas innan nésta spelare kan spela.

Bana
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En strike dr gjord nér alla tio kdglor slés ner med rutans forsta slag. En strike markeras
med ett kryss (x) i rutans vénstra delruta. For strike erhdller man tio podng plus antalet
kéglor som slas ner i spelarens tva nastkommande slag. Summeringen av rutans resultat
sker alltsd forst nér spelaren utfort ytterligare tva slag. Tolv strike i f6ljd i samma serie ger
maximala 300 poéng.

En spérr dr gjord nér alla kvarvarande kéglor slds ner i protolkollrutans andra slag. En
sparr markeras med ett diagonalt streck (/) 1 protolkollrutans hogra delruta. For spérr
erhaller man tio podng plus antalet kéglor som slds ner 1 spelarens ndstkommande slag.
Summeringen av rutans resultat sker alltsa forst nir spelaren utfort ytterligare ett slag.

Om inte strike erhallits markeras antalet kdglor som spelaren slar ner i sitt forsta slag 1
rutas vénstra delruta och om inte en spérr erhallits markeras antalet kdglor som spelaren
slér ner 1 sitt andra slag i den hogra delrutan. Om ingen kigla slas ner markeras detta med
ett vagritt streck (—) i aktuell delruta. Om inte samtliga kéglor slagits ner efter tva slag
summeras rutans resultat omedelbart. For varje fallen kdgla erhalls en poéng.
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5. Ett genomslag ér gjord da det efter forsta slaget aterstar en kdgeluppstéllning dir kigla 1
har fallit och minst en kdgla som star mellan eller rakt framfor tva eller fler kvarstaende
kiglor fallit, tex 7-9, 3-10 eller 5-6. Genomslag markeras i vinstra delrutan genom att en
ring omsluter den siffra som anger antalet fallna kéglor.

@ © ©

6.  En miss ar gjord ndr spelaren varken slér strike eller sparr, utom da kdglorna som star kvar
efter forsta slaget bildar ett genomslag.

Kommentar:  Aven dd detta intriffar i tionde rutans tredje delruta ska det i
sammanrdkningen anges som miss.

7. Ett overtramp markeras med ett (F) 1 aktuell delruta dir 6vertramp gjorts. For dvertramp
erhalls inga podng oavsett kigelfall.

Kommentar: For definition av overtramp, se § C 6.

8 Protokolls korrekthet

8.1 Spelare/protokollforare ska noga fora protokoll i enlighet med forbundets
tavlingsbestimmelser. Spelare ska ocksa kontrollera att protokollforing av eget
resultat dr korrekt och, dérefter underteckna protokoll samt 6verldmna det till
tavlingsledaren. Om automatisk resultatredovisning, sk ”autoscore” anvénds éaligger
spelare/protokollforare att kontrollera att automatiskt- och manuellt fort protokoll
Ooverensstimmer.

8.2 DA resultat 1 automatiskt och manuellt f6rt protokoll inte 6verensstimmer och det
finns oklarheter om vilket som dr det korrekta &r det resultatet i det manuellt forda
protokollet som anses vara korrekt.

8.3 Da hela eller delar av manuellt fort protokoll inte ifyllts, anses det automatsikt
ifyllda protokollet vara korrekt.

9.  Uppenbara misstag i protokollforingen eller misstag i berdkningar vid tdvlingar, méste
korrigeras av en ansvarig tavlingsfunktiondr omedelbart efter upptéckten av misstaget.
Tvivelaktiga fall skall avgdras av tdvlingsledningen.
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§ C2 Spelsitt

Téavling 1 bowling spelas pa en eller flera banor. En serie kan antingen spelas s att hela serien
slds pa samma bana, Europeiskt spelsitt, eller sa att tva néarliggande banor anvinds for en serie,
di man byter banor efter varje ruta, Amerikanskt spelsétt.

En, tva eller flera kan spela samtidigt pa en bana eller pa ett banpar. Spelar tva eller flera pa
samma bana eller banpar skall var och en av dem spela i tur och ordning. Varje spelare skall
alltid sla tionde rutans eventuella extraslag omedelbart efter denna rutas andra slag, innan nista
spelare paborjar spel i tionde rutan.

1.  Amerikanskt spelsitt (AM). Vid AM ska samtliga slag i tians ruta spelas pa den bana dar

forsta slaget i denna ruta slogs. Det finns flera typer av AM:

a)  Singles. Forekommer framst vid finalspel i individuella tavlingar och mésterskap.

b)  2-manna. Férekommer vid seriespel, DM, SM och internationella mésterskap samt
vid kvalspel 1 individuella tdvlingar. Nar serien &r fardigspelad byter man banpar,
vanligtvis till banparet hger om det tidigare banparet. Vid seriespel med AM finns
sarskilt flyttschema.

¢)  3-manna. Férekommer vid en del nationella tdvlingar och dessutom vid
internationella mésterskap, tex EM och VM

d)  S-manna. Férekommer frimst vid internationella mésterskap och liknade tivlingar.

2. Europeiskt spelsitt (EU). Forekommer vid seriespel och vissa individuella tavlingar. Vid
EU spelar tva spelare samtliga slag i en serie pa samma bana. Nar serien ar fardigspelad
byter man bana, vanligtvis till banan hoger om den tidigare banan. Vid seriespel med EU
finns sarskilt flyttschema.

3.  Bakers spelsiitt (Bakers). I lagtivlingar med 3-mannalag kan Bakers spelsétt forekomma.
Ett gemensamt protokoll fors, dér spelarna turas om att slé var tredje ruta. Bakers kan dven
spelas med tva, fyra eller fler lagmedlemmar. Spelarnas turordning kan dndras vid varje
series borjan.

4. Scotch Double (Scd). Vanligast forekommande vid mixed-tidvlingar ddr dam och herre
spelar 1 2-mannalag. Ett gemensamt protokoll fors, dér spelarna turas om att sld vartannat
slag. Damen paborjar varje serie. Scd kan dven spelas med spelare av samma kon och da
far ocksa spelarnas turordning éndras vid varje series borjan.

Kommentar: Utforligare beskrivning av spelsdtten finns i kapitlets bilaga.

§ C3 Giltigt/ogiltigt slag
1.  Ett verkligt slag padborjas da klotet ldmnar spelarens hand och passerar 6vertrampslinjen
mot banan.

2. Ettverkligt slag pdgar tills dess att samma eller nésta spelare star pa ansatsen fardig att sla
ett nytt slag — eller tills dess att klotet kommit tillbaka pé klotreturen om det utgoér kortare
tidsperiod.
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3. Varje slag som spelare utfort skall rdknas savida det inte forklarats vara ett ogiltigt slag. Ett
slag skall forklaras ogiltigt om négot av nedanstaende fall intréffar. Kéglorna reses da pa
nytt och slaget gérs om sedan anledningen till ogiltigforklaringen undanrdjts.

a)  Om spelaren spelar ut klotet och anmaélan innan klotet passerat en tdankt linje genom
1:ans kdgla gors om att en eller flera kdglor saknas i uppstéllningen. Anmélan kan
goras av spelaren, medtivlare eller tdvlingsfunktionér. Tavlingsledare har rétt att
beordra nytt slag &ven om anmélan inte skett av annan person. Papekande maéste
dock goras innan nista slag utfors pa samma bana.

b)  Om en spelare stors eller hindras — genom fysisk kontakt av annan person eller
rorligt foreméal —efter det att spelaren paborjat sin ansats t.o.m. det att denne sléppt
kotet kan spelaren antingen godta det resulterande kagelfallet eller begira att
kiglorna reses for ett nytt slag.

c¢)  Om kéglorna rubbas eller slas omkull pa nagot annat sitt medan spelaren utfor ett
slag och innan klotet har natt fram till kdglorna.

d)  Om ett klot kommer i beréring med nagot frimmande, hindrande féremal pa banan.

e)  Spel pa fel bana. Se dven § C 5.

§ C4 Kiglor, kigelfall
Betriaffande kdglor och dess beskaffenhet, regleras detta i Kap B.

2. Kiglor felaktigt placerade
Spelaren ér skyldig att forvissa sig om att uppstéllningen ar riktig. Spelaren kan innan
slaget utfors begira att oritt placerade kiglor stills om (omresning). I annat fall anses
spelaren ha godkint uppstillningen. Spelare har ritt till tv omresningar per serie. Onskar
spelaren fler omresningar under en serie kan detta endast ske med tillstand av
tavlingsledare — eller om sédan saknas, av motstdndare.

3. Giltigt slag och kiglorna anses fallna
a)  Om kéglan slagits omkull av klotet — eller annan kégla som studsar tillbaka fran
sidobalkarna, bakre stoppdynan eller vilande kégelraka.

b)  Om det efter klotslappet uppticks att en eller flera kiglor stér fel, utan att ndgon
saknas, ska antalet nedslagna kéglor rdknas och slaget anses giltigt.

c¢) Kvarstaende kiglor efter forsta slaget far inte rubbas d&ven om
kégelresningsmaskinen flyttat kiglan.

d)  Kéglor som slagits omkull och forblir liggande pa banan eller i bomrdnnans hela
langd eller lutar sa att de vidror sidobalkarna anses som fallna. De maéste tas bort
innan nista slag slas.

e)  En forstord kdgla medfor ingen éndring i1 spelarens poédngtal. Antal fillda kéglor
raknas, varefter den forstorda kiglan ersétts.
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§C
L.

Giltigt slag men fdllda kdglor skall inte réknas:

a)  Om kéglor slés ned av ett klot som ldmnar banan innan det natt fram till kéglorna.

b)  Om kéglor slas ned av ett klot som studsar frén bakre stoppdynan.

c¢)  Om kéglan slagits omkull av annan kigla som studsar tillbaka fran kigelraka i
rorelse.

d)  Slas en kdgla omkull av kégelresningsmaskinen skall den inte rdknas. Kidglan maste
ater séttas upp pa den plats dir den ursprungligen stod.

Kommentar: Med ursprunglig plats avses den plats ddr kdglan stod fore slaget.
Vet man inte vilken kdgla det gdller stdlls den upp pa den
kdgelplatta som bedoms varit ndrmast den plats som kédglan stod
pa da kdgelresningsmaskinen rev den .

e) Kaéglor som slés ut fran banan, studsar tillbaka och blir staende pa banan rdknas som
staende kéglor.

f)  Om Gvertramp (se § 6) gjorts skall ingen av de kéglor som slagits ned vid detta slag
rdknas.

Tekniska problem

a)  Om en kégla bryts av eller pa annat sitt illa skadas under tévling, skall den genast
ersdttas med annan kégla, som ifrdga om vikt och beskaffenhet sa néra som mojligt
overensstammer med kdglorna i den kégelplats som anvénds. Tévlingsledningen
skall fungera som domare i alla 4renden rorande ersdttandet av kaglor.

b)  Om kédgelmaskinen river ner staende kéglor eller inte reser samtliga de kiaglor som
star kvar efter det forst utforda slaget, skall manuell resning ske av den eller dessa
kaglor.

¢)  Om spelare efter att ha slagit sitt forsta slag i rutan, far kdglor kvar och maskinen vid
detta tillfalle stannar pa grund av maskinfel, ska spelaren om den ursprungliga
kvarvarande kageluppstillningen inte fordndrats, fortsdtta spela sitt andra slag mot
den kvarvarande uppstéllningen dven om en viss tidsrymd gétt sedan maskinen
stannat och ater satts i1 funktion.

5 Spel pa fel bana

Seriespel

Vid spel pa fel bana forklaras samtliga utférda slag for ”ddda” 4ven om mer én en spelare
utfort ett giltigt slag pa fel bana. Spelare som har spelat pé fel bana maste spela om rutan
pa ritt bana, satillvida inte samtliga fyra spelare spelat varsin ruta (eller fler) pa fel bana.
Da forklaras slagen giltiga, halvspelade rutor fardigspelas och direfter fortsitter spelet pa
ritt banor.
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2. Tavlingsspel
Vid spel pa fel bana forklaras utforda slag for ’déda” om misstaget upptacks innan nista
spelare p4 samma bana utfort ndgot giltigt slag. Spelaren som har spelat pa fel bana maste
spela om rutan pa ritt bana. Om nésta spelare pa samma bana slagit sitt forstaslag s
forklaras slagen giltiga. Halvspelade rutor fardigspelas och darefter fortsétter spelet pa ratt
banor.

3. Ien singelturnering, dir en spelare vanligtvis slar tva rutor i f6ljd, nér det &r hans tur, och
en av spelarna har spelat sina tva rutor pa fel banor, forklaras dessa slag for "doda" och
spelaren maste spela om dessa slag pa de rétta banorna. Detta géller, sdvida nésta spelare
annu inte har utfort nagot korrekt slag, nar misstaget uppticks. Om misstaget inte upptécks
innan nista spelare har slagit, forklaras slagen giltiga och direfter fortsitter spelet pa rtt
banor.

§ C6 Overtramp

Medan ett verkligt slag pagar far spelaren inte med ndgon del av sin kropp komma 6ver pa
andra sidan dvertrampslinjen och berdra denna, banan eller nagot som helst annat fast eller
rorligt foremaél, som befinner sig bortom Overtrampslinjen. Sker detta har dvertramp agt
rum, varvid kégelfallet inte far raknas och ej heller slaget goras om. Kdglorna reses pd nytt
efter varje overtramp. Till Gvertrampslinjen rdknas dven linjens forlingning over
klotrdnnor, sidobalkar, pelare och viggar.

2. Om framre delen av en fot befinner sig pa andra sidan 6vertrampslinjen medan bakre delen
av samma fot vilar pa ansatsbanan ridknas detta som dvertramp, dven om fotens framre del
inte berdr Gvertrampslinjen eller banan.

3. Allaingrepp for att hindra en spelare for att gora dvertramp ar forbjudna.

4.  Efter att en spelare sldppt sitt klot dr det tillatet men ej nddvindigt att betridda ansats
tillhorande banan nidrmast till hoger eller vdanster om den bana varpa spelaren nyss slappte
sitt klot om detta inte innebir storning for andra spelare som har ritt till en bana ledigt
pa varje sida under sin ansats.

5. Overtrampskontroll
a)  Inga protester kan géras mot automatisk dvertrampskontroll annat &n i det fall det
kan bevisas att denna inte fungerat ordentligt.

b)  Om den automatiska 6vertrampskontrollen tillfalligt rakar ur funktion ska
tavlingsledningen utse dvertrampsdomare eller anmoda de officiella protokollforarna
att kontrollera 6vertramp under den tid apparaten &r ur funktion.

¢)  Om den automatiska overtrampskontrollen dr ur funktion eller dvertrampsdomaren
inte observerat péstatt overtramp ska dvertramp noteras om det dr uppenbart for:
1)  bada lagledarna
i1)  minst en spelare frén vartdera laget som tévlar pd banpar dir 6vertrampet skett
i)  officiell protokollforare eller tivlingsledare
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d)  Overtrampsdomarens beslut kan inte verklagas annat 4n av tivlingsledaren i de fall
dér bevisligen misstag forelegat.

e)  Overtrampsdomare ska placeras sé att denne har obehindrad sikt dver de
Overtrampslinjerna som ska overvakas. Inga dskadare far stora eller hindra honom
medan tivling pagér.

§ C7 Maskinfel

Om vid maskinell resning ett svarare maskinfel skulle uppsta pa en bana dir sanktionerat
tavlingsspel tdvling pagar, kan spelet avslutas pa annan bana eller banpar. Ett avbrutet spel skall
fortsétta frdn avbrottspunkten. Om ett fel av ovan ndmnt slag intréffar vid tdvling kan, for att
tdvlingen skall kunna slutforas, spelet pa den stoppade banan dverflyttas till annan bana, dven
om spelarna tidigare spelat pa den berdrda banan. Detta forutsitter att det inte finns reservbanor.

§ C8 Provisorisk ruta

1.

§ C
1.

Om anmirkning mot dvertramp eller kigelfall gjorts och fallet inte omedelbart kan avgdras
skall spelaren sla ett provisoriskt slag eller spela en provisorisk ruta.

Om anmérkningen géller forsta slaget 1 en ruta skall spelaren fullborda sin ruta och
dérefter omedelbart spela en ny fullstidndig ruta, sdvida inte frdgan géiller om spelaren bor
tillgodordknas poédng for strike eller mindre antal kiglor d4n de som fillts. I detta fall skall
den eller de kdglor som enligt anmérkningen skulle ha fallts lagstridigt, ater stéllas upp och
spelaren anmodas gora ett nytt slag.

Om anmaérkningen giller andra slaget skall spelaren sla ett provisoriskt slag mot samma
kégeluppstéllning som fanns vid tillféllet ifraga. Protokoll upprittas for bada podngtalen i

den ruta dér ett provisoriskt slag forekommit.

Arendet remitteras sedan vid tivlingar till tivlingsledningen och vid seriematch till
Seriekommittén.

9 Kilot

Spelares klot skall klara kontroll avseende dimensioner, métt, vikt och utseende som
stadgas Kap. B

Ett eller flera klot far av spelare anvédndas vid tévling.

Nar en spelare sldpper klotet maste tummen befinna sig i eller ovanfor tumhalet. Tummen
far inte vara 1 180 graders vinkel fran tumhélet.

Spelaren skall anpassa sina i spel varande antal klot till klotreturens kapacitet.
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5. Fordndring av klots yta
5.1 Tavlingsspel utan begrinsning i antal klot
Det dr forbjudet att under tdvlingsspel forédndra ytan pd de klot som anvéndes i
tavlingen. Det dr inte heller tillatet att under tavlingsspel rengdra klotets yta med
annat &n torr trasa eller motsvarande. Officiell inspelning ingér i tdvlingen. Ar
tavlingen indelad i olika block &r det tillatet att fordndra ytan mellan blocken.
5.2 Tavlingsspel med begransning i antal klot
5.2.1 Det ar tillatet att fordndra klotets yta under all officiell inspelning samt under
pagéende tdvlingsspel mellan serier. Detta under forutséttning att klotet
rentorkas efterat samt att fordndring utfors;
- for hand med godkénd polerings- eller rengéringsprodukt
- utanfor tavlingsomradet
- utan att fordroja spelarens nastkommande tévlingsslag
5.2.2 En fullstindig och uppdaterad lista pad godkénda produkter finns pa
www.worldtenpinbowling.com under linken Acceptable Ball
Cleaners/Polishes. Det ir tilldtet att anvdnda de produkter som dterfinns under
rubriken Approved Anytime.
Det ér inte tillatet att anvénda sandpapper, produkter som finns under rubriken
Products Containing Solids or Abrasives eller produkter som finns under
rubriken Not acceptable at any time.
5.2.3 Det ar inte tillatet att fordndra klotets yta under pagiaende serie.
Kommentar: Spelare bor uppmdrksamma att det i andra ldnder kan finnas lokala regler som
inte ansluter till WTBA’s och/eller de svenska reglerna.
6.  Spelarens eget klot far inte utan medgivande fran dgaren anvindas av annan spelare.

§ C 10 Upptridande vid tivlingsspel

Endast tivlingsledaren och tjanstgérande kontrollanter dger ritt att gora anmarkning mot
tdvlande under pagéende tavling.

Spelare far inte avsiktligt géra 6vertramp med avsikt att fa fordel av detta.

Spelare far inte misskreditera tavlingsledare eller annan funktionir

Spelare far inte pa annat sitt upptrada oldmpligt eller osportsligt
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5. Tidsram

Tavling skall vara avslutad inom angiven tidsrymd. En spelare som ar klar att spela pa en

bana har foljande réttigheter och skyldigheter:

a)  Spelaren kan endast kriva foretrdde framfor spelaren som spelar pa banan
omedelbart till vénster.

b)  Spelaren skall limna foretrdde endast for spelare som spelar pa banan omedelbart till
hoger.

c)  Alla spelare skall vara klara till att spela nér det &r dennes tur. Spelare far inte vinta
att sla sitt slag om banorna omedelbart till hdger och till vanster ar klara.

d)  En spelare har 30 sekunder pa sig — efter det att foregdende spelares klot har
aterkommit till klotreturen — innan klotet ska ha sldappts och ett verkligt slag
pabdrjats.

e)  Om banpar dr mer &n fyra rutor bakom 6vriga vid spel 2 spelare/bana — eller mer dn
tva rutor bakom 6vriga vid spel 3 spelare eller fler/bana (ej rdknat &ndbanpar) — ska
spelare vid dessa banpar sérskilt dvervakas.

§ C 11 Tekniska hJalpmedel

Ingen far sétta nagot mérke péd ansatsen, banan eller gora nagot som kan skada eller
vanstélla ansatsen eller banan, eller forsatta den i sddant skick att andra spelare hindras
frén att utnyttja den pa normalt sétt.

2. Det dr forbjudet att anvénda:
a)  preparat pa ansats eller pa skors glidyta, som fordndrar ansatsens glidegenskaper,
t ex talkpuder, pimpsten, harts och dylikt
b)  tejp pd ansatsen
c¢) flytande medel for att rengora klot inom tévlingsomréadet. Se dven § C 9.
d) tejp pé klotets utsida

§ C 12 Tavlingsomrade
Med tivlingsomrdde avses tivlingsbana med tillhérande ansatsomrade samt ovrigt
utrymme riknat frin ansatsomradet till nirmast bakom beldgna fast anordnade
askddarplats.

2. Inom tdvlingsomridet fir vid tdvling och seriematch uppehélla sig:
a)  spelande lagmedlemmar och nominerad avbytare
b) en lagledare/lag
c) tdvlingsledaren
d)  protokollskrivare
e) eventuella 6vertrampsdomare
f)  resultatgivare (vid seriematch endast en, utsedd av hemmalaget)

Kommentar: Vid seriematch eller annan tivling med nominerade lag har avbytare ritt
att réra sig fritt inom tivlingsomrade dock utan att inkrdikta pa utrymme
for spelare och funktiondrer. Avbytare dr understdlld samma
tavlingsregler som spelande lagmedlem.
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§ C 13 Tavlingsdrikt

1.

Téavlande i1 nationella tdvlingar och seriespel skall vara iford av eget SDF godkénd och
inregistrerad tavlingsdrékt.

Med godkénd tévlingsdrikt avses
a)  for damer: blus/tréja med drm — kjol, shorts eller langbyxor
b)  for herrar: skjorta/troja med drm — langbyxor

Tavlingsdrakt skall tydligt vara forsedd med foreningens namn, logotype eller initialer.
Tavlingsdrékt skall inom foreningen vara enhetlig avseende grundfirg- och/eller
fargkombination.

Kommentar:  Klddtyp far vara blandad kjol/langbyxor/shorts for damer.

a)  Forening som Onskar anvinda reklam pa tavlingsdrikt, ansoker om godkénnande av
denna hos eget SDF. Reklam fér inte placeras pd sddant sitt att placering — alternativt
placering i samband med text/bild, kan vicka anstot.

Varje gang ny eller dndrad klddsel, eller ny reklam anskaffas ska en ny ans6kan om
godkdnnande goras till SDF. Ansokan ska atfoljas av illustration.

b)  Forening kan tillatas ha olika reklam (individuell reklam) for varje individ.
Reklamintékterna skall alltid oavkortat tillfalla foreningen.

Onskar deltagare i individuell tivling béra annan klidsel &n av forening inregistrerad
tavlingsdrikt skall spelaren ha sin forenings skriftliga medgivande med underskrift av
ordforande, sekreterare eller kassor. Sadan klddsel skall vara proper och spelarens namn
ska vara tydligt angivet pa trdjans/skjortans rygg.

Forbundsstyrelsen dger rétt att for speciella spelargrupperingar (t.ex. Team Sweden)
godkénna en speciellt framtagen tdvlingsdriakt. Denna tavlingsdrakt far inte anvéndas vid

DM/SM samt ytterligare av forbundsstyrelsen faststéllda téavlingar.

Som tdvlingssko far endast anvéndas skor vars sula och klack ar av sddan beskaffenhet att
de inte flagnar av, avger mérken pa, repar eller skadar ansatsbanan.

Anmirkning mot klddsel kan endast goras av tévlingsledare. Se dven § C 10, p 1.

§ C 14 Doping och i ovrigt forbjudna preparat

Bowlingsporten lyder under Idrottens Dopingreglemente faststillt av extra RF-stdmma i
maj 2004 med ikrafttrddande 2004-07-01. Detta reglemente ar uppréttat utifrdn World
Anti-Doping Code (WADC), som antogs av RF-stimman 2003. WADC ér styrande for
alla internationella och nationella organisationer som har antagit koden.
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2. Det aligger varje spelare att kénna till och folja RF:s dopingregler. De kapitel som i RF:s
stadgar behandlar antidoping dr Kap 8 §5, Kap 11 §4, Kap 13 samt Kap14 §1. Det aligger
dven varje ledare, funktiondr och annan som pé nagot sitt bitrdder spelare att kdnna till och
folja dopingreglerna, att medverka till att dopingkontroller kan genomforas och att fraimja
en dopingfri idrott. Spelare ér sjilv ytterst ansvarig for alla imnen som pa nagot sétt
kommer in kroppen, dirmed ocksa ansvarig for att forvissa sig om korrekt medicinsk
behandling.

3. Utover det som regleras av Idrottens dopingreglemente giller dven foljande vid
deltagande i sanktionerat serie- eller tivlingsspel:

3.1 Spelare fér inte roka under block av spel.

3.2 Spelare far inte konsumera, eller vara paverkad av, alkohol eller illegala droger under
block av spel.

4.  Icke alkoholhaltiga drycker é&r tilldtna forutsatt att de inte intas inom tavlingsomradet.
Téavlingsledaren avgor i varje sarskilt fall, hur och var intagandet av dryck far ske.

§ C 15 Straffatgirder

Brott mot regler i Kapitel C bestraffas enligt nedan.

Standardstraff Dir inget annat straff har specificerats utdelas standardbestraffning:
a)  Forsta forseelsen — Tillsdgelse, ingen bestraffning
b)  Andra forseelsen inom “block av spel” — Varning, ingen bestraffning
c)  Tredje och varje dérefter foljande forseelse inom “’block av spel” —
Bestraffning. Spelaren erhaller INGEN POANG I DEN AKTUELLA
RUTAN. Hela rutan skall alltsa bortrdknas dven om fOrseelsen sker 1 det
andra slaget.

§Cé6,p4 Vid stérning av annan spelare eller vid forflyttning i sidled lédngre 4n till de
intill liggande banorna riknas detta som oldmpligt upptradande och kan
bestraffas med tillségelse, varning och direfter podngavdrag i hela den aktuella
rutan.

§C9,p1 Om det vid kontroll upptécks att klot inte uppfyller vad som stadgas, skall
klotet och slagen poéng diskvalificeras. SVBF och SDF till vars spelares
forening tillhor skall underréttas 1 upprattad rapport.

Spelare som vid sanktionerad tdvling, anvinder klot som tidigare har
underkénts och som fortfarande inte dr godként avstanges fran allt spel i sex
manader.
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§C9,p4

§C10,p2

§C10,p3

§C10,p 4

Kommentar:

§C10,p5

Spelare som bryter mot regeln under pigaende serie bestraffas med noll (0)
kégelpoédng i aktuell serie.

Spelare som bryter mot regeln under officiell inspelning, eller mellan serier,
inom block av spel, bestraffas med noll (0) kdgelpodng nistkommande serie.

Om spelare avsiktligt gor dvertramp med avsikt att fa fordel, ska de nedslagna
kiglorna inte rdknas. Spelaren far inte heller sl& nigot ytterligare slag i aktuell
ruta.

Spelare som misskrediterar tivlingsledare eller annan funktionér skall av
tavlingsledningen erhalla:

a)  Varning

b)  Utvisning

Spelare som pé annat sétt upptrader olampligt eller osportsligt skall av
tdvlingsledningen erhalla:

a)  Tillsdgelse

b)  Varning

c¢)  Utvisning

a)  Utvisning kan medfora avstdingning av spelaren (RF:s Kap. 14).

b)  Sker forseelsen vid seriespel skall avstingning fran fortsatt spel dven
gdlla dubbelmatch i samma omgang och rapport av forseelsen skall da
ocksa avges till TK via SDF. En spelare som tagits av banan av ndgon av
dessa orsaker kan ersdttas — vid ndista series borjan av avbytare. Vid
seriespel av nominerad avbytare.

¢)  Varning och utvisning skall alltid rapporteras av tivlingsledaren till
SDF.

d)  Medvetet fusk med protokollforing medfor alltid omedelbar utvisning
utan foregdende varning.

e)  Tavlingsledare dger rdtt att tillfdlligt avbryta spel vid uppenbart
olampligt upptrddande av publik eller del ddirav.

Om spelare inte fullfoljer bestimmelserna enligt § 10 p 5 kan det bli betraktat

som att spelaren fordrojt spelet (Slow bowling). Vid fordrojning av spelet ér

straffskalan foljande

a)  Forsta forseelsen — Tillsdgelse, ingen bestraffning

b)  Andra forseelsen inom “block av spel” — Varning, ingen bestraffning

c) Tredje och varje dérefter foljande forseelse inom block av spel” —
Bestraffning. Spelaren erhaller INGEN POANG I DEN AKTUELLA
RUTAN. Hela rutan skall alltsa bortrdknas dven om fOrseelsen sker i det
andra slaget.

- Som "Block av spel" riknas en seriematch eller varje
tivlingsstart.

- Om tavling ar uppdelad i olika distanser eller slutspel betraktas varje
uppdelning som ett "block"

- Utdelade varningar skall inte folja med frén ett "block" till ett annat.
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§C13,p4 Forening som inte foljer bestimmelserna i § C 13, p 4 botfills med 600:-
§Cl14p1 Brott mot dopingreglerna bestraffas enligt RF’s bestimmelser.

§C14,p 3.1 a)  Om spelare ertappas med att roka under pagiaende serie bestraffas
spelaren med noll (0) podng i aktuell serie
b)  Om spelare ertappas med att réka mellan serier, inom block av spel,
bestraffas spelaren med noll (0) podng i kommande serie
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BESKRIVNING AV AMERIKANSKT SPELSATT

Till skillnad fran tévling med Europeiskt spelsétt anvands vid Amerikanskt spelsitt (AM), tvaintill
varandra liggande banor med samma klotretur, for att spelaen serie,

Amerikanskt spe st forekommer huvudsakligen vid lagtévlingar, individudlt matchspe och
segfinder.

L agtavling

Vid AM anvands alltsa tva banor med sammaklotretur for ait spelaen serie.

Hemmalaget startar pa vanster bana. Vid varje ny serie borjar dltid spdlaren pa vanster bana
(se exempd panastasida).

Lag A, spdare A1-A3, moter Lag B, spelare B1-B3, pabangrupp 1 - 2.

Lag A & hemmdag.

Spelare A1 startar pa bana 1 och spelar forstarutan. Spelare A2 och A3 spelar darefter i tur och
ordning sin forsa ruta pa bana 1. Sedan A1 spelat Stt forstadag, startar B1 pabana 2 och spelar sin
forstaruta, varefter B2 och B3 fortsétter tills dess samtligaii laget spelat sin forsta ruta pa bana 2.

Nér bada lagen spelat sin forsta ruta pa respektive bana byter lagen bana och B1 borjar sin andra
rutapa bana 1 och A1 bdrjar sin andra ruta pa bana 2 med alalagmedlemmarnatétt efter.
Safortsétter spelet med banbyte efter varje ruta.

Eventuellaextradag i tians ruta spelas klart pa samma bana
Spdlare A3 avdutar adltsd sin forsta serie pa bana 2 och spelare B3 pa bana 1.

Byte av banpar sker efter avdutad serie.

En viktig regel for spdare 1 &. Borjaddrig ny rutaforran sstaman i laget spdat fardigt foregdende.

Individud| tavling
Vid téavling, man mot man, med endast 1 man per bana & tillvagagangsséttet ndgot annorlunda (se
exempel panastasida).

Spelare A spelar ruta 1 pabana 1.

Spelare B spelar ruta 1 pa bana 2 och fortsétter direkt med ruta 2 pa bana 1.
Darefter spelar A ruta 2 pabana 2 och fortsétter direkt med ruta 3 pa bana 1.

Detta innebér att spelarna fullgor 2 rutor i strack men med banskifte mellan varje ruta

Vid stegfinder, dér man dar ut varandra underifran, brukar regeln tillampas att den som ligger fore pa
stegen f& vdjaom han vill borjadler vanta. Vanligast & dock att arrangOren bestémt att den som
ligger fore borjar och darmed spelar 10:e rutan S<.

97.09.01
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A. Spelordning vid amerikanskt spelsitt individuellt

Moment Bana 1 Bana 2

1 Spelare A L

2 ~ SpelareB

3 Spelare B

4 Spelare A

5 Spelare A ]

6 | SpelareB

7 Spelare B

8 Spelare A

9 Spelare A ]

10 | SpelareB

11 Spelare B

Osv
v v Vv v v v v v Vv v v
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

Aol x| [x]| [9]r]9]/ B{x| [x| [o]/ 9]/ x| [x]
20 | 49 69 838 29 49 68 83

Mom 1 Mom 4-5 Mom 8-9 Mom 2-3 Mom6-7  Mom 10-11

a) Byte av banpar sker efter avslutad serie
b) Bonusslag i ruta 10 sker pa samma bana

Anm: Stegfinaler spelas pa samma banpar

©O~NOUAWNRZ
o)
3
3

RBRESB

a)
b)
c)

Anm.

B. Spelordning vid amerikanskt spelsitt 3-mannalag

Bana 1l Bana 2
Spelare Al o
~ SpearB1
Spelare A2 ]
| SpelareB2
Spelare A3 ]
Spelare B3
Lagen byter bana
Spelare B1
Spelare Al
Spelare B2
Spelare A2
Spelare B3
| Spelare A3
Lagen byter bana
v v v v
1 2 1 2
Spelare| 9 |/ [ X Spelare| x| |9 [/
Al B1
1 2 2
Spelarex| x| Spelare9|/ x|
A2 B2
1 2 1 2
Spelare 9|/ XI Spelare x| 9|/
A3 B3
Mom 1-3-5| 9-11-13 Mom 2-4-6 | 8-10-12

Byte av bana sker efter varjerutalagvis
Byte av banpar sker efter avslutad serie
Bonusslag i ruta 10 sker pa samma bana
Né&r spelare Al har slagit sitt forstaslag,

slér spelare B1 omedelbart sitt 1:aslag



BLA BOKEN KAP C Bilagall

BAKERS SPELSATT

Bakers spelsystem & en form av lagspel dér lagresultatet totat sett hlatiden vaxer fram pa
protokollet. | Bakers spelsystem behdver man inte summera olika spelares delsffror utan
dutresultatet i serien & lagets resultat.

Detta spelsystem kan anvéandas for 2-3-4- och 5-manndag.

Spdlet tillgdr S att varje lagmediem spelar en rutai en gemensam sarie. Man g& runt pa antalet
lagmediemmar tills en serie & fardigspelad.

| t ex 3-manna spelar spelare 1 forsta rutan, spelare 2 andra rutan och spelare 3 tredje rutan
varefter spelare 1 spelar fjarde och spelet fortsitter sa serien ut. Den som spelar 10:e rutan
(spelare 1) far daev. bonusdag.

Inbordes spelordning far andras efter varje serie. For avbytare géller sammaregler somi 6vriga

spelsit.

Varje serie spelas pa en bana. Byte av bana efter varje serie.

01.07.01





